Os betabloqueadores estdio entre os agentes
cardiovasculares mais importantes para IC* e FA*™

Amplamente utilizado hd mais de 40 anos, o

metoprolol é um antagonista beta 1-adrenérgico
seletivo?
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Recentemente, passou a ter férmula de liberagdo
prolongada em dose Unica ao dia - metoprolol
succionato3*
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Tratamento de IC*®

Em 10 de 12 estudos, o metoprolol
succinato esteve associado a resultados
similares quando comparado a carve-
dilol, bisoprolol e nebivolol em critérios
gue vdo da fungéio cardiaca a desfechos
clinicos como morte e hospitalizagdes.!

——0 Tratamento de FA*®
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Metoprolol succinato em
combinacé&o com inibido-
res da enzima conversora
da angiotensina.

Em pacientes sintomdticos
com fragdo de ejegdo reduzida

Betabloqueadores,
incluindo o metoprolol
succinato, para controle
da frequéncia cardiaca.

*IC: insuficiéncia cardiaca; FA: fibrilac&o atrial.

Em 2 de 6 estudos, o metoprolol succinato
esteve associado a resultados clinicos
mais favordveis, e em 4 dos 6 estudos,
apresentou resultados parecidos aos dos
demais betabloqueadores na comparagdo
com sotalol, carvedilol e nebivolol.?
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A segurang¢a dos betabloqueadores
na pratica clinica foi recentemente
revisada, com fortes evidéncias
de sua tolerabilidade tanto na IC*
quanto na FA*.78
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Contraindicacdo: hipersensibilidade aos componentes da formula ou a outros betabloqueadores.

Interagdo Medicamentosa: a concentragao plasmatica de metoprolol é diminuida pela rifampicina e pode ser elevada
pelo alcool e hidralazina.

Emprol XR - succinato de metoprolol 25mg, 50mg e 100mg. Comprimido revestido de liberacdo prolongada. MS 1.50537.9042.VIA DE ADMINISTRACAO: ORAL. SO ADULTO. INDICACOES: hipertensdo arterial,
angina do_peito, adjuvante na terapia da insuficiéncia cardiaca cronica sintomatica, leve a grave, alteraces do ritmo cardiaco, inclyindo especialmente taquicardia supraventricular, tratamento de
manutencao apos infarto do miocardio, alteragdes cardiacas funcionais com palpitacdes e profilaxia da enxaqueca. CONTRAINDICACOES: hipersensibilidade aos componentes da formula ou a outros
betablogueadores. Bloquem atrioventricular de grau Il ou de grau I1l, pacientes com insuficiéncia cardiaca ndo compensada instavel e pacientes com terapia inotropica continua ou intermitente, bradicardia
sinusal clinicamente relevante, sindrome do no sino-atrial, choque cardiogénico e arteriopatia periférica grave, O metoprolol nao deve ser administrado em pacientes com suspeita de infarto agudo do
miocardio. ADVERTENCIAS E PRECAUCOES: ndo se deve realizar administracdo intravenosa de antagonistas de calcio do tipo verapamil em pacientes tratados com betabloqueadores, Pacientes com
doencas broncoespasticas, em geral, ndo devem receber betablogueadores. Deve ser usado com cautela em pacientes diabéticos, hipertensos e com angina, com cirrose hepatica. O uso de
betablogueadores por um periodo de tempo prplonéado pode, em alguns casos, levar a insuficiéncia cardiaca. Se houver a necessidade de descontinuar o tratamento com Emprol XR, recomenda-se que
seja feito de forma gradual, em um periodo minimo de 2 semanas, em que a dose é reduzida pela metade, a cada reducdo, até a etaﬁa final em que a dose de 25 mg é reduzida a metade. Categoria de risco
da gravidez - C. Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres %rawdas sem orientacao médica ou do cirurgiao-dentista. Nao deve ser usado durante a gravidez ou lactacdo ao menos que o seu
uso seja considerado essencial. Este medicamento pode causar doping. INTERACOES MEDICAMENTOSAS: farmacos que atuam como substancias indutores enzimaticos e inibidores enzimaticos podem
exercer uma influéncia sobre os niveis plasmaticos de metoprolol. A concentra¢do plasmatica de metoprolol € diminuida pela rifampicina e pode ser elevada pelo dlcool e hidralazina. Recomenda-se
cuidado especial a pacientes recebendo tratamento concomitante com agentes bloqueadores Ear\]&llonares simpaticos, outros betabloqueadores ou inibidores da MAO. Em pacientes recebendo terapia
com betabloqueador, os anestésicos inalatorios aumentam o efeito cardiodepressor. REACOES ADVERSAS: Emprol XR € bem tolerado e as reaces adversas tém sido geralmente leves e reversiveis. Muito
comum (> 1/10); fadiga e astenia. Reagdo comum (21/100 e <1/10): bradicardia, alteracdes posturais, mdos e pés frios, fenomeno de Raynaud e palpitacdes, vertigem e cefaleia, nauseas, dor abdominal,
diarreia e constipacao, dispneia de esforco. POSOLOGIA: dose tinica diaria por via oral, com liquido, podendo ser ingerido com as refeicdes ou com o estomago vazio. Hipertensao leve a moderada: Eo mAg
uma vez ao dia. Angina de lﬁ)em e Arritmias_cardiacas: 100-200mg uma vez ao dia. Alteraces cardiacas funcionais com palpitagdes: 100 mg uma vez ao dia, VENDA SOB PRESCRICAO MED|CA.
MEDICAMENTO SIMILAR EQUIVALENTE AO MEDICAMENTO DE REFERENCIA. Referéncias bibliograficas: 1. MERIT-HE. Effect of metoprolol CR/XL in chronic heart failure: Metoprolol CR/XL Randomised
Intervention Trial in Congestive Heart Failure (MERIT-HF). Lancet. 1999 Jun 12;353(9169):2001-7. 2. Bauman }{L,Talbert RL. Pharmacodynamics of beta-blockers in heart failure: lessons from the carvedilol or
metoprolol European trial. | Cardiovasc Pharmacol Ther. 2004 Jun-9?3:117-2_8.3. Bula do produto Emprol XR. 4. Data on file. 5.Plosker GL, Clissold SP. Controlled release metoprolol formulations. A review
of their pharmacodynamic and pharmacokinetic properties, and therapeunc use in hypertension and ischaemic heart disease. Drugs. 1992 Mar;43(3):382-414. 6-Registro Anvisa. COD3086. Dezembro/2021.
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