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Os iSGLT2 mostram redução de eventos cardiovasculares e 
renais em pessoas com ou sem diabetes

A COVID-19 é uma entidade capaz de promover falência de 
vários órgãos e sistemas

Dúvidas existem quanto à segurança dos iSGLT2 em pacientes 
com COVID-19. 
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Critérios de inclusão
Hospitalização de caso confirmado/suspeirto de COVID
Saturação de O2 > 94% usando até 5 l/min de O2 

Imagem sugestiva de COVID
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Critérios de exclusão
Paciente crítico
TFG < 25 ml.min/1,73m2

DM1
Hoistória de CAD



DARE-19 Trial
1250 Patients – 7 Countries – 95 Sites

North America:

Canada 4

US 287

Mexico 118

Western Europe:

UK 2

South America:

Brazil 762

Argentina 27

Asia:

India 50



Patient DispositionFluxograma de pacientes
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Quem eram os pacientes? 
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Idade, anos 61

Sexo feminino, % 43

Diabetes tipo 2, % 50

IC, % 7

HAS, % 84

DCV prévia, % 16

DRC, % 7

Sorologia positiva para COVID-19, % 96

Saturação de O2, % 93

Insulina, % 36

Glicocorticóide, % 30



Desfecho co-primário: insuficiência cardíaca ou renal ou 
respiratória ou morte por todas as causas
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Desfechos exploratórios

Composite Kidney Endpoint



Desfechos exploratórios

All-cause Mortality
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Evolução da glicemia em pessoas com e 
sem diabetes



Dapagliflozina é segura em pessoas com COVID-19? 



Events, n

Dapagliflozin 

(N=613)

Placebo

(N=616) Risk difference

Any severe AE* 65 82 -2.71 (-6.37, 0.93)

AE with the outcome of death 32 48 -2.57 (-5.41, 0.19)

Discontinuation due to AE 44 55 -1.75 (-4.85, 1.31)

Acute kidney injury 21 34 -2.09 (-4.52, 0.23)

Diabetic ketoacidosis 2 0 0.33 (-0.30, 1.18)

*Including death

AE, adverse event. 

Safety
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Efeitos adversos do uso da Dapagliflozina
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Resumindo...

Dapagliflozina em pessoas com COVID-19 e múltiplos fatores de 
risco cardiovascular (DM2 ou não) :

• Numericamente apresentou menos desfechos, mas sem 
significância estatística

• Não mostrou aumento de risco de efeitos adversos
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• Restam dúvidas: 

• E se o estudo tivesse incluído um número maior de indivíduos?

• E se tivessem incluído pacientes ainda mais graves?

• E se tivesse incluído somente pessoas com DM2?

• E agora? Mudaremos nossa conduta do dia-a-dia?
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