Congresso Brasileiro de Cardiogeriatria 2021

Programa Cientifico

Quinta-feira 23 de setembro de 2021

Salal-

17:10-18:00

Coléquio em Cardiogeriatria: dia a dia do consultdrio
* Manejo da dislipidemia e da hipertenséo no idoso fragil: o quanto ser agressivo?
* Antiplaquetario/anticoagulante em pré-operatorio de catarata e colonoscopia
*Doenga carotidea assintomética no idoso
*Reposi¢do de célcio, vitamina D e testosterona

Moderador: José Maria Peixoto (MG)

Painelistas:

1 - Roberto Franken (SP)

2 - Eduardo Pitthan (RS)

3 - Leandro Giacomello (SC)
4 — Mauricio Ventura (SP)

horario Salal Sala 2
Atividade Patrocinada - Astrazeneca

Caso Clinico 1 Caso Clinico 2

18:10 - 19:10 Avaliagao pré-operatdria em cirurgia ndo cardiaca | Insuficiéncia Cardiaca com fragdao de ejegao reduzida
Moderador: Pedro Rousseff (MG) Moderador: Humberto Pierri (SP)
Apresentador: Jose Carlos da Costa Zanon (MG) Apresentador: Jessica Myrian de Amorim Garcia (PE)
Debatedores: Debatedores:
Maércia Cristina (PE) Debatedor: Marcelo Eidi (SP)
1zo Helber (SP) Debatedor: Alvaro Cesar Cattani (PR)
Lig_ia Lopes Balsalobre Trevizan (SP) Debatedor: Silvio Santos (SP)
Maisa Kairalla Debatedor: Manes Erlichman

19:20 — 20:20 Simposio Satélite 1 - Servier Simpdsio Satélite 2 - Boehringer
Isquemia Miocardica: o que ha de novo no . .
cuidado do paciente idoso? Tratamento de DM2 em pacientes idosos
Palestrantes: PaJestrar;tes: .
Prof. Luiz Machado Cesar Joakc)) Pau o_Iakz]_lgl irand
Dra. Elizabeth Giunco Alexandre Roberto Dischinger Miranda

horario Salal

Sessao de Abertura do Congresso

20:30 — 21:30

1zo Helber (SP)

Presidente do DECAGE

José Carlos da Costa Zanon (MG)
Diretor Cientifico do DECAGE

Sessdo Especial: Check up no consultério
Participantes: Mauricio Wajngarten(SP)
Elizabeth Viana de Freitas




Sexta-feira 24 de setembro de 2021

horario Salal Sala 2
Caso Clinico 3 Coléquio em Cardiogeriatria: dia a dia do
17:30 - 18:20 consultério
Estenose Adrtica e Fragilidade
Moderador: 1zo Helber (SP) * Manejo da insdnia no idoso
* Dor e uso de anti-inflamatérios
Apresentadora: Ligia Lopes Balsalobre Trevizan(SP) | * OrientacOes para a pratica de atividade fisica no
muito idoso
Debatedores: * Cuidados paliativos na insuficiéncia cardiaca
Amit Nussbacher (SP)
Anténio Carlos Sobral Sousa (SE) Moderador: José Carlos da Costa Zanon (MG)
Marcelo Eidi (SP)
José Milton Cardoso Jr. Painelistas
1 - Elizabeth Viana de Freitas (RJ)
2 - Roberto Gamarski (RJ)
3 - Josmar de Castro Alves (RN)
4 - Alvaro Cesar Cattani (PR)
Caso Clinico 4
18:30-19:20 | | m miiltiolas comorbidades Roda de Conversa
Modso fjo ‘R bu pF Ken (SP * Paciente de 76 anos, IAM anterior extenso ha 3
AO era o(rj. _OJ er,tc’JVI ran Pen. (SP) MG meses, com trombo em apice de VE: como tratar e por
presentador: José Maria Peixoto (MG) guanto tempo? Estamos autorizados a usar DOAC?
Debatedores: * ldoso com protese mecéanica mitral com alvo de RNI
Mauricio Wajngarten(SP) otimizado em 3,0, faz um AVCi. Assim que for
Dinaldo Cavalcanti de Oliveira (PE) liberado pela neurologia o retorno da anticoagulagéo,
Tereza Cristina Rogerio da Silva ( BA) qual seria 0 esquema antitrombotico mais apropriado?
Rodrigo Ribeiro dos Santos (MG) *Qctogenario com estenose aortica grave (area valvar
0,7cm?, gradiente médio: 66mmHg), assintomatico,
vitima de queda e fratura de colo de fémur. Qual
conduta?
* Paciente de 78 anos, diabético, com cardiopatia
isquémica grave, portador de CDI, solicita liberacdo
para direcdo veicular.
Coordenadora: Elizabeth da Rosa Duarte(RS)
Debatedores:
1 - Roberto Dischinger Miranda (SP)
2 - Pedro Rousseff (MG)
3 - Caio de Assis Moura Tavares (SP)
4 - Marcia Cristina(PE)
horario Salal
19:30 — 20:30 Simposio Satélite 3 - Libbs
Qual a meta ideal de PA para o idoso hipertenso?
Moderador: David Brasil
Palestrante: Jairo Lins Borges
20:40 - 22:00 | Sessdo Internacional: Particularidades da TAVI no idoso

Moderador: Adriano Mendes Caixeta
Debatedores:  1zo Helber

Amit Nussbacher
20:40 -21:05
Palestrante: Guilherme Attizzani
Cleveland — USA
21:10 -21:35
Palestrante: Philippe Généreux
Nova York - USA




Sabado 25 de setembro de 2021

horario Salal Sala 2
Caso Clinico 5 Roda de Conversa
09:00 — 09:50 P I
Coldéquio em geriatria:
* Paciente de 82 anos, portador de DAC estavel e HAS, em
. . . . uso de tiazidico, IECA, Beta Bloqueador, AAS e Estatina.
Tabagismo e alcoolismo no idoso Trouxe varias medidas de PA, em torno de 160/60. Veio a
*Sindrome das pernas inquietas — 0 que fazer. consulta pela preocupacio da PAS elevada. Como conduzir?
*Abordagem diagndstica e terapéutica do delirium ) )
*Como conduzir o idoso com apneia do sono. * Paciente de 88 anos, quadro demencial avancado,
dependéncia completa para as atividades basicas de vida
. . diaria, dieta por gastrostomia. Vitima de AVCi ha 3 semanas,
Moderador: Roberto Gamarski (RJ) com hemiparesia a direita. Encaminhado para avalicdo de
anticoagulacgdo de fibrilacdo atrial.
Debatedores:
Rosmary Tatiane Arias Buse *].C.S, masc., 91 anos, independente para ABV e AIVD, em
Newton Luiz Callegari consulta pré-op. de catarata. Queixa desconforto toracico
Lorena Viana opressivo ao subir escadas ha 6 meses, além de claudicagdo
José Milton Cardoso Jr. intermitente ao caminhar longas distancias. E ex-tabagista
(parou ha 10 anos). Relata HAS e HBP. Faz uso de
doxazosin, Losartan e AAS. Relata ser imprescindivel a
cirurgia para sua qualidade de vida.
*MCD, 77 anos, masc., IAM de parede anterior ha 6 meses,
com angioplastia para DA 24h ap6s o quadro agudo.
Atendido no PS por quadro de sincope, que foi seguida de
palpitacdes. Paciente estava sentado, assistindo TV, quando
ocorreu o episodio. Relata quadro anterior de sincope ha 3
semanas, durante caminhada.
Coordenador: Aristételes Comte de Alencar Filho (AM)
Debatedores:
1 - Ronaldo Fernandes Rosa (SP)
2 - Humberto Pierri (SP)
3 - Claudia Felicia Gravina (SP)
4 - Mauro José Gongalves (PI)
Caso Clinico 6 Caso Clinico 7
10:00 - 10:50 ‘. . . . .
Octogenadrio em pos-Covid Sindrome Coronariana Aguda
Moderador: Elizabeth da Rosa Duarte(RS) Moderador: Amit Nussbacher (SP)
Apresentador: Tereza Cristina Rogerio da Silva Apresentador: Caio de Assis Moura Tavares (SP)
(BA)
Debatedores: Debatedores:
Ronaldo Fernandes Rosa (SP) Gilson Feitosa Filho (BA)
Jessica Myrian de Amorim Garcia (PE) Dinaldo Cavalcanti de Oliveira (PE)
Geovana Arruda Jodo (SP) _ Jairo Lins Borges (SP)
Amanda Santoro Fonseca Bacchin (SP) Leandro Giacomello (SC)
horario Salal
11:00 — 12:00 Simposio Satélite 5 - Servier

Nova abordagem na hipertensao, com foco no paciente idoso

Palestrante: Dra. Erika Campana

12:00

Encerramento




