Esse é o seu Guia parao

Trampos sese A |
do Futuro Ui

Bora comecar?
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Conhec¢a mais
no site oficial

fundacaoitau.org.br/
trampos-do-futuro-2026 &\



E a Fundag&o Itau
ndaio  (JUE €Sta promovendo
Clitai esse encontro

A Fundagdo Itad inspira e promove o
desenvolvimento de cada brasileiro
como cidadao capaz de transformar
asociedade. Conectamos arte,
cultura e educag&o e atuamos por
meio de diferentes frentes: Itau
Educacao e Trabalho, Itad Cultural,
Itad Social, Escola Fundagdo Itau e
Observatério Fundagdo Itad.

Saiba mais sobre nossas iniciativas:

@ G @fundacaoitau

www.fundacaoitau.org.br




Curso técnico:
o que é e como funciona

Curso técnico é aprender fazendo:
vocé sai da escola com uma profissao
na mao. D3 prafazer de trés jeitos:

INTEGRADO AO ENsINO MEpio: Ensino Médio e curso técnico
juntos, no mesmo pacote. No fim, vocé sai com dois
diplomas de uma vez. E a escolha certa se vocé esta

no 9° ano e ja sabe que quer comegar essa jornada.
coNcoMITANTE ¢ Ensino Médio numa escola, técnico em
outra (em geral em turnos diferentes). Vocé monta

sua prépriarotina.

SUBSEQUENTE : ja terminou o Ensino Médio? Aquiésé o
técnico, sem enrolagdo. Dura de 2 a 3 semestres.

Onde estudar de
graca em Sao Paulo

@ ETECs: rede do Centro Paula Souza, presente em
quase toda a cidade. Entrada por Vestibulinho

@ IFSP: técnicos integrados, concomitantes ou
subsequentes. Também com Vestibulinho

@ SENAI e SENAC: referéncia em industria,
comércio e tecnologia. Fica de olho nos editais
de bolsa (Programa de Gratuidade do SENAC e
bolsas do SENAI)

@ Escolas Estaduais: algumas oferecem o
técnico dentro do préprio Ensino Médio
(vocé escolhe o curso no 1° ano)

@




Itinerarios formativos:
escolhendo seu caminho

No Ensino Médio, chega a hora de
escolher uma area pra se aprofundar:
Linguagens, Matematica, Ciéncias
da Natureza, Ciéncias Humanas ou
Formagdo Técnica e Profissional.

Isso é oitinerario formativo. Em vez
de todo mundo estudar exatamente
amesma coisa os trés anos inteiros,
vocé foca no que combina com vocé
€ com a carreira que quer seguir.

Eletivas: escolha temas
para se aprofundar

No Ensino Médio Integral, a cada
semestre vocé escolhe um tema novo
pra estudar. Essas sdo as eletivas.

Pense no seu objetivo:
algo que ajude na profissdo
que vocé quer ouno ENEM
Teste o novo: éahorade
descobrirumtalento que
vocé nem sabia que tinha

Escolha por vocé: ndo
copie o amigo. Ofocoéo
seu projeto devida



Esta terminando o Ensino
Médio? Confira esses passos
para entrar na faculdade:

Entrar na faculdade pode parecer confuso com tanta sigla,
mas desvendamos cada uma delas e explicamos pra vocé:

ENEM (Exame Nacional do Ensino
Médio): é uma prova nacional. E asua
nota no ENEM que abre as principais
portas para vocé cursar uma faculdade

SISU (Sistema de Sele¢ao Unificada):
é o sistema para entrar em faculdades
publicas usando a nota do ENEM. Cada
curso tem uma nota minima e umallista
de candidatos

PROUNI (Programa Universidade
para Todos): é o sistema de bolsas de
estudo (50% ou 100%) em faculdades
particulares, também usando a nota
do ENEM

FIES: é o financiamento publico. O
governo paga sua faculdade particular
agora e vocé devolve o dinheiro depois
de formado, com juros baixos

ENCCEJA: nao terminou o Ensino
Fundamental ou o Ensino Médio na sua
época? O Encceja é a prova gratuitae
nacional que da a vocé o certificado
de conclusao. Tem versao para o
Fundamental (a partir de 15 anos) e
para o Médio (a partir de 18 anos)




Dica bonus:
as FATECs —
Faculdades
de Tecnologia
do Estado de
Sao Paulo.

Vestibular préprio, sem depender da
nota do ENEM, com cursos de tecndlogo:
formagao superior mais curta (2 a 3anos)
e conectada com o mercado.

Nao perca
esses prazos

PERIODO O QUE ROLA

Outubro a VA Prova do ENEM + Vestibulinho ETEC
novembro (para 0 ano seguinte)

Janeiro a Resultado do ENEM + inscri¢des no SISU,
fevereiro PROUNI e FIES

Mar¢o Isencdo da taxa do ENEM + Vestibulinho
a maio ETEC (concomitante e subsequente)
Junho Inscricdo do ENEM + inscri¢des no SISU

a julho e PROUNI




E um prazer ter vocé no
Trampos do Futuro 2026!
Nao vd embora sem saber o seu

Match Profissional

Depois de passar por pelo menos 3 atividades,
fazemos uma analise para descobrir o perfil
profissional que mais combina com vocé.

fundacaoitau.org.br/trampos-do-futuro-2026

Acesse seu resultado
personalizado com o
numero da sua ID, que
esta no verso do guia

impresso que vocé
recebeu no evento.

<
Passo a passo
1. Participe 2. Avalieao 3. Com o nimero da sua
dasua menos 3 ID, vocé podera acessar
primeira atividades aqui oresultado nosite
atividade do Trampos fundacaoitau.org.br/
e procure e finalize sua trampos-do-futuro-2026
uma das jornadaem a qualquer momento e
promotoras = um totem para em qualquer lugar para
do Match obterseumatch  analisar com calma e pensar

Profissional profissional melhor no seu futuro.



