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que possuam informações pessoais ou 
tratem de assunto coberto por sigilo pre-
visto em lei.

Seção IV
Das Demais Providências

Art. 53 Os órgãos e as entidades que já 
utilizam processo administrativo eletrôni-
co deverão adaptar-se ao disposto neste 
Decreto.
Art. 54 Os responsáveis pelas unidades 
administrativas deverão designar servido-
res para verificar diariamente a existência 
de processos digitais pendentes de pro-
vidências.
Art. 55 As unidades devem recusar pro-
cessos e documentos que estiverem em 
desacordo com este Decreto, restituindo-
-os às unidades que os encaminharam, 
especialmente aqueles em suporte físico, 
quando deveriam ter sido produzidos e 
encaminhados.
Art. 56 O uso inadequado do processo 
administrativo eletrônico que cause preju-
ízo aos interessados ou à Administração 
Pública Municipal está sujeito à apuração 
de responsabilidade civil e criminal, bem 
como à aplicação de sanções administra-
tivas.
Art. 57 As dúvidas e casos omissos deste 
Decreto serão dirimidos por meio do ór-
gão gerenciador do SEINFO-SAQUA.
Art. 58 A Secretaria de Administração, 
Receita e Tributação editará normas com-
plementares a este Decreto.
Art. 59 Ficam convalidados os atos pra-
ticados por meio eletrônico até a data de 
publicação deste Decreto, desde que atin-
gida sua finalidade e não tenham causado 
prejuízo aos interessados.
Art. 60 Este Decreto entra em vigor na 
data de sua publicação, revogadas as dis-
posições em contrário.
Saquarema, 10 de agosto de 2026.	
Lucimar Pereira Vidal da Costa
Prefeita

AVISO DE ERRATA DE 
PUBLICAÇÃO AVISO DE 
DISPENSA ELETRÔNICO 

Nº 015/2026 – UASG 985909
Objeto: Prestação de serviço de locação 
de vestes talares – becas de formatu-
ra completas, incluindo capelo, faixa na 
cor do curso e jabô, sob demanda, para 
atender aos estudantes concluintes das 
instituições de ensino superior vincula-
das ao programa conexão universitária, 
englobando o fornecimento das peças 
em perfeitas condições de uso, incluin-
do serviços complementares de entrega, 
ajustes de tamanhos, higienização prévia 
e posterior, e o recolhimento das vesti-
mentas após a realização das cerimônias 
de outorga de grau, conforme processo 
administrativo nº 13.251/2026.
Onde lia-se: Data final de apresentação 
de propostas: 12/8/2026 às 10h horário 
de Brasília.
Leia-se: Data final de apresentação de 
propostas: 13/8/2026 às 10h horário de 
Brasília.
Saquarema, 10 de agosto de 2026.
Ingrid Strino da Conceição
Agente de Contratação.

EXTRATO DO 3º TERMO ADITIVO 
DE PRORROGAÇÃO DA EXECU-

ÇÃO, ACRÉSCIMO E SUPRESSÃO 
DO CONTRATO N° 096/2024

Processo Administrativo nº 5.843/2023.
Contratante: Município de Saquarema.
Contratada: WL Engenharia, Planeja-
mento LTDA, CNPJ nº 86.986.189/0001-
59.
Objeto: Prorrogação da execução, 
acréscimo e supressão do Contrato nº 
096/2024, firmado entre as partes em 
24/7/2024.
Prorrogação da Execução: 3 meses.
Valor do Acréscimo: R$ 1.262.438,49.
Valor da Supressão: R$ 443.302,56.
Valor do Termo Aditivo: R$ 
15.638.396,16.
Dotação Orçamentária:
PT 12.361.0003.1.043;

ND 4.4.90.51.01.00; 
Fonte 1573.
Saquarema, 29 de julho de 2026.
Patrícia da Silva Oliveira
Secretária Municipal de Educação, Cultu-
ra, Inclusão, Ciência e Tecnologia. 

EXTRATO DO CONTRATO
N° 127/2026

Processo Administrativo nº 10.629/2026
Modalidade: Adesão a Ata de Registro 
de Preços n° 039/2025, Pregão Eletrônico 
SRP n° 015/2025 - Munícipio de Itaguaí/
RJ.
Contratante: Município de Saquarema.
Contratada: Dona Cida Distribuidora 
LTDA, CNPJ nº 51.292.650/0001-99.
Objeto: Contratação de empresa espe-
cializada na aquisição de material didá-
tico de expediente, destinados ao aten-
dimento das demandas administrativas, 
pedagógicas e operacionais das unidades 
escolares e setores vinculados à Rede 
Municipal de Ensino do Município de Sa-
quarema/RJ.
Prazo de Vigência: 12 meses.
Valor Total do Contrato: R$ 1.856.777,32.
Dotação Orçamentária:
Fonte 1573;
PT 12.361.0008.2.198;
ND 3.3.90.30.21.00;
Fonte 1550;
PT 12.365.0008.2.199;
ND 3.3.90.30.21.00;
Fonte 1500;
PT 12.122.0008.2.164;
ND 3.3.90.30.21.00.
Saquarema, 5 de agosto de 2026.
Patrícia da Silva Oliveira
Secretária Municipal de Educação, Cultu-
ra, Inclusão, Ciência e Tecnologia.

EXTRATO DO TERMO DE 
DESIGNAÇÃO DE GESTOR E FIS-

CAIS DO CONTRATO
Processo Administrativo nº 10.629/2026
Contrato nº 127/2026.
Ficam designados os servidores Valéria 
Silveira Mendonça, matrícula nº 211842, 
para exercer a função de gestora, Antonio 
Carlos P.A. Junior, matrícula nº 959311, 
para exercer a função de fiscal técni-
co e Amanda Neves Vieira, matrícula nº 
961077, para exercer a função de fiscal 
administrativo do referido contrato. 

 AVISOS, ATAS, EXTRATOS 
 E TERMOS  DE CONTRATO



Cartilha faz alerta sobre 
riscos das apostas on-line
Material do Procon-RJ destaca prejuízos financeiros e impactos na saúde mental

DIVULGAÇÃO PROCON - RJ

A publicação orienta pais e reforça que menores de 18 anos não podem participar de apostas on-line

O 
Procon-RJ lançou 
ontem uma carti-
lha com orienta-
ções para consu-

midores a respeito dos ris-
cos das apostas esportivas 
e dos jogos de azar on-line. 
O material alerta para pos-
síveis prejuízos financeiros, 
impactos na saúde mental 
e problemas nas relações fa-
miliares, além de apresentar 
medidas de prevenção e ca-
nais de apoio.

Produzida pela Secreta-
ria de Estado de Defesa do 
Consumidor (Sedcon) em 
parceria com o Procon-RJ, 
a publicação também reúne 
informações para ajudar a 
população a evitar o supe-
rendividamento e identificar 
sinais de perda de controle 
sobre o hábito de apostar.

A cartilha explica, em 
linguagem acessível, como 
funcionam as plataformas 
de apostas e diferencia en-
tretenimento, investimen-
to e jogos de azar. O mate-
rial destaca os mecanismos 
utilizados pelas plataformas 
que podem estimular o usuá-
rio a continuar apostando e 
desmistifica promessas de 
lucro fácil.

Outro ponto abordado diz 
respeito à proteção de crian-
ças e adolescentes. A publi-
cação reforça que menores 
de 18 anos não podem par-
ticipar de apostas on-line e 

orienta pais e responsáveis 
a identificar possíveis sinais 
de exposição precoce a esse 
tipo de conteúdo.

Os impactos das apostas 
na saúde mental também 
são destacados. A cartilha 
apresenta informações so-
bre a ludopatia, transtor-
no reconhecido pela Orga-
nização Mundial da Saúde 
(OMS), e orienta pessoas 

que têm dificuldade para 
controlar o comportamento 
de apostar.

Entre as medidas de pre-
venção, o material apresenta 
recomendações para evitar 
prejuízos financeiros, infor-
mações sobre a ferramenta 
oficial de autoexclusão das 
plataformas autorizadas e os 
locais onde consumidores po-
dem buscar orientação, aten-

dimento e apoio psicológico.

ACESSE A CARTILHA
A cartilha ‘Apostas Online: 
Bets e Jogos de Azar — Pro-
teja seu dinheiro, sua saúde 
e sua família’ pode ser aces-
sada através do link  encur-
tador.com.br/EaLK.

Reportagem da estagiária Aretha Dossares, 
sob supervisão de Marlucio Luna

NO     O DIA

DIVULGAÇÃO

Melissa Areal Pires

Fale conosco: odia@reclamaradianta.com.br 
WhatsApp: (21)993289328

Plano de saúde 
pode aumentar 
a mensalidade 
depois dos 60 anos? 

Tenho um plano de saúde desde a década de 1980. Vou 
completar 75 anos e recebi um reajuste. A operadora diz que 
o aumento não é por faixa etária, mas pelo aniversário do 
contrato. Isso é permitido, mesmo depois dos 60 anos e em 
um plano tão antigo? (Het Carvalho, Humaitá).

S
egundo a advogada 
Melissa Areal Pires, a 
resposta depende do 
tipo de contrato. “Ter 

mais de 60 anos, por si só, 
não significa que o aumento 
seja ilegal, mas o plano preci-
sa informar de forma clara”, 
pontua.

Se o seu plano for antigo, 
não adaptado à Lei 9.656/98, 
os reajustes costumam se-
guir os chamados Termos de 
Compromisso. 

Melissa destaca que, em-
bora o contrato tenha sido 
firmado na década de 1980, 
ele deixa de ser considerado 
‘plano antigo’ se tiver sido 
adaptado à Lei 9.656/98. 
Nesse caso, os reajustes 
anuais seguem regras defi-
nidas pela ANS.

Já nos planos coletivos, os 
reajustes anuais são calcu-
lados com base em critérios 
como custos assistenciais e 
utilização dos serviços pelo 
grupo de beneficiários.

Quanto aos reajustes por 
mudança de faixa etária, o 
STJ  entende que podem 
ser válidos quando houver 

RECLAMAR ADIANTA

previsão contratual, ob-
servância das normas re-
gulatórias e ausência de 
percentuais abusivos.

Um reajuste não se tor-
na automaticamente ile-
gal por atingir uma pes-
soa idosa, mas também 
não pode ser aplicado de 
forma obscura ou sem 
justificativa, destaca Áti-
la Alexandre Nunes, coor-
denador do serviço www.
reclamaradianta.com.br. 
O atendimento é gratui-
to pelo e-mail jurídico@
reclamaradianta.com.br 
ou pelo WhatsApp (21) 
993289328.

AVISO DE PESQUISA DE PREÇOS – DISPENSA DE LICITAÇÃO

A Divisão de Compras e Pesquisa de Preços da Autarquia Municipal de Serviços de Obras de Maricá - 
Somar, no uso de suas atribuições, convoca pessoas jurídicas a apresentarem orçamento para o objeto 
abaixo relacionado. Os interessados poderão obter cópia do Termo de Referência e mais informações 
por meio dos telefones (21) 99565-6721/99560-9678/9155 ou pelo endereço eletrônico compras@
somar.rj.gov.br

Nº PROCESSO OBJETO

    2668/2026 AQUISIÇÃO DE MATERIAIS DE EXPEDIENTE (COPOS 
DESCARTÁVEIS DE 200 ML)

                                       Maricá, 10 de agosto 2026
 

MARCELO MENEZES GUIMARÃES
Matrícula 500.749

Diretor de Governança em Licitações 
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