
 
 
 
 
XCO DO MORRO DA MANTEIGA 2026 

 
 
 
 

REGULAMENTO 
 
 
 
 
1​ O XCO MORRO DA MANTEIGA é um evento promovido por Alex Sandro 
Santos Oliveira, com supervisão e arbitragem da Federação Baiana de Ciclismo 
(FBC). A competição é reconhecida como parte do Ranking Baiano de MTB XCO, 
sendo válida como uma ETAPA DO RANKING BAIANO DE XCO 2026 e seguirá as 
diretrizes estabelecidas no seu regulamento oficial, conforme descrito a seguir: 

 
1.1​ O XCO MORRO DA MANTEIGA está agendado para os dias 28 e 29 de 
novembro de 2026, com o início da competição marcado para às 08h, no MORRO 
DA MANTEIGA. Este local abrange uma área total de 67.8 hectares, com limites ao 
norte estabelecidos pela Avenida Vereador Dilson Magalhães, a leste pela Via 
Parafuso (BA-535), ao sul pelos bairros Novo Horizonte e Nova Vitória, e a oeste 
pelo Rio Camaçari e o bairro do Natal. O percurso, com uma extensão aproximada 
de 4 km (sujeito a ajustes), será percorrido por participantes de ambos os sexos, 
devidamente inscritos, aqui referidos como ATLETAS. 
 
1.2​ Poderão participar da corrida atletas profissionais e amadores. 

 
1.3​ Os atletas menores de 18 anos só poderão participar da prova com 
autorização por escrito dos pais ou de um representante legal. 

 
1.4​ O XCO MORRO DA MANTEIGA será promovido, com o apoio da Prefeitura 
Municipal de Camaçari e de empresas privadas da região metropolitana. 

 
1.5​ Poderão participar do O XCO MORRO DA MANTEIGA, atletas de ambos 
os sexos para o percurso fechado de, aproximadamente, 4 KM (Sujeito 
alterações para mais ou para menos). 

 
1.6​ O XCO MORRO DA MANTEIGA será dividido por categorias e por faixa 
etária: 
 
 



CATEGORIAS E VALORES DE INSCRIÇÃO 
●​ E-Bike - Elite: 18 a 49 anos - R$ 156,00 

●​ E-Bike - Master: 50 a 59 anos - R$ 156,00 

●​ E-Bike - Sênior: 60 anos acima - R$ 156,00 

●​ Elite Feminino: 23 anos acima - R$ 156,00 

●​ Elite Masculino: 23 anos acima - R$ 156,00 

●​ Infantil Feminino: 10 a 11 anos - R$ 75,00 

●​ Infantil Masculino: 10 a 11 anos - R$ 75,00 

●​ Infanto Juvenil - Feminino: 12 a 14 anos - R$ 75,00 

●​ Infanto Juvenil - Masculino: 12 a 14 anos - R$ 75,00 

●​ Junior Feminino: 17 a 18 anos - R$ 156,00 

●​ Junior Masculino: 17 a 18 anos - R$ 156,00 

●​ Juvenil Feminino: 15 a 16 anos - R$ 75,00 

●​ Juvenil Masculino: 15 a 16 anos - R$ 75,00 

●​ Kids A: 4 e 5 anos - R$ 50,00 

●​ Kids B: 6 e 7 anos - R$ 50,00 

●​ Kids C: 8 e 9 anos - R$ 50,00 

●​ Kids D: 10 e 11 anos - R$ 50,00 

●​ Kids Fraldinha: 1 a 3 anos - R$ 50,00 

●​ Master 65+ Feminino: 65 anos e acima - R$ 156,00 

●​ Master A1 Feminino: 30 a 34 anos - R$ 156,00 

●​ Master A1 Masculino: 30 a 34 anos - R$ 156,00 

●​ Master A2 Feminino: 35 a 39 anos - R$ 156,00 

●​ Master A2 Masculino: 35 a 39 anos - R$ 156,00 

●​ Master B1 Feminino: 40 a 44 anos - R$ 156,00 

●​ Master B1 Masculino: 40 a 44 anos - R$ 156,00 

●​ Master B2 Feminino: 45 a 49 anos - R$ 156,00 

●​ Master B2 Masculino: 45 a 49 anos - R$ 156,00 

●​ Master C1 Feminino: 50 a 54 anos - R$ 156,00 

●​ Master C1 Masculino: 50 a 54 anos - R$ 156,00 

●​ Master C2 Feminino: 55 a 59 anos - R$ 156,00 

●​ Master C2 Masculino: 55 a 59 anos - R$ 156,00 

●​ Master D1 Feminino: 60 a 64 anos - R$ 75,00 

●​ Master D1 Masculino: 60 a 64 anos - R$ 75,00 

●​ Master D2 Masculino: 65 a 69 anos - R$ 75,00 

●​ PNE: Idade Livre - R$ 156,00 

●​ Sport A Masculino: 16 a 29 anos - R$ 156,00 

●​ Sport B Masculino: 30 a 44 anos - R$ 156,00 

●​ Sport C Masculino: 45 anos e acima - R$ 156,00 

●​ Sub 23 Feminino: 19 a 22 anos - R$ 156,00 

●​ Sub 23 Masculino: 19 a 22 anos - R$ 156,00 

●​ Sub 30 Feminino: 23 a 29 anos - R$ 156,00 
●​ Sub 30 Masculino: 23 a 29 anos - R$ 156,00 



1.7​ No dia do evento, 29 de novembro de 2026, não será realizada inscrição. 
As inscrições são individuais e válidas por atletas. 
 
1.8​ Todos os Atletas com idade inferior a 18 anos deverão preencher o 
formulário de autorização obrigatório no local da inscrição ou imprimir no site de 
inscrição ou no Anexo 2 deste regulamento, o qual deverá ser entregue no dia do 
evento juntamente com a cópia de sua identificação e de seu responsável legal, 
sob pena de não poder participar do evento. 
 
1.9​ Ao se inscrever na prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento 
de todos os termos deste regulamento, responsabilizando-se por preencher o 
termo no local da inscrição ou no Anexo 1 deste regulamento, o qual deverá ser 
entregue no dia do evento, apresentando juntamente um documento oficial para 
conferência dos dados pessoais e assinatura do atleta, sob pena de não poder 
participar do evento caso não seja efetuado os procedimentos do nosso 
regulamento. 

 
2.0​Os custos da Inscrição: 

 
Valor fixo do 2º Lote: R$:156,00 (cento e cinquenta e seis reais) 

 
2.1​ TRANSFERÊNCIA Será permitida a transferência da inscrição, única e 
exclusivamente por motivo de lesão, devidamente comprovada por atestado 
médico, no prazo de até 30 dias antes da data de realização da prova. Em caso de 
transferência da inscrição para outro atleta será cobrado multa de 30% sobre o 
valor da inscrição padrão, respeitando o prazo acima estabelecido. 

 
O atleta declara que: 

 
2.2​ Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos 
dados fornecidos, aceita e concorda com o REGULAMENTO e suas regras, 
assume as despesas de transporte, hospedagem, alimentação e quaisquer outras 
despesas necessárias ou provenientes da sua participação antes, durante e depois 
do EVENTO. 

 
2.3​ O ATLETA inscrito se declara apto (saudável) a participar da prova e 
está ciente de que deve consultar antecipadamente um médico. 

 
2.4​ O ATLETA autoriza o uso de fotografias, filmagens ou outra gravação 
contendo imagens de sua participação neste evento para finalidades legítimas, de 
divulgação do evento através de veículos impressos, televisivos, Internet ou outros 
meios eletrônicos. 



2.5​ Para a sua participação é imprescindível que o ATLETA esteja inscrito 
oficialmente, devendo portar o número da placa em local visível, durante toda 
a prova. 

 
2.6​ Qualquer reclamação sobre o resultado parcial ou final da competição 
deverá ser feita, à comissão organizadora da Corrida, até 15 minutos após sua 
divulgação. 

 
2.7​ Tipo de prova. Será disputada em etapa única. Mountain Bike XCO. As 
categorias largarão separadamente por blocos, porém o alinhamento dentro de 
cada categoria será aleatório. 

 
2.8​ Percurso. O percurso de prova passa por um circuito (PRO AVANÇADO), 
dentro das dependências do MORRO DA MANTEIGA. A organização da prova 
tem o direito de alterar o percurso da prova a qualquer tempo e conforme seu 
critério, sem aviso prévio, por questões de segurança. 

 
Obs 1.: É importante, porém opcional, que o atleta faça o reconhecimento do 
circuito previamente. Lembrando aos atletas que o XCO MORRO DA MANTEIGA 
estará aberto todos os dias. 

 
Obs 2.: O reconhecimento oficial do local acontecerá um dia antes do evento (28 de 
novembro de 2026, sábado), das 08h às 17h, e será exclusivamente para os atletas 
inscritos na prova do XCO MORRO DA MANTEIGA, sem pagamento da taxa de 
manutenção do local. O XCO do Morro da Manteiga é aberto ao público 24h. 

 
3.0​ CONDIÇÕES CLIMÁTICAS A prova pode ser adiada em caso de mau tempo 
(chuva forte, vendaval, outros), ou caso chova em excesso na semana da prova, 
ocasionando danos ao circuito que possam prejudicar a segurança dos atletas. É 
de responsabilidade do participante, ver as informações em nossas redes sociais 
no dia anterior a prova. Caso haja mudança, o participante pode usar sua inscrição 
para a nova data ou para próxima etapa. A nova data será disponibilizada em até 
30 dias em nossas redes sociais. 

 
4.0​ O XCO MORRO DA MANTEIGA será realizado obedecendo ao seguinte 
calendário e programação de largadas: 

 
28/11/2026 (Sábado) 
 
Reconhecimento oficial do percurso das 08h às 17h (MORRO DA MANTEIGA) e Prova 
das Categorias Kids. 
 
 
 



14:00hs 
Kids Fraldinha (1 a 3 anos) 
Kids A (4 e 5 anos) 
Kids B (6 e 7 anos) 
Kids C (8 e 9 anos) 
Kids D (10 e 11 anos) 
 
29/11/2026 (Domingo) 
 
Retirada das placas a partir de 6h (Confira seu horário de largada). 
 
Largada 
 
Local da Largada: MORRO DA MANTEIGA, Avenida Vereador Dilson Magalhães. 
 
Domingo (29/11/2026) 
 
 07:00h 
E-Bike - Elite (18 a 49 anos) (4 voltas) 
E-Bike - Master (50 a 59 anos) (4 voltas) 
E-Bike - Sênior (60 anos acima) (3 voltas) 
 
 08:00h 
Sport A Masculino (16 a 29 anos) (2 voltas) 
Sport B Masculino (30 a 44 anos) (2 voltas) 
Sport C Masculino (45 anos acima) (2 voltas) 
PNE - Idade Livre (1 volta) 
Infantil Feminino e Masculino (10 a 11 anos) (1 volta) 
Infanto Juvenil - Feminino e Masculino (12 a 14 anos) (2 voltas) 
Juvenil Masculino (15 a 16 anos) (3 voltas) 
Juvenil Feminino (15 a 16 anos) (2 voltas) 
Master C1 Masculino (50 a 54 anos) (3 voltas) 
Master C1 Feminino (50 a 54 anos) (2 voltas) 
Master C2 Masculino (55 a 59 anos) (3 voltas)  
Master C2 Feminino (55 a 59 anos) (2 voltas) 
Master D1 Masculino (60 a 64 anos) (2 voltas) 
Master D1 Feminino (60 a 64 anos) (2 voltas) 
Master D2 Masculino (65 a 69 anos) (2 voltas) 
Master 65+ Feminino (65 anos e acima) (2 voltas) 
Junior Masculino (17 a 18 anos) (4 voltas) 
Junior Feminino (17 a 18 anos) (2 voltas) 
 
9:30h 
Master A1 Masculino (30 a 34 anos) (4 voltas) 
Master A2 Masculino (35 a 39 anos) (4 voltas) 
Master B1 Masculino (40 a 44 anos) (4 voltas) 
Master B2 Masculino (45 a 49 anos) (4 voltas) 



Elite Feminino (23 anos acima) (4 voltas) 
Master A1 Feminino (30 a 34 anos) (3 voltas) 
Master A2 Feminino (35 a 39 anos) (3 voltas) 
Master B1 Feminino (40 a 44 anos) (3 voltas) 
Master B2 Feminino (45 a 49 anos) (3 voltas) 
 
 
11:00h 
Elite Masculino (23 anos acima) (5 voltas) 
Sub 30 Masculino (23 a 29 anos) (5 voltas) 
Sub 30 Feminino (23 a 29 anos) (5 voltas) 
Sub 23 Masculino (19 a 22 anos) (5 voltas) 
Sub 23 Feminino (19 a 22 anos) (5 voltas) 
 

 
●​ O percurso XCO será percorrido de acordo com o número de voltas a 

serem dadas por categorias sendo finalizado quando o primeiro atleta 
fechar a prova. 

 
 
4.1​Chegada 

 
Neste local haverá um afunilamento da pista com utilização de grades / cones ou 
fitas zebradas e uma placa com a palavra “CHEGADA”. Poderá haver também uma 
linha demarcada no solo com a palavra “CHEGADA”. Após esse ponto não será 
permitida ultrapassagens, e a critério dos fiscais poderá ser necessária a parada 
dos atletas para o cadastramento da ordem de chegada e entrega da placa de 
identificação. 

 
4.2​Será desclassificado o atleta que: 

 
●​ Não cumprir rigorosamente o percurso; 
●​ Dificultar a ação de outros concorrentes; 
●​ Apresentar conduta antidesportiva; 
●​ Pegar carona de autos e similares; 
●​ Não passar pelos pontos de checagem; 
●​ Encobrir o número; 
●​ Escapar da saída da prova, antes de seu início oficial; 
●​ Desrespeitar qualquer norma deste Regulamento 
●​ Receber apoio (água, alimentos e suprimentos) durante o percurso que 

não seja na área destinada Apoio ao Atleta. 

 
4.3​Os atletas serão agraciados com a seguinte premiação: 

 
●​ Placa personalizada do atleta com seu número. 



 
4.4​O pódio será composto pelos 5 primeiros de cada categoria oficial. 

 
4.5​ Os atletas deverão aguardar a cerimônia de entrega dos prêmios 
para o recebimento dos mesmos. 

 
4.6​ O tempo de percurso do atleta será divulgado no fim da prova e em no 
máximo 24 horas nas nossas redes sociais. 

 
 

●​ A Comissão Organizadora do XCO MORRO DA MANTEIGA, bem como 
seus PATROCINADORES, APOIADORES e REALIZADORES, não se 
responsabilizam por prejuízos ou danos causados pelo atleta inscrito no 
evento, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de única e 
exclusiva responsabilidade do mesmo. 

●​ A comissão organizadora recomenda aos atletas rigorosa avaliação médica. 

●​ Recomenda-se no dia da competição, bem como na véspera, o atleta 
deverá alimentar-se de algo leve e estar bem hidratado. 

●​ Os participantes deverão chegar ao local da largada com, pelo menos, 
1h (uma hora) de antecedência. 

●​ Durante o percurso o atleta deverá seguir as orientações e sinais dos 
fiscais e bem como as marcações no chão e outras marcações que serão 
anunciadas antes da largada. 

●​ A Comissão organizadora disponibilizará ambulâncias no local, 
preparadas para prestar os primeiros socorros. 

●​ Os atendimentos de emergência serão efetuados em hospitais da 
rede pública de saúde. 

●​ Não haverá reembolso, por parte da ORGANIZAÇÃO, bem como de 
seus PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de 
nenhum valor correspondente a materiais, equipamentos e/ou 
acessórios utilizados pelos ATLETAS, que venham a ser extraviados 
durante a sua participação no EVENTO. 

●​ O atleta deverá observar o percurso, não sendo permitido qualquer 
meio auxiliar, para alcançar qualquer tipo de vantagem. 

●​ Os percursos da prova passam por estradas de terra, trilhas e 
obstáculos naturais ou criados pela organização do evento em um 
percurso fechado. 

●​ Os percursos serão demarcados com cal, fitas zebradas, placas e 
contarão com pessoas de apoio ao longo do trajeto. 

●​ A Organização poderá, a qualquer tempo, suspender, prorrogar prazos 
ou ainda adicionar ou limitar o número de inscrições do evento em 
função de necessidades / disponibilidades técnicas estruturais sem 
prévio aviso. 



●​ É fundamental e imprescindível a leitura deste Regulamento por todos 
os envolvidos neste evento. 

●​ Os casos omissos neste Regulamento serão resolvidos pela 
comissão organizadora. 

 
 
4.7​ Não será permitida a troca de bicicletas. O atleta poderá prosseguir pelo 
percurso a pé, desde que sua bicicleta esteja presente (carregada, arrastada ou 
empurrada) pelo próprio atleta. Um atleta separado de sua bicicleta estará 
proibido de prosseguir pelo percurso da prova. Todos os atletas podem prestar 
entre si pequenas ajudas tais como troca de comida, bebidas, chaves ou 
acessórios. O impulso/empurrão é proibido, sob pena de desclassificação da 
competição. 

 
5.0​ Pontos de apoio Hidratação/Mecânico. A organização estará 
disponibilizando um ponto de hidratação para os atletas durante a prova, como 
também um ponto de apoio mecânico. 

 
5.1​ A organização poderá a seu critério ou conforme as necessidades do 
evento, incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente. Neste caso, 
informarão nas redes sociais do XCO MORRO DA MANTEIGA as alterações 
realizadas. 

 
5.2​ As dúvidas ou omissões deste regulamento serão analisadas e julgadas pela 
Comissão Organizadora de forma soberana, não cabendo recurso a estas 
decisões. 



(Anexo 1) 
 
TERMO DE RESPONSABILIDADE 

 
Eu, “identificado no cadastramento da inscrição, no perfeito uso de minhas 
faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que: 

 
1.​ Estou ciente de que se trata de um Desafio de XCO com distância de 

aprox. 4km (Sujeito alterações para mais ou para menos) por volta. 
2.​ ​Estou em plenas condições físicas e psicológicas de participar desta 

PROVA, e estou ciente que não existe nenhuma recomendação médica que 
me impeça de praticar atividades físicas. 

3.​ Assumo, por minha livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e 
suas consequências pela participação neste evento, isentando o XCO 
MORRO DA MANTEIGA, seus organizadores, colaboradores e 
patrocinadores, DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por 
quaisquer danos materiais, morais e/ou físicos, que, porventura, venha a 
sofrer. 

4.​ Declaro que não portarei, nem utilizarei, nas áreas do evento, percurso e 
entrega de placas, ou outra área de visibilidade no evento, ou meios de 
divulgação e promoção, nenhum material publicitário, promocional ou 
político, sem a devida autorização por escrito dos organizadores; e, também, 
qualquer material ou objeto que ponha em risco a segurança do evento, dos 
participantes e/ou das pessoas presentes, ciente que serei retirado pela 
organização ou autoridades, das áreas acima descritas. 

5.​ Autorizo o uso de minha imagem, pela Comissão Organizadora e por 
empresa parceira, para fins específicos de divulgação do evento, por fotos, 
vídeos e entrevistas, em qualquer meio de comunicação, sem geração de 
ônus para o XCO MORRO DA MANTEIGA e demais parceiros e apoiadores 
envolvidos. 

6.​ Estou ciente que na hipótese de suspensão da prova por questões de 
segurança pública todos os eventuais custos referentes à locomoção, 
preparação, estadia, inscrição, entre outros gastos despendidos pelo atleta 
serão suportados única e exclusivamente por mim, isentando o XCO 
MORRO DA MANTEIGA e demais parceiros e apoiadores envolvidos, a 
Comissão Organizadora e as empresas parceiras pelo ressarcimento de 
qualquer destes custos. 

7.​ Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE 
RESPONSABILIDADE, isentando assim o XCO MORRO DA MANTEIGA e 
demais parceiros e apoiadores envolvidos, a Comissão Organizadora, 
parceiros, patrocinadores e colaboradores de toda e qualquer 
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por 
consequência da minha participação no evento. 



8.​ Assumo todas as despesas de hospedagem, traslados, seguros, 
assistência médica e quaisquer outras despesas necessárias, ou 
provenientes da minha participação neste evento; antes, durante ou depois 
do mesmo. 

9.​ Estou ciente de que, ao finalizar a minha inscrição, estou aderindo ao 
regulamento do evento, bem como ao TERMO DE RESPONSABILIDADE 
aqui presente. 

 
Li, reconheço, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do 
regulamento do evento, inclusive aderindo ao presente termo de responsabilidade. 

 

 

 ​ ,​ de​ de 202 ​  
 

Eu_​ RG:​ _ 
CPF​ Estou ciente de que, ao finalizar a minha inscrição, 
estou aderindo ao regulamento do evento, bem como ao TERMO DE 
RESPONSABILIDADE aqui presente. Li, reconheço, aceito e me submeto 
integralmente a todos os termos do regulamento do evento, inclusive aderindo ao 
presente TERMO DE RESPONSABILIDADE referente ao “XCO MORRO DA 
MANTEIGA”, no dia 29 de novembro de 2026, MORRO DA MANTEIGA, Avenida 
Vereador Dilson Magalhães, Camaçari-BA. 

 
. 



(Anexo 2) 
 

AUTORIZAÇÃO PARA MENORES DE 18 ANOS 
 
 
 
 
 
Eu,_________________________________________________ portador do RG 
n°___________________________na qualidade de__________________________(pai/mãe, 
tutor legal/outro), Autorizo o menor​ ​ ​ , a 
participar da prova “XCO MORRO DA MANTEIGA”, que será realizada no dia 29 de 
novembro de 2026, MORRO DA MANTEIGA, Avenida Vereador Dilson Magalhães, 
Camaçari-BA. 

 
Declaro que a participação é efetuada por livre vontade do menor e que este não 
tem qualquer contraindicação para a prática das atividades esportivas que 
integram este evento e que conheço os riscos inerentes a esse esporte e que 
assumo, integralmente, a responsabilidade pelos riscos que envolvem a 
participação do referido menor neste evento. 

 
Declaro, ainda, que estou ciente dos riscos envolvidos nesta modalidade de 
Cross Country Olímpico (XCO), e sendo assim, em hipótese alguma, 
responsabilizarei seus organizadores, seus dirigentes, associados e/ou 
patrocinadores, nem outras instituições e pessoas, por acidentes, incidentes e 
possíveis consequências que possam ocorrer em função da participação do 
menor acima indicado na prova “XCO MORRO DA MANTEIGA”. 

 
 
 
 
 
 

Assinatura do responsável identificado acima 
 
 
 
 
 ​ ,​ de​ de 202 ​  

 
 
 
 
 
 

(Assinatura do atleta) 
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