REGULAMENTO OFICIAL

EVENTO: Extreme Cachoeirinha — 72 Etapa do Campeonato Pernambucano de MTB
CLASSE: Estadual (Classe 2)

DATA: 08 de novembro de 2026

LOCAL: Cachoeirinha/PE

CAPITULO | - DAS DISPOSIGOES PRELIMINARES

Art. 1° O Extreme Cachoeirinha, valido como 72 Etapa do Campeonato
Pernambucano de Mountain Bike (Classe 2), sera regido pelas disposi¢des deste
regulamento, aplicaveis a todos os competidores, equipes e publico em geral.

Art. 2° A prova é caracterizada como uma competigdo de resisténcia, exigindo
dos participantes preparo fisico, técnico e psicoldgico, sendo realizada sob
qualquer condigao climatica.

Art. 3° A organizagao reserva-se o direito de alterar quaisquer disposi¢des deste
regulamento, visando a segurangca e o bom andamento do evento, mediante
comunicagao previa aos atletas no Congresso Técnico.

CAPITULO Il - DA PROGRAMAGAO E LOCAL

Art. 4° O evento sera realizado no dia 08 de novembro de 2026, com largada
prevista para as 07h00 da manha pelo horario de Brasilia.

Art. 5° O local de concentragao, largada e chegada sera na Avenida Prefeito
José Raimundo Sobrinho, S/N, Centro, CEP 55380-000, Cachoeirinha/PE.

Art. 6° O Congresso Técnico sera realizado em formato digital (online) e
divulgado nas redes sociais oficiais da organizacdo e da Federagéo
Pernambucana de Ciclismo (FPC) até o dia 05/11/2026, onde serdo
apresentados mapas, horarios de baterias e demais diretrizes.

CAPITULO Il - DOS PERCURSOS E ALTIMETRIA

Art. 7° A prova contara com dois trajetos distintos, cujas extensdes e altimetrias
estéo definidas abaixo:



e | — Percurso Pro / Hard (64 km): Conta com altimetria de 750m.
Destinado as categorias oficiais (Elite, Sub, Masters), Iniciante Hard e E-
Bike. Possui intensidade maxima, com subidas exigentes e descidas

velozes.

o Il -Percurso Light (37 km): Conta com altimetria de 450m. Destinado as
categorias de Base, Sport Light, Local, Nelore, Iniciante Light e PCD.
Possui um ritmo mais dinamico, acessivel e focado na vivéncia do

esporte.

Art. 8° A organizacgao disponibilizara 4 (quatro) pontos de apoio/hidratagao
distribuidos estrategicamente entre os percursos, onde sera fornecida agua
gelada e havera fiscalizagdo de passagem. O apoio mecanico externo e de

equipes é restrito a estas areas.

CAPITULO IV — DAS CATEGORIAS E INSCRIGOES

Art. 9° As categorias, faixas etarias e valores de inscricdo seguem as normas
da Federacédo Pernambucana de Ciclismo (FPC) e estdo detalhados nas

tabelas abaixo:

4.1. Categorias de Base (Feminino e Masculino)

Categoria Idade Nascidos em Valor

Junior 17 — 18 anos 2009 e 2008 R$ 100,00
Juvenil 15 — 16 anos 2011 e 2010 R$ 100,00
Infanto-Juvenil 12 — 14 anos 2014 a 2012 R$ 100,00
Infantil 10 — 11 anos 2016 e 2015 R$ 100,00
4.2. Categorias Oficiais FPC — Masculino

Categoria Idade Nascidos em Valor

Elite 23+ anos 2003 e anteriores R$ 135,00




Categoria Idade Nascidos em Valor

Sub 23 19 — 22 anos 2007 a 2004 R$ 135,00
Sub 30 23 — 29 anos 2003 a 1997 R$ 135,00
Master A1 30 — 34 anos 1996 a 1992 R$ 135,00
Master A2 35 — 39 anos 1991 a 1987 R$ 135,00
Master B1 40 — 44 anos 1986 a 1982 R$ 135,00
Master B2 45 — 49 anos 1981 a 1977 R$ 135,00
Master C1 50 — 54 anos 1976 a 1972 R$ 135,00
Master C2 55 — 59 anos 1971 a 1967 R$ 135,00
Master D1 60 — 64 anos 1961 a 1957 R$ 135,00
Master D2 65+ anos 1961 e anteriores R$ 135,00
4.3. Categorias Oficiais FPC — Feminino

Categoria Idade Nascidas em Valor

Elite 23+ anos 2003 e anteriores R$ 135,00
Master 30+ anos 1996 e anteriores R$ 135,00

4.4. Categorias Sport & Desafio (Masculino)




Categoria Idade Nascidos em Valor
Iniciante Hard (64km) Livre (16+ anos) Livre R$ 120,00
Iniciante Light (37km) Livre (16+ anos) Livre R$ 120,00
Local Livre Livre R$ 120,00
Nelore +90 (90 a 99 kg) Livre Livre R$ 120,00
Nelore +100 (100 kg acima) Livre Livre R$ 120,00
E-bike (64km) Livre Livre R$ 120,00
P.C.D Livre Livre R$ 120,00
4.5. Categoria Sport & Desafio (Feminino)

Categoria Idade Nascidas em Valor

Iniciante Feminino Livre Livre R$ 100,00

Art. 10. As inscrigbes serdo realizadas exclusivamente via plataforma online até
o dia 30 de outubro de 2026, podendo ser prorrogadas até 04 de novembro de

2026.

Art. 11. A inscricdo é pessoal e intransferivel. Atletas menores de 18 anos




deverdo apresentar autorizagdo assinada pelos pais ou responsaveis legais no
ato da inscrigao.

CAPITULO V — DAS CONDIGCOES DE PARTICIPAGAO E EQUIPAMENTOS

Art. 12. E obrigatério o uso de capacete de ciclismo afivelado, camisa e short
apropriados, calgado fechado e bicicleta especifica para a modalidade MTB.

Art. 13. Da Identificagdo e Chipagem: A cronometragem sera realizada
exclusivamente via chip. A fixacao do chip e da placa de identificacdo na bicicleta
€ de inteira responsabilidade do atleta. Nao havera distribuicao de numero de
peito. A perda, ma fixacdo ou adulteracdo do chip/placa resultara na nao
contabilizacéo do tempo ou desclassificacio.

Art. 14. E terminantemente proibido cortar caminho, pedalar na contramao,
utilizar bicicletas motorizadas (exceto na categoria E-bike devidamente inscrita)
ou receber apoio de veiculos motorizados durante o percurso.

Art. 15. Atitudes antidesportivas, desrespeito a organizagao, fiscais ou outros
atletas acarretardo em desclassificagdo sumaria.

CAPITULO VI - DA INFRAESTRUTURA E SEGURANCA
Art. 16. A organizagao provera a seguinte infraestrutura aos participantes:

o | -Seguranga Médica: Ambulancia de prontidao na concentragao, apoio
meédico com socorristas e carros de apoio na trilha.

o Il -Seguro Atleta: Todos os inscritos contardo com apodlice de Seguro de
Acidentes Pessoais (Seguro Atleta), com cobertura de ponta a ponta
durante o evento.

o Il - Apoio: Banheiros estruturados na base, estacionamento amplo,
pontos de hidratagcdo com agua gelada, frutas na concentragéo e lanche
pos-prova.

« IV - Comunicagao: Cobertura fotografica oficial e suporte direto via
WhatsApp para duvidas.

Paragrafo Unico: A organizacdo ndo se responsabiliza por danos a
equipamentos ou por agravamentos de saude decorrentes da pratica esportiva,
sendo dever do atleta possuir avaliagcdo médica prévia e plano de saude proprio.



CAPITULO VIl - DA PREMIAGAO

Art. 17. Serédo premiados com troféus os atletas classificados do 1° ao 5°
lugar de cada categoria (Base, Oficiais, Sport e Desafio).

Art. 18. Todos os atletas que completarem o percurso dentro do tempo limite
(tempo de corte a ser divulgado no Congresso Técnico) receberdo medalha de
participagao.

Art. 19. Os atletas deverao estar devidamente uniformizados para subir ao podio.
A auséncia no momento da premiacao implicara na perda do troféu, ndo sendo
permitida a retirada por terceiros, salvo justificativa médica comprovada.

Art. 20. A pontuacédo para o ranking do Campeonato Pernambucano (Classe 2)
sera computada exclusivamente para as categorias oficiais filiadas a FPC,
conforme tabela da federacgao.

CAPITULO VIIl - DOS RECURSOS E DISPOSIGOES FINAIS

Art. 21. Recursos relativos a resultados deverao ser protocolados por escrito a
Comissao de Arbitragem em até 15 (quinze) minutos apds a divulgagao oficial
dos resultados, mediante o pagamento de caugdo no valor de R$ 100,00 (cem
reais), a qual sera devolvida caso o recurso seja deferido.

Art. 22. Ao se inscrever, o atleta declara estar fisica e mentalmente apto, assume
0s riscos inerentes ao esporte e autoriza o uso de sua imagem em materiais de
divulgacéo do evento.

Art. 23. Os casos omissos neste regulamento ser&o resolvidos pela Comissao
Organizadora, prevalecendo as normas da Confederacgao Brasileira de Ciclismo
(CBC) e da Federagéo Pernambucana de Ciclismo (FPC).

Cachoeirinhal/PE, 2026.
Comissao Organizadora do Extreme Cachoeirinha
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PERCURSO PRO HARD

Para quem busca intensidade maxima, altimetria desafiadora e quer
testar seus limites fisicos e mentais nas trilhas mais brutas e técnicas

de Cachoeirinha!
Intensidade Méaxima: Subidas exigentes e descidas velozes de puro
MTB
Valido para: Categorias Oficiais (Elite, Sub, Masters) e Iniciante Hard

Pontos de Hidratagdo: Distribuicdo estratégica de Ggua ao longo da
trilha
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PERCURSO LIGHT

Uma opc¢aGo perfeita para quem quer viver a vibracgo do MTB,
pedalar com energia pelas belas paisagens do interior com

dinamismo, diversao e muita superacao!

Adrenalina & Acessibilidade: Ritmo dindmico por estradas de chdo e
trilhas
Vélido para: Categorias de Base, Sport Light, Nelore, E-Bike e PCD

Apolo Total: Carros de apoio, socorristas e ambuléncia na trilha

PRO / HARD

MAPA INTERATIVO DARK 3D / 6PS s4KM

Explo altimetria acu cuitos oficiais do

Extreme
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Percursos completos




