REGULAMENTO PARTICULAR DISPOSICOES GERAIS.
Trekking e TRAIL RUN

Percurso

Trekking [caminhada 5 km] inscricdo limite 50

Trial Run [Corrida 5 km e 10 km] inscricdo limite 150

ESTARAO DISPONIVEIS APENAS 150 INSCRICOES PARA O TRAIL RUN e 50
para o TREKKING CARRANCAS EVENTOS ESPORTIVO

*01-lotes 80,00* (20 de junho a 30 de julho de 2026)
*02-lote 150,00) * 31 de julho a 20 de agosto 2026)
*03-lotes 200,00* (21 de agosto a 04 de setembro 2026)
01 lotes Valor por grupo de 06 atletas RS 65,00

02 lotes valor por grupo de 06 atletas RS 130,00

03 lotes valor por grupo de 05 atletas RS 1700,00

Esses valores acompanha os lotes acima e valor por atleta
Valor de pulseira de acesso *RS 30,00*

Kit atleta

Numeral de peito

Chip descartavel

Camiseta tamanho 50 G, 50 M, 50 P, 50 GG

Pulseira de acesso.

Possivel brinde de patrocinadores e apoiadores*

Onibus Simi- Rodoviario para 50 pessoas idade e volta com saida horas as
06:00 e retorno as horas 14:00 exclusivo para os corredores.

Areia de chegada por ser tratar de uma propriedade privado membro de
equipe ou acompanhante terd uma taxa de RS 30,00 que dara direito a
alimentacao e acesso as dependéncias do local.



Uma competicdo de corrida a pé e Caminhada em trilhas que acontecera
no Municipio de Buritizeiro no dia 06 de setembro de 2026

Largada e chegada na toca do mico
08:00h.

A apuracgao da prova sera feita através do sistema de cronometragem
eletronica também contara com filmagem e juiz de chegada.

TEMPO limite da prova tanto para trekking como para trail runn e de
2:30 apods este TEMPO DE CORTE!

OBS: o0 que nao pode levar bebidas alcodlica, refrigerante.

Como chegar

-
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20 minutos do centro da cidade distancia 15km 700 metros
O que pode levar carne para assar carvao.

APOIO E RESGATE DOS ATLETAS Havera motos tipo vassoura para
resgatar os atletas pela a trilha, todo o percurso sera conferido apds
passagem do ultimo atleta; devendo o atleta pertencer no percurso
marcado e ou nos pontos de apoio informados pela organizacao, a prova
também contara com profissionais de primeiros socorros para
atendimento emergencial na trilha, além de carros e motos vassouras e
ambulancia para pronto atendimento.

SINALIZACAO Placas amarelas e setas preta também ser3o utilizadas fitas
de TNT na cor azul, além de cavaletes e Wind banner padronizado.
CATEGORIAS, ROTEIROS A prova contard com 02 distancias 5km e 10km.



Ndo havera
Que passara por trilhas serras, serrado e cérrego

As distancias divulgadas inicialmente, pode por motivos de seguranga ou
de outras circunstancias, pode sofrer aumento ou diminui¢ao nas
distancias originais divulgadas, surgindo alguma alteracao, serd informado
no decorrer da divulgacao do evento ou no congresso técnico.

A prova contard com categorias masculinas e femininas: A idade minima
para competir na classificacao é de 18 anos.

Atletas entre 16 e 17 anos poderao se inscrever e participar da prova,
este so podera correr no percurso de 5km, apresentando autorizagao por
escrito do responsavel legal.

E importante que os atletas estejam em dia com a sua avaliagao médica e
gozando de plena saude para participar da prova é obrigatério a sua
apresentacao na retirada do kit atleta.

Categorias valida para Masculina e Feminina
Categoria A: 18 a 29 anos

Categoria B: 30 a 39 anos

Categoria C: 40 a 49 anos

Categoria D: 50 a 59 anos

Categoria E: acima de 60 +

PREMIACAO:

Trekking Medalha de participacao

Categoria livre 5 km

Troféu para a maior equipe

N3o haverd premiacdo em dinheiro para Trekking
Dinheiro + troféu para TRAIL RUNN

TRAIL RUN premiacdao em dinheiro aos 5 primeiros na geral

Troféu aos 05 primeiros de cada categoria



Troféu para a maior equipe

Serao premiados os 5 primeiros colocados na classificacdo geral
(masculino e feminino) de cada percurso, sendo estes abonados em suas
categorias, ou seja, o atleta que subir ao pédio na geral, ndo participa do
podio na sua categoria. Serdao premiados os 05 primeiros colocados
(masculino e feminino) nas categorias por idade.

Atencdo: Serd utilizado o seguinte critério de classificacao: o tempo
liguido de cada atleta, ou seja, apuracdao de tempo mediante a medi¢ao
via tapete de cronometragem.

A organizacdo podera, a qualqguer momento, suspender, prorrogar prazos,
aumentar o numero ou o valor das inscricdes em funcao das necessidades,
sem aviso prévio. Todos os atletas que concluirem o TRAIL RUN Buritizeiro
Toca do Mico receberao medalha Fisher. Todo atleta devera apresentar-se
no pddio devidamente uniformizado (traje de competicao).

O atleta que nao estiver presente na hora da premiag¢ao ou nao
apresentar justificativa por escrito a direcdao de prova, perderda o prémio.
COMPORTAMENTO E CONDUTA INFRACOES GRAVES O atleta que ndo
cumprir ou diminuir o percurso da prova; dispensar lixo na trilha ou fora
dos pontos de hidratacao fornecidos pela organizacao do evento. Nao
estar com o numero da parte frontal visivel; correr sem camisa (despido).

IMPORTANTE: Esta prova esta de acordo com A Lei Federal n? 12933/2013
e o decreto 8.537/2015 seus beneficiarios favor procurar a diregdo de
prova. Os participantes sdao responsaveis pela veracidade das informacdes
fornecidas na ficha de inscri¢do. ITENS OBRIGATORIOS E RECOMENDADOS
PELA ORGANIZACAO. Chip, nimero de peito, apito, mochila de hidratac3o,
celular, boné ou viseira, 6culos de protecao, ténis adequado para corrida
out door. Atletas que fazem uso de medicacdo ou que tenham alergia a
plantas, insetos devem incluir ao seu kit obrigatorio e informar na sua
ficha de anamnese.

HIDRATACAO. Havera hidratacdo e alimentac3o na Arena de largada e na
Arena de Chegada com agua, frutas, congresso técnico e manual do atleta.
Nos pontos de reabastecimento, a dgua estara a disposicao dos atletas,
acondicionadas em garrafdes e ou em caixas d’agua com torneiras e ou
garrafas.



Os atletas deverao se dirigir a cada zona de hidratacdo e pegar sua agua
(auto abastecimento), estes também serdo responsaveis pelo descarte do
lixo na trilha, nos pontos de hidratacao e Zats havera areas demarcadas
para o descarte.

RESPONSABILIDADES:

Os atletas sao responsaveis pelos seus atos e por quaisquer consequéncias
gue delas possam advir, seja a sua propria pessoa ou a terceiros,
isentando as entidades e empresas envolvidas direta ou indiretamente
neste evento de toda e qualquer responsabilidade sobre o mesmo. A
organizacao do TRAIL RUN Buritizeiro Toca do Mico, Patrocinadores se
reserva ao direito de usar as imagens obtidas durante o evento para
divulgacao prépria, campanhas publicitarias e midia em geral sem 6nus e
encargos financeiros, o atleta que por algum motivo ndo queira sua
imagem divulgada pelo evento, devera apresentar por escrito o motivo a
organizagao da prova. ALINHAMENTO E LARGADA as 08:00

OBS: O Diretor da prova e ou delegado determinard a ordem de largada,
esses também poderao mudar a ordem caso julgue necessario, podendo
também declarar largada falsa se entender que prejudicou um ou mais
atletas, fazendo a repeticdao da largada se houver necessidade.
RESULTADO DA PROVA E RECURSOS Logo que se apurarem os resultados
de cada categoria os mesmos serdo anunciados e fixados para avaliagao
dos atletas, recursos serao aceitos em até dez minutos apds a divulgacao
final da prova.

Somente serdo aceitos recursos por escrito.

Estrutura
No bols3ao de largada havera mesa de fruta e agua e som.
Sera servido a todos galinhada e tropeiro de cortesia

Na chegada tera uma grande estrutura montada em uma area rural com
bar, piscina natural com cascata de um belo cérrego.

Portal de chegada

Show com banda.



AREA DA EQUIPE A organizacao reservara um espaco para as equipes
montarem suas tendas préximo ao evento. Ndo é permitida a
comercializacao ou demonstracao de produtos se nao autorizado pela
organizagado do evento.

Os casos omissos neste regulamento serao julgados pela direcdao da prova.

REGULAMENTO PARTICULAR DISPOSICOES GERAIS.

Trekking e TRAIL RUN
Corrida e caminhada

Uma competicdo de corrida a pé em trilhas que acontecera no Municipio
de Buritizeiro no dia 06 de setembro de 2026 as 08:00h.
CRONOMETRAGEM

A apuracao da prova sera feita através do sistema de cronometragem
eletronica também contara com filmagem e juiz de chegada.

TEMPO limite da prova tanto para trekking como para trail runn e de
2:30 Apds este TEMPO DE CORTE Havendo a necessidade do tempo de
corte durante a etapa, este serd informado ao atleta durante a realizacao
do congresso técnico.

APOIO E RESGATE DOS ATLETAS Havera motos tipo vassoura para
resgatar os atletas pela a trilha, todo o percurso sera conferido apds
passagem do ultimo atleta; devendo o atleta pertencer no percurso
marcado e ou nos pontos de apoio informados pela organizacao, a prova
também contara com profissionais de primeiros socorros para
atendimento emergencial na trilha, além de carros e motos vassouras e
ambulancia para pronto atendimento.

SINALIZACAO Placas amarelas e setas preta também ser3o utilizadas fitas
de TNT na cor azul, além de cavaletes e Wind banner padronizado.
CATEGORIAS, ROTEIROS A prova contara com 02 distancias 5km e 10km.

Trekking 05 km
Que passara por trilhas serras, serrado e coérrego

As distancias divulgadas inicialmente, pode por motivos de seguranga ou
de outras circunstancias, pode sofrer aumento ou diminuicdo nas



distancias originais divulgadas, surgindo alguma alteracao, sera informado
no decorrer da divulgacao do evento ou no congresso técnico.

A prova contara com categorias masculinas e femininas: A idade minima
para competir na classificacao é de 18 anos.

Atletas entre 16 e 17 anos poderao se inscrever e participar da prova,
este so poderd correr no percurso de 5km, apresentando autorizacdo por
escrito do responsavel legal.

E importante que os atletas estejam em dia com a sua avaliacdo médica e
gozando de plena saude para participar da prova é obrigatério a sua
apresentacao na retirada do kit atleta.

Categorias

Categoria A: 18 a 29 anos
Categoria B: 30 a 39 anos
Categoria C: 40 a 49 anos
Categoria D: 50 a 59 anos
Categoria E: acima de 60 anos

ENTREGA DE KITS NO DIA DO EVENTO: devido a alta demanda, para evitar
filas, atrasos e/ou reclamacdes, a entrega dos kits no dia do evento sera
um servico vendido a parte no momento da inscricao, ou podera ser
adquirido posteriormente, pelo ‘Painel do atleta’ na plataforma
@carrancaseventosesportivos. A organiza¢ao do evento nao entregara,
em hipotese alguma, kits de participacao no dia do evento a atletas que
ndo contratarem o servico antecipadamente. Os locais serdao informados
no site oficial (www.carrancaseventosesportivos@gmail.com), nas redes
sociais (@carrancaseventosesportivos), face book Jucemar Sousa e no site
de inscricdes (www.ticketsports.com.br) haverd um espaco dedicado a
entrega de kits no dia do evento, que sera divulgado previamente aos
contratantes do servico via WhatsApp e/ou e-mail. A retirada de Kits
devera ocorrer apenas de forma presencial, ndo havendo a possibilidade
de solicitar entrega por correio.

Para a retirada de kits por terceiros, é imprescindivel que seja
apresentado documento de identificacao, cdpia impressa ou digital, para
conferéncia dos dados e correcdao de quaisquer inconsisténcias.



Todos os atletas que nao retirarem seus kits no dia e horario acima
determinados estardao automaticamente desclassificados da prova e nao
poderdo retirar o mesmo em outra data. RETIRADA DE KITS COLETIVOS:
Retirada de 11 (onze) ou mais kits, o responsdvel deverd encaminhar e-
mail para carrancaseventosesportivos@gmail.com informando a relacao
dos nomes de cada atleta que terao seus kits retirados nos dias e locais
definidos neste regulamento. A organizacdo providenciara a separacao e
armazenamento em caixa com a identificacao da equipe.

Os e-mails solicitando a separacao de kits coletivos devera ser enviado
até as 23h da quarta-feira, 20 de agosto de 2026.

NUMERO DE PEITO E CHIP ELETRONICO DE USO UNICO Todos os
participantes receberao um chip (sensor eletrénico) acoplado ao numero
de peito ele é utilizado para realizar a classificacdao dos participantes

Nao havera a necessidade de devolucao do chip e do numero de peito
apos o término da prova, pois eles sdo descartaveis.

O numero de peito/chip de cronometragem devera ser utilizado preso a
frente da camiseta/uniforme do atleta, nunca em outras partes do corpo,
para que a organiza¢ao e os arbitros possam identificar os participantes. O
numero de peito ndo podera ficar encoberto, mesmo que parcialmente.

O numero de identificacdo, logotipo do patrocinador oficial do evento e
logotipo da prova devem estar visiveis em sua totalidade. Em caso de
perda do chip/numero de peito, ou utilizacdo de forma incorreta, o tempo
nao sera registrado, implicando, assim, na sua desclassificagao. O uso do
chip/nimero de peito é OBRIGATORIO aos participantes que o receberem,
sem o qual o participante nao terd seu tempo computado, acarretando
sua desclassificacdao. O numero de peito e o chip sdao pessoais e
intransferiveis.

Nenhum participante podera cedé-los a outro para que utilize em seu
lugar. Este ato sera considerado falta grave (fraude) e resultard em
desclassificacdo imediata. A auséncia do chip e/ou nimero de peito no
participante deixa a organizacao livre para retira-lo da prova ou nao
permitir a entrada no funil de chegada, bem como o nao recebimento de
sua medalha de participacao.



PREMIACAO:

Trekking Troféu aos 05 primeiros e Medalha de participagao
Troféu para a maior equipe

N3o haverd premiacdo em dinheiro para Trekking

Dinheiro + troféu para TRAIL RUN

TRAIL RUN premiacdao em dinheiro aos 5 primeiros na geral

Troféu aos 05 primeiros de cada categoria e medalha de participacao
Troféu para a maior equipe

Serdo premiados em dinheiro os 5 primeiros na geral no percurso de 10
km (masculino e feminino)

Percurso, de 5 km nado tera premiacdao em dinheiro somente com troféu e
medalha de participacao em suas categorias,

Serdo premiados os 05 primeiros colocados (masculino e feminino) nas
categorias por idade.

Atencdo: Sera utilizado o seguinte critério de classificacao: o tempo
liguido de cada atleta, ou seja, apuracao de tempo mediante a medicao
via tapete de cronometragem.

A organizacao podera, a qualqguer momento, suspender, prorrogar prazos,
aumentar o numero ou o valor das inscricdes em funcao das necessidades,
sem aviso prévio. Todos os atletas que concluirem o TRAIL RUN Buritizeiro
Toca do Mico receberao medalha Fisher. (Participacao)

Todo atleta devera apresentar-se no pddio devidamente uniformizado
(traje de competicdo).

O atleta que nao estiver presente na hora da premiag¢ao ou nao
apresentar justificativa por escrito a direcdao de prova, perdera o prémio.
COMPORTAMENTO E CONDUTA INFRACOES GRAVES O atleta que ndo
cumprir ou diminuir o percurso da prova; dispensar lixo na trilha ou fora
dos pontos de hidratacao fornecidos pela organizacao do evento. Nao
estar com o numero da parte frontal visivel; correr sem camisa (despido).
ESTARAO DISPONIVEIS 200 INSCRICOES PARA O TRAIL RUN Buritizeiro
Toca do Mico



IMPORTANTE: Esta prova esta de acordo com A Lei Federal n2 12933/2013
e o decreto 8.537/2015 seus beneficiarios favor procurar a direcdo de
prova. Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informacdes
fornecidas na ficha de inscrigao.

ITENS OBRIGATORIOS E RECOMENDADOS PELA ORGANIZACAO. Chip,
numero de peito, apito, mochila de hidratacao, celular, boné ou viseira,
Oculos de protecao, ténis adequado para corrida out door. Atletas que
fazem uso de medicacdo ou que tenham alergia a plantas, insetos devem
incluir ao seu kit obrigatdrio e informar na sua ficha de anamnese

HIDRATACAO. Havera hidratacdo e alimentac3o na Arena de largada e na
Arena de Chegada com hidratagao e alimentos cardapio Caldao e
Galinhada, congresso técnico e manual do atleta. Nos pontos de
reabastecimento, a dgua estard a disposicao dos atletas, acondicionadas
em garrafdoes e ou em caixas d’agua com torneiras e ou garrafas.

Os atletas deverao se dirigir a cada zona de hidratacao e pegar sua agua
(auto abastecimento), estes também serdo responsaveis pelo descarte do
lixo na trilha, nos pontos de hidratacdo e Zats (haverd dreas demarcadas
para o descarte.)

RESPONSABILIDADES:

Os atletas sao responsaveis pelos seus atos e por quaisquer consequéncias
gue delas possam advir, seja a sua propria pessoa ou a terceiros,
isentando as entidades e empresas envolvidas direta ou indiretamente
neste evento de toda e qualquer responsabilidade sobre o mesmo. A
organizacao do TRAIL RUN Buritizeiro Toca do Mico se reserva ao direito
de usar as imagens obtidas durante o evento para divulgacao prdpria,
campanhas publicitarias e midia em geral sem 6nus e encargos
financeiros, o atleta que por algum motivo nao queira sua imagem
divulgada pelo evento, devera apresentar por escrito o motivo a
organizacao da prova. ALINHAMENTO E LARGADA as 08:00

OBS: O Diretor da prova e ou delegado determinard a ordem de largada,
esses também poderao mudar a ordem caso julgue necessario, podendo
também declarar largada falsa se entender que prejudicou um ou mais
atletas, fazendo a repeticao da largada se houver necessidade.
RESULTADO DA PROVA E RECURSOS Logo que se apurarem os resultados
de cada categoria os mesmos serdo anunciados e fixados para avaliagao



dos atletas, recursos serdao aceitos em até dez minutos apds a divulgacao
final da prova.

Somente serao aceitos

Cenario deslumbrante com percurso em meio a natureza de
Buritizeiro MG w4

Local de largada e chega.







[J Ambiente de confraterniza(;éo e spl’rito esportivo
¥ Brindes e estrutura acolhedora para todos os participantes

@ Frutas e hidratacéo pés-prova e refeicdo {galinhada e tropeiro}
Preservacao das trilhas e respeito ao meio ambiente

@® Hidratacdo consciente e descarte adequado de residuos durante o evento
< Divulgacao oficial via:

Portal de chegada

Show com banda.

AREA DA EQUIPE A organizacao reservara um espaco para as equipes
pulseira de acesso para 02 membros o demais sera cobrado a taxa no
valor acima, montarem suas tendas proximo ao evento. Nao é permitida a



comercializagao ou demonstracao de produtos se ndao autorizado pela
organizagao do evento.

Os casos omissos neste regulamento serao julgados pela direcdo da prova.

Organizacao Carrancas eventos esportivos.
Contato Jucemar WhatsApp (34)99221-1981
Instagram Jucemar_sousa ou carrancaseventosesportivos

E-mail ramecuj@gmail.com



