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REGULAMENTO 32 DESAFIO LIGEIRINHO DE MARATONA
1. APRESENTACAO

A 3° EDICAO DO DESAFIO LIGEIRINHO DE MARATONA, acontecera dia 22 e 23 de agosto
de 2026, na cidade de Euclides da Cunha - BA, uma prova de XCM realizada por Daniel
Oliveira da Silva (Ligeirinho), sera valida pelo Ranking Baiano de MTB. Além disso,
contard com trés percursos: LIGHT de 27km com aproximadamente 350m de altimetria,
o SPORT de 54km com aproximadamente 1180m de altimetria e o PRO de 73,5 com
aproximadamente 1870m de altimetria.

O DESAFIO LIGEIRINHO sera supervisionado e arbitrado pela Federacdo Baiana de
Ciclismo (FBC), uma prova valida pelo Ranking Baiano de MTB e contara com cobertura
da seguradora Porto Seguro.

1.1 DATA/LOCAL

A 3° EDICAO DO DESAFIO LIGEIRINHO DE MARATONA ser3 realizado no dia 22 e 23 de
maio de 2026, em Euclides da Cunha - BA.

2. PROGRAMACAO

Sabado 22/08/2026 - Corrida Ligeirinho Kids
. Largada Kids — 15:00h

J Premiacao Kids — 17:00h

Domingo 23/08/2026

. Concentracao Praca Duque de Caxias

. Entrega dos Kits — a definir através de cards nas redes sociais oficiais
. Hordrio de Entrega dos Kits Domingo de 07:00 h as 8:00h;

. Largada simbdlica as 8:00h;

. Largada oficial as 8:45;
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o Cerimonia de premiagdo as 13:00h.

. Encerramento do Evento 15:30h

3. LARGADA E SINALIZAGAO

A Largada Oficial sera por categorias individualmente conforme critérios da Federagao
Baiana de Ciclismo que realizara as largadas.

O percurso sera totalmente sinalizado com placas, setas no chao, filas nos galhos das
arvores, em trechos com riscos terao placas com a sinalizagao de perigo. Havera também
sinalizacdo vertical e horizontal.

3.1 HIDRATAGAO PERCURSO PRO

Contard com 05 (cinco) pontos de hidratacdo no percurso, em média a cada 15km

3.2 HIDRATAGAO PERCURSO SPORT

Contara com 03 (trés) pontos de hidratacdo no percurso, em média a cada 15km

3.3 HIDRATAGAO PERCURSO LIGHT

Contara com 02 (dois) pontos de hidrata¢do no percurso, em média a cada 15km

4. PERCURSOS
J e PERCURSO LIGHT 27 KM APROX 350M ALTIMETRIA
SO para iniciantes a partir de 15 anos de idade.

TROFEU PARA OS 5 PRIMEIROS COLOCADOS DA CATEGORIA, SE HOUVER MAIS DE 150
(CENTO E CINQUENTA) ATLETAS INSCRITOS ATE 30 DIAS ANTES DO EVENTO
PREMIAGAO SERA PARA OS 10 (DEZ) PRIMEIROS.
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o * PERCURSO SPORT 54 KM APROX 1180m ALTIMETRIA

JUnior Masculino de 15 as 18 anos, Sport Masculino 18 a 29 anos, Sport Masculino A 30
a 34 anos, Sport Masculino B 35 a 39 anos, Sport Masculino C 40 a 44 anos, Sport
Masculino D de 45 a 49 anos, Sport Masculino E 50 anos em diante, Sport Feminino
Idade livre, Sport e-bike Elite 19 a 49 anos, Sport e-bike Master 50 as 59 anos, Sport e-
bike Senior 60 anos acima, Dupla Masculina, Dupla Mista, Nelore 90 a 99kg, Pesadao
acima de 100kg, Master D1, Master D2, Master A Feminino, Master B feminino, Master
C Feminino 50 +.

. * PERCURSO PRO 73,5 KM APROX 1870m ALTIMETRIA

Elite Feminino, Elite Masculino, Sub 30, Master A1, Master A2, Master B1, Master B2,
Master C1, Master C2.

TROFEU PARA OS 5 (CINCO) PRIMEIROS COLOCADOS DAS CATEGORIAS

NA CATEGORIA ELITE MASCULINO E FEMININO TROFEU E PREMIAGAO
XCM1 - Elite (Masculino e Feminino)

* 19 Jugar: RS 1.000,00 (Hum mil reais)

* 29 Jugar: RS 700,00 (setecentos reais)

* 32 Jugar: RS 500,00 (quinhentos reais)

* 49 Jugar: RS 300,00 (trezentos reais)

* 52 Jugar: RS 100,00 (cem reais)

5. CATEGORIAS

Elite Feminino, Elite Masculino, Sub 30, Master A1, Master A2, Master B1, Master B2,
Master C1, Master C2. Junior Masculino de 15 as 18 anos, Sport A, Sport B, Sport C, Sport
D 50+, Sport A Feminino, Sport e-bike ate 39 anos, Sport e-bike 40+, Sport e-bike
Feminina idade livre, Dupla Masculina, Dupla Mista, Nelore acima 90kg, Pesadao acima
de 100kg, Master D1, Master D2, Master A Feminino, Master B feminino, Master C
Feminino 50 +, LIGHTMasculino, LIGHTFeminino.

SO SERA PERMITIDO NAS CATEGORIAS OFICIAIS, ATLETAS FILIADOS.
- Medalhas para todos os participantes que concluirem o desafio.
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6. ATENCAO AS REGRAS DO CONTRATO

Do 32 DESAFIO LIGEIRINHO DE MARATONA ¢ regido por um regulamento. Ao se
inscrever nesta competi¢do, cada participante declara que:

. a) Leu, entendeu e aceitou todas as normas contidas nele, com especial ateng¢ado
(Ao direito de imagem dos Participantes).

. b) Participar do DESAFIO LIGEIRINHO do ano 2026 por livre e espontanea
vontade; em seu nome e de seus sucessores, isenta os Organizadores, Promotores,
Patrocinadores e Supervisores deste evento de toda e qualquer responsabilidade sobre
quaisquer consequéncias, acidentes, furtos, danos e prejuizos que possam advir de sua
participacdo nesta prova, NAO cabendo qualquer tipo de indenizac3o.

. c) Estd ciente de seu estado de saude e de estar capacitado para a participacao,
gozando de saude perfeita e de haver treinado adequadamente para esta prova; até a
data de sua inscri¢cao, nao foi impedido de participar de qualquer outro esporte por
motivos médicos; ndo usa drogas e nao faz uso abusivo de bebidas alcodlicas (NEM
DURANTE A REALIZACAO DA PROVA).

. d) Assume todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacdo, translado,
seguros, assisténcia médica e quaisquer-outras despesas necessarias, ou provenientes
da sua participacao neste evento, antes, durante ou depois do mesmo.

J e) Estd ciente que a prova se desenrola por vias publicas, particulares e abertas
ao transito normal de veiculos, onde as leis de transito tém que ser respeitadas; assume
ressarcir quaisquer valores decorrentes de danos pessoais ou materiais causados por
sua participagao neste evento.

J f) Estd ciente que é o Unico responsavel pela guarda de seus equipamentos
(bicicleta, acessérios, capacete...) durante toda a prova.

. g) Esta ciente que a Organizagdo 32 Desafio Ligeirinho XCM ressalva que a
mudanca de categoria sera até o dia

. h) Esta ciente das penalizacGes, se descartar embalagens ou lixo ao longo do
roteiro, caso a organizacdo fornegca agua mineral em copo ou garrafa, o mesmo sera
entregue ja aberto e seu uso exclusivo para beber (proibido usar esta dgua para outro
fim).

. i) Em caso de emergéncia, autoriza qualquer pessoa qualificada a administrar o
tratamento necessario, médico e/ou cirurgico, incluindo a administracdo de sangue e
derivados sanguineos.
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. j) Esta ciente das penalizagGes, se descartar embalagens ou lixo ao longo do
roteiro, caso a organizagao forne¢a agua mineral em copo ou garrafa, o mesmo sera
entregue ja aberto e seu uso exclusivo para beber (proibido usar esta dgua para outro
fim).

. k) Em caso de emergéncia, autoriza qualquer pessoa qualificada a administrar o
tratamento necessario, médico e/ou cirurgico, incluindo a administracdo de sangue e
derivados sanguineos.

. I) Esta ciente que a Medalha de DESAFIO LIGEIRINHO é um prémio especial para
aqueles que, comprovadamente, completarem seus respectivos percursos, dentro dos
periodos de tempo estipulados pela Organiza¢do; ndo é brinde e nem souvenir de
participagao.

. m) Somente os titulares poderdo retirar seus KITS/PLACAS no dia programado,
nas categorias Nelore e Pesaddo serd obrigatdria a pesagem;

. n) Por este Regulamento Particular, sua participacdo estad sujeita as normas
impostas pela UCI, Confederacdo Brasileira e Federacdao BAIANA de Ciclismo, os quais
poderdo entre outras regras, suspender, alterar ouparar a prova durante sua realizagao
bem como excluir e limitar a participacdo de atletas por motivo de seguranca em
gualquer fase da prova. (disponiveis em seus respectivos websites).

. 0) A Federacdo Baiana de Ciclismo FBC poderad alterar a categoria de qualquer
atleta antes da largada oficial da competicao.

Estou totalmente ciente e concordo com o REGULAMENTO ou REGRAS GERAIS

deste Evento;

7. INSCRICOES

o ¢ LOTE PROMOCIONAL 03/05 A 10/05/2026

. RS 89,90 sem camisa e RS 145,90 com camisa + taxa de seguro (RS 5,90)
. e 12 LOTE 11/05 a 31/05/2026

. RS 94,90 sem camisa e RS 159,90 com camisa + taxa de seguro (RS 5,90)
o ¢ 22 LOTE 01/06 20/06/2026
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o RS 119,90 sem camisa e RS 169,90 com camisa + taxa de seguro (RS 5,90)
. * 32 LOTE 21/06 A 20/08/2026
. RS 129,90 sem camisa + taxa de seguro (RS 5,90)

OBS - NO DIA DA PROVA NAO HAVERA INSCRICAO

8. PAGAMENTO

O pagamento deve ser realizado via PIX ou Cartdo de Crédito e todos os dados estdo no
site de inscri¢do do evento: https://inscricoes.com.br/eventos/desafio-ligeirinho-xcm .

9. AS REGRAS

9.1. O presente regulamento se aplica a clubes, ligas, ciclistas, dirigentes, mecanicos,
técnicos, auxiliares etc. e aqueles que de alguma forma estejam envolvidos nas provas
de responsabilidade ou supervisdo da FEDERACAQ BAIANA DE CICLISMO na modalidade
de Mountain Bike.

9.2. Todas as pessoas envolvidas nas provas, bem como na organizagdo das mesmas
estdo obrigadas a conhecer e acatar o presente regulamento, ndo podendo alegar
desconhecimento aos preceitos aqui expostos.

9.3. Todo o desrespeito ou infragdo as normas e regras aqui estabelecidas deverao ser
severamente passivas de penalidades de acordo com as normas vigentes no codigo
nacional de disciplina desportiva.

9.4. Todos os envolvidos estdo sujeitos a aplicacdo deste regulamento, tanto nas
imediacdes como no local de competicdao, antes, durante, e apés a realizacdo das
competicoes.

9.5. O objetivo deste regulamento é normalizar e regulamentar a pratica do desporto
do ciclismo, facilitando a participacao dos ciclistas, dirigentes e atuacdo do colégio de
comissarios, bem como do Diretor.

9.6. O DESAFIO LIGEIRINHO- sera realizado sob qualquer condicdo meteoroldégica.

9.7. O organizador DO DESAFIO LIGEIRINHO - pode, a qualquer momento, reajustar o
percurso.
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9.8. O organizador DO DESAFIO LIGEIRINHO- pode, a qualquer momento, cancelar a
prova, mesmo que esta ja esteja sendo realizada, se considerarem que haja risco de
seguranca ou por qualquer outro motivo que considerado adequado.

9.9. A prova serad realizada com qualquer tempo, a ndo ser catdstrofe, ou caso o diretor
da prova verificar a falta de seguranca da prova.

9.10. Excepcionalmente, em caso de necessidade o hordrio da largada poderd ser
antecipado ou prorrogado.

9.11. Caso a prova seja cancelada antes da data de sua realizacdo, uma nova data serd
remarcada e todos os atletas ja inscritos estardo automaticamente inscritos para o novo
periodo.

9.12. O ciclista deverd estar presente na largada ou local determinado pelo diretor da
prova, no maximo com 10 (dez) minutos antes do horario programado para a largada.

9.13. De acordo com a necessidade da prova poderd-haver largadas simbolicas. Neste
caso os ciclistas deverao seguir na velocidade determinada pela dire¢ao da prova.

9.14. No caso de acontecer a largada simbdlica, a largada oficial poderd acontecer apds
uma breve parada ou com o pelotdo em andamento.

6.15. As provas poderdo ter seus circuitos em trilhas, matas, florestas e estradas
secundarias, estradas pavimentadas ou nao.

6.16. Os atletas devem cumprir rigorosamente o roteiro da prova estipulado e
demarcado pela organizacdo. Atletas que tentarem encurtar caminhos ou que forem
flagrados em trechos que nao fazem parte do percurso, independente deste encurtar
ou ndo o caminho, estdo automaticamente desclassificados.

9.17. Haverd fiscais distribuidos em pontos estratégicos do percurso, caso a numera¢ao
da placa do atleta ndo seja anotada pelo fiscal, serd considerado que o atleta ndo
percorreu aquele trecho e, portanto, o atleta estard automaticamente desclassificado.

9.18. A assisténcia mecanica autorizada em qualquer etapa consiste em reparar ou
substituir qualquer peca da bicicleta com exce¢do do quadro. E proibido trocar de
bicicleta ou de roda, e o atleta devera cruzar a linha de chegada com a mesma placa de
bicicleta que tinha na largada.

9.19. A organizagdo definira tempo limite para conclusdo da prova a ser divulgado para
cada categoria através das redes sociais oficiais.

9.20 E proibido o uso de recipientes de vidro sob qualquer hipétese.
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6.21. Em caso de chegada em pelotdo compacto, o comissario de linha e diretor de prova
classificard a ordem de chegada.

9.22. Apds a chegada os ciclistas deverao prosseguir em linha reta e ndo devera retornar
em sentido contrario.

9.23 Em caso de necessidade o ciclista poderda terminar a prova carregando ou
empurrando sua bicicleta desde que ndo contem com ajuda de terceiros.

9.24. Todo ciclista que por qualquer circunstancia atingir a chegada sem a bicicleta sera
desclassificado.

9.25. Caso dois ou mais ciclistas estejam em disputa lado a lado na linha de chegada nao
Ihes serdo permitidos tirar as duas maos do guiddo, podendo fazé-lo somente se estiver
em vantagem de uma bicicleta no minimo, ainda assim quando n3do oferecer risco ao
adversario.

9.26. Na chegada o ciclista devera manter-se em linha reta no SPRINT FINAL, devera
manter a linha inicial ndo sendo permitidas em nenhuma situagao as mudancas bruscas
com o objetivo de prejudicar o adversario.

9.27. A bicicleta deverd estar em perfeitas condicGes de uso, entende-se por
equipamento completo o material obrigatério, sendo freio traseiro e dianteiro, roda
traseira e dianteira no mesmo diametro, guidao tradicional.

9.28. Todo ciclista com direito a premiagao estara obrigado a comparecer no pédio ou
local determinado para esse fim.

9.29. Todo ciclista devera comparecer ao pddio devidamente uniformizado e somente
o diretor da prova podera autorizar algum atleta subir ao pédio sem o seu uniforme.

9.30. O atleta serd avaliado e espera-se bom senso e espirito esportivo.

9.31. Este regulamento é aplicavel, inclusive aqueles ciclistas, dirigentes, comissarios
etc. que se encontrem apenas como espectadores do evento.

9.32. O comissario e diretor deverdo impedir a participacdo na prova do ciclista que ndo
manter o zelo de seu uniforme e equipamento.

9.33. Cabera ao Presidente, Diretor da prova ou Comissario, resolver qualquer caso
oriundo de reclamacgdes ou problemas técnicos nao previstos neste regulamento.

REGULAMENTO 32 DESAFIO LIGEIRINHO DE MARATONA



ccRikg

DESAFIO XCM - EUCLIDES DA CUNHA

9.34. O hordrio para largada sera rigorosamente obedecido ndo se admitindo
adiamento, salvo em casos fortuitos, ou seja, de for¢a maior e sempre por decisdo do
diretor da prova ou do presidente.

PARA MAIS INFORMAGOES:
Organizagao: DANIEL LIGEIRINHO

Fone: (75) 9 9992-5980

REGULAMENTO 32 DESAFIO LIGEIRINHO DE MARATONA



