REGULAMENTO 6° EDICAO DESAFIO CT PAULA GALLAN DE MOUNTAIN
BIKE

15 e 16 de agosto de 2026.

1.Este regulamento define as regras da prova, portanto € fundamental o
competidor ter conhecimento do seu conteudo.

1.1 Participo do 6° DESAFIO CT PAULA GALLAN DE MTB por vontade
propria isentando os Organizadores, Promotores, Patrocinadores e
Supervisores deste evento de toda e qualquer responsabilidade sobre
quaisquer consequéncias, acidentes, furtos, danos e prejuizos que possam
advir de minha participacdo nesta prova, NAO cabendo qualquer tipo de
indenizacao;

1.2 Estou ciente de meu estado de saude e de estar capacitado para a
participacéo, gozando de saude perfeita e de haver treinado adequadamente
para esta prova, até a data de sua inscricdo, nao fui impedido de participar de
gualquer outro esporte por motivos meédicos;

1.3 Assumo com todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacao,
translados, seguros, assisténcia médica e quaisquer outras despesas
necessarias, ou provenientes da sua participacao neste evento, antes, durante
ou depois do mesmo;

1.4 Estou ciente que a prova se desenrola por vias publicas e particulares
abertos ao transito normal de veiculos, onde as leis de transito tém que ser
respeitadas;

1.5 Estou ciente que eu sou o Unico responsavel pela guarda de meu
equipamento (bicicleta, acessorios e etc.) durante toda a prova;

1.6 Estou ciente que a Organizacao se reserva o direito, a qualquer momento,
rejeitar a inscricdo de um atleta;

1.7 Estou ciente que o atleta sera desclassificado se jogar embalagens ou lixo
ao longo dos percursos;

1.8 Em caso de emergéncia, autorizo qualquer pessoa qualificada a
administrar o tratamento necessario, médico ou cirargico, incluindo a
administracdo de sangue e derivados sanguineos;

1.9 A medalha de participacao € para os 150 atletas que chegarem primeiro na
linha de chegada;

1.10 Estou ciente que além deste Regulamento Particular, a participacédo do
atleta esta sujeita as normas impostas pela Federacao Baiana de Ciclismo.



1.11 O alinhamento para a largada oficial sera as 08:40 hs, todos os atletas
deveréo estar no corredor de largada da prova em seus bolsdes de largada que
estara identificado com a letra correspondente a sua placa. A LARGADA
OFICIAL SERA as 09:00 horas da manha do dia 16 de agosto de 2026 na
Praca principal do Povoado da Gruta da Mangabeira e CHEGADA no mesmo
local. A ordem da largada sera primeiro as categorias oficiais e logo atras as
categorias nao oficiais.

1.12 Sera obrigatdrio levar 2kg de alimentos ndo perecivel na entrega do kit
atleta.

1.13 Nao aceitaremos devolucao de valores de inscricao.

1.14 E proibido pular a grade ou cavaletes que delimitam a area para entrar
na pista no momento que antecede a largada da prova. O atleta devera
observar o trajeto colocado pela organizacéo do evento, e ndo sendo permitido
qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem na hora da
largada. O descumprimento dessa regra causara a desclassificacédo do atleta.

1.15 A prova de XCM (maratona) tera 02 (dois) PERCURSOS, 01 (um)
denominado PERCURSO PRO (Categorias Oficiais com aproximadamente 50
km e 1100 de altimetria, cor de identificacao verde), outro denominado
PERCURSO SPORT (Categorias open com aproximadamente 32 km e 500 de
altimetria, cor de identificagdo amarela).

1.16 Atencao: Todos os atletas deverdo apresentar documento de
identificacdo com foto para retirada dos kits do atleta.

1.17 Os descontos dados, somente seréao aplicados para atletas federados e
no primeiro lote, apos os 30 dias que antecedem o evento, ndo havera
desconto mais e o atleta federado podera se inscrever com preco de primeiro
lote e sem Kkit.

1.18 Todas as informac@es e duvidas sobre a prova, serdo passadas no
congresso técnico que sera apresentado online na pagina do instagram do
evento @desafioct_paulagallan. Atletas inscritos e que ndo acompanharem o
congresso técnico, ndo podera questionar nada no dia do evento.

1.19 Ponto de hidratac&o durante o percurso do evento e ap6s a chegada dos
atletas.

1.20 Para o percurso sport de aproximadamente 32 km (Sujeito alteracdes para
mais ou para menos) havera 01 ponto de hidratacdo no circuito, mais a
hidratacao final.

1.21 Para o percurso Pré de aproximadamente 50 km (Sujeito alteracGes para
mais ou para menos) havera pontos de hidratacdo a cada 15 km no circuito
mais a hidratagéo final.



1.22 Estou ciente que preciso fazer o descarte de lixo até o limite indicado nos
percursos, caso contrario, poderei ser desclassificado da prova.

1.23 Os organizadores da corrida poderéao designar pontos intermediarios de
corte que devam ser alcancados dentro de horarios especificos do percurso.
Todos os ciclistas que nao atingirem ou forem qualificados como incapazes de
alcancar esses pontos, na opiniao exclusiva dos organizadores da corrida e

dos comissarios, serédo impedidos de continuar a prova, retirados do percurso e
classificados como desclassificado na respectiva etapa.

6* DESAFIO CT PAULA GALLAN DE XCM

PRO 50 KM

* MASCULINO ELITE

* FEMININO ELITE

+ SUB 30 (DE 23 A 29 ANOS- NASC. EM 1998 A 1992)

* MASTER A1 (DE 30 A 34 ANOS - NASC. EM 1991 A 1987)
* MASTER A2 (DE 35 A 39 ANOS - NASC. EM 1986 A 1982)
* MASTER B1 (DE 40 A 44 ANOS - NASC. EM 1981 A 1977)
* MASTER B2 (DE 45 A 49 ANOS - NASC. EM 1976 A 1972)
* MASTER C1 (DE 50 A 54 ANOS - NASC. EM 1971 A 1967)

* MASTER C2 (DE 55 A 59 ANOS - NASC. EM 1966 A 1962)

CATEGORIAS DO PERCURSO SPORT 32 KMS

* MASTER FEMININO 30+

* MASTER D MASCULINO ACIMA DE 60 ANOS



- JUNIOR MASCULINO ( DE 16 A 18 ANOS)

*SPORT A, B, Ce D MASCULINO.

3 PROGRAMACAO GERAL

3.1 Abertura das inscri¢cdes: janeiro de 2026.

3.2 Retirada de kits: 15 de agosto das 16:00 as 19:00h no sabado, e no
domingo das 07 h as 08:30.

3.3 Local e Horario da retirada de Kits: Povoado da Gruta da Mangabeira,
Praca principal no Bar Ponto alto.

3.4 A prova tera um limite de tempo de 4 horas de duracéo apés a largada.

3.5 O percurso estara aberto a partir do dia 01 de julho de 2026 para
reconhecimento, ndo estando completamente pronto para o evento.

3.6 Treinos Oficiais livres no circuito: A partir do dia 01 de julho de 2026.
Obrigatdria a utilizacdo dos equipamentos de seguranca também nos treinos,
0S mesmos sdo de responsabilidade do atleta.

3.7 O atleta que estiver fazendo o reconhecimento da pista no dia da prova,
apos o horario limite permitido, sera desclassificado. O mesmo se aplica ao
atleta que fizer o reconhecimento apos o inicio da competicao.



5.2 N&o sera permitido subir no pédio de chinelos ou descalco e banners no
momento da premiacédo, tendo em vista as fotos oficiais.

PROGRAMACAO DA PROVA DE DOMINGO — XCM MARATONA 16 DE
AGOSTO DE 2026.

Todos os atletas deverdo estar nos seus bolsdes de largada que estaréo
identificados com a letra correspondente a sua placa. Os atletas que néo
estiverem nos seus bolsdes correspondentes a sua letra de identificacéo,
podendo obter vantagem na largada, sera eliminado imediatamente da prova.

09:00 hs Largada oficial.

As formac0Oes estardo separadas por categorias sob orientacdo da organizacao
e fiscalizacéo da Federagédo Baiana de Ciclismo e confederacéo brasileira de
ciclismo.

6 — APOS A CHEGADA

5.1 Todas as categorias do 1* ao 5* lugar subirdo no podio a partir das 13h
seguindo a ordem de largada do dia e de acordo for fechando os

podios. Atencdo: Para subir ao pddio o (a) atleta devera estar devidamente
uniformizado, com roupa de ciclismo ou uniforme da equipe, Ténis ou sapatilha
e sem o capacete.

7- PREMIACAO

Premiacdo em dinheiro do 1* ao 5* lugar para as categorias elite masculina e
elite feminina.

1* lugar: 500,00
2* lugar: 300,00
3* lugar: 150,00
4* lugar: 100,00

5* lugar: 50,00



9- INSCRICOES

9.1 As inscri¢cdes poderéo ser feitas pelo site.

9.2 Valores:

1° lote — R$ 135,90 de 02 de fevereiro a 20 de julho de 2026. .

TODOS ESSES VALORES TERAO O ACR:ESCIMO DA TAXA
ADMINISTRATIVA DO SITE DE INSCRICOES.

TEREMOS VAGAS LIMITADAS!

9.3 Nos dias das provas, 15 e 16 de agosto de 2026 nao havera inscricoes.

9.4 Para os atletas com menos de 18 anos de idade, sera obrigatéria a
apresentacao do termo de consentimento na retirada do kit (modelo anexo)
assinado pelos pais ou responsaveis.

9.5 Dispde sobre o pré agendamento do evento em caso de estado de
calamidade publica, emergéncia de saude publica ou de forca maior: Municipal,
estadual ou nacional.

1- Na hipotese do pré-agendamento da competi¢do pelos organizadores da
prova por motivo de calamidade publica, emergéncia de salde publica ou forca
maior, dando uma nova data, més e ano para todos poderem competir, sendo
essa data informada de forma imediata pelos meios de comunicagao, com 7
dias de antecedéncia antes da realizacédo do evento, por: E-malil, site, facebook



e Instagram da prova, o 6° Desafio CT PAULA GALLAN n&o seré obrigado a
executar nenhuma forma de restituicdo do valor.

2- Na hipoétese do cancelamento da competicdo, pelos organizadores da
prova, sem possibilidade de pré-agendamento de nova data, més e ano, o 6°
Desafio CT PAULA GALLAN fara a restituicdo 100% dos valores, descontando
somente a taxa de 10% da administradora do site da inscri¢o.

Sera permitida transferéncia da inscricdo para outro atleta, a transferéncia,
deverd ocorrer até dia 01 de agosto de 2026, 15 dias (quinze dias antes do
evento).

Atencéo: A placa de identificacdo da Bike ndo podera ser cortada, danificada
ou alterada.

10 REGRAS PARA AREA DE APOIO

10.1 O apoio por parte da equipe do (a) atleta somente podera ser feito dentro
da area demarcada pela organizacéo que sera informado por ocasiao no
congresso técnico. E proibido, sob pena de desclassificacéo, o atleta que for
flagrado sendo empurrado ou acompanhado ao lado, por algum membro da
equipe de apoio ou outra pessoa qualquer. O atleta devera estender seu braco
e pegar das maos do apoiador a hidratacao.

10.2 Caso o atleta necessite de apoio mecanico, o mesmo deve conduzir seu
equipamento até a zona determinada, ndo podendo cortar caminho ou voltar
sentido contrario no percurso. E permitido ao atleta portar pequenas
ferramentas para reparo de sua emergéncia, desde que estas néo coloquem
em risco sua seguranca e a seguranca dos demais atletas.

10.3 Proibido trocar de bicicleta. Trocas de quaisquer pecas na bicicleta sao
permitidas, exceto o quadro.

10.4 Na area de apoio de hidratacéo fornecida pela organizacéo o atleta devera
utilizar-se da agua e descartar o copo/garrafa no espaco demarcado. A
organizacao do evento reserva-se o direito de penalizar o atleta que for visto
jogando seu lixo na trilha.



10.5 O reparo mecénico s6 podera ser feito fora da area de apoio pelo proprio
atleta. Caso o0 apoio seja feito por outro atleta (entrega de ferramenta ou peca,
por exemplo), os dois poderdo ser desclassificados ou punidos com acréscimo
de 20 minutos no tempo final, de acordo com a decisdo dos arbitros.

11 REGRAS PARA AREA DE APOIO

11.1 A organizacao do evento se reserva no direito de alterar a data e local da
realizacdo da prova, com 7 dias de antecedéncia antes da realizacdo do
evento, bem como qualquer outra clausula ou condicdes do presente
regulamento com 24 horas de antecedéncia ficando ajustado que todas as
divulgagBes de eventuais alteracfes serdo feitas através de e-mail, site,
facebook e Instagram da prova.

12 PARTICULARIDADES

12.1 O atleta que sair do percurso durante a prova, por qualquer motivo, deve
retornar para 0 percurso no mesmo ponto onde saiu.

12.2 N&o havera volta de bonificacdo para atletas que se acidentarem ou
tiverem problemas mecanicos.

12.3 Atitudes antidesportivas tais como ofensas verbais, agressées entre
atletas ou para com a organizacdo da prova etc. serdo passiveis de
desclassificacéo.

12.4 E obrigatério o uso de capacete durante os treinos e durante a
competicao.

13 SINALIZACAO DA PISTA

13.1 Teremos fitas demarcando ao longo do percurso, grades, cones, além de
placas com setas indicando o caminho e marcagdes com cal no chdo em
alguns trechos da pista.



13.2 O atleta deve estar atento as placas que indicam trechos de risco na pista.
As informacdes técnicas da pista serdo apresentadas no congresso técnico.

14 SEGURO DOS ATLETAS

14.1 A Organizagéo da Prova contratou um seguro individual de vida para cada
atleta. Para acionar e receber o seguro o atleta deve seguir 0s passos exigidos
pela seguradora, caso contrario ndo recebera o valor previsto da cobertura.

15 PUBLICIDADE E USO DE IMAGEM

15.1 A prova podera ser gravada em video e/ou fotografada. Os atletas que
tiverem alguma restricdo ao uso de sua imagem deverao fazé-la por escrito
antes da prova.

15.2 Caso contrario, todas as imagens serao tidas como liberadas para
qualquer tipo de uso, em qualquer data, sem qualguer compensacdao financeira
ou qualquer outro tipo de compensacao ao atleta, por tempo indeterminado.

16 PROIBICOES

16.1 Os organizadores da corrida podem, a qualquer momento, proibir qualquer
outro item de equipamentos (exceto equipamento essencial de ciclismo) a seu
critério, e os ciclistas devem estar sempre em conformidade com tal proibicéo.

16.2 O ciclista ndo pode ter mais do que uma placa e nenhum atleta pode
repassar sua placa para ninguém em qualquer momento da prova.

16.3 O pértico de largada permanecera aberto por 20 minutos apoés o inicio da
prova.

16.4 Qualquer ciclista que néo puder estar na largada deve informar ao fiscal
de largada, dentro de 20 minutos ap0s o horario de inicio para solicitar a
aprovacao de um inicio tardio.



16.5 Nenhum ciclista ou equipe pode iniciar a prova atrasado sem aprovacao
do responsavel de prova. Se nao houver a aprovacéao do inicio tardio o atleta
sera considerado como inicio tardio. Ndo recebera nenhum resultado e sera
automaticamente desclassificado.

17 ASSISTENCIA MEDICA E TECNICA

17.1 A organizacgdo disponibilizara posto médico fixo, na arena, e movel para
assisténcia médica aos ciclistas durante todo o evento.

17.2 A organizacéao disponibilizara assisténcia técnica aos ciclistas na arena e

em uma estagc&o neutra em algum ponto de cada etapa. O custo de eventuais
trocas de pecas na bicicleta € de total responsabilidade do atleta.

18 DESISTENCIAS

18.1 Os atletas das equipes que, por algum motivo, ndo puderem continuar na
corrida devem informar imediatamente a direcédo de prova e/ou fiscal no inicio,
no fim ou nos pontos de hidratacao.

18.2 Se qualquer ciclista ndo informar a diregéo de prova e/ou fiscal de sua

retirada/desisténcia e for necessaria uma operacao de busca e resgate, o custo
da mesma sera a cargo do ciclista.

19 MEIO AMBIENTE E ETICA

19.1 Os ciclistas devem respeitar 0 meio ambiente integralmente durante toda
a corrida e descartar os itens nos lugares permitidos no percurso do evento.
Jogar lixo e danificar o ambiente n&do sera tolerado.

19.2 E proibido jogar garrafas, copos ou recipientes de agua, embalagens de
papel ou plastico e pecas de bicicletas no meio ambiente.

19.3 E proibido desviar-se da rota passando por area preservada.

19.4 E proibido fumar em qualquer ponto do percurso.



19.5 E esperado que todo ciclista apresente espirito esportivo durante a
competicdo, ndo use linguagem abusiva ou ofensiva durante a corrida com
colegas competidores e/ou membros do staff da organizacdo, ndo se comporte
de maneira antidesportiva e respeite as regras da competicao.

20 DISPOSICOES FINAIS

20.1 A organizacéo, os hotéis, Prefeitura Municipal, proprietarios do espaco da
prova, 0os promotores e patrocinadores nao se responsabilizam por
roubos/furtos e danos de equipamentos e/ou bicicletas ou por qualquer
traumatismo e/ou lesdes em atletas e assistentes causados por acidentes
durante o treinamento ou competicéo;

21 AO SE INSCREVER O ATLETA CONCORDA QUE:

Leu, entendeu e aceitou todas as normas contidas no Regulamento;

N&o podera competir se ndo estiver usando o equipamento basico de
segurancga: capacete;

Esta com saude apta a desenvolver a pratica esportiva;

Esta ciente de que o evento se desenrola em terreno irregular e com grau de
dificuldade, onde é exigido um bom nivel de desempenho técnico;

Esta ciente de que € o Unico responsavel pela guarda de seu equipamento
(bicicleta, acessorios e etc.) durante toda a duracdo do evento;

Compromete-se a ndo deixar lixo nas trilhas; manter porteiras fechadas caso
as encontre fechadas e ndo destruir a natureza por onde as trilhas passam;

E totalmente responséavel pela sua pilotagem e eventuais acidentes que
possam ocorrer N0 pPercurso.

22 AVISOS



22.1 A Direcao de Prova podera, a seu critério ou conforme orientacdo da
Federacéo Baiana de Ciclismo, incluir ou alterar este REGULAMENTO, total ou
parcialmente.

22.2 As duvidas ou omissdes deste REGULAMENTO serao dirimidas pela
Federacg&o Baiana de Ciclismo e Dire¢éo de prova do evento de forma
soberana, ndo cabendo recurso a estas decisfes.

TERMO DE CONSENTIMENTO

ltuacu, 15 de agosto 2026.

Eu RG: ,CP
F , declaro ser responsavel e estar ciente dos riscos na
competicao e autorizo o uso de imagem no “6° DESAFIO CT PAULA GALLAN”,
nos dias 15 e 16 de agosto de 2026, no Povoado da Gruta da Mangabeira,
ltuacu - Bahia.




