REGULAMENTO OFICIAL

32 EDICAO DESAFIO CT PAULA GALLAN DE TRAIL RUN

Data: 16 de agosto de 2026
Local: Povoado da Gruta da Mangabeira — ltuagu — Bahia
Percursos: 5 km e 10 km

1. DO EVENTO

A 32 Edicao do Desafio CT Paula Gallan de Trail Run sera realizada no dia 16 de
agosto de 2026, no Povoado da Gruta da Mangabeira, municipio de ltuagu-BA, em
ambiente natural de trilhas, estradas vicinais e terrenos irregulares, promovendo o
esporte, a saude, o turismo e a integracéo entre atletas de diversas regides.

A competicado seguira as normas gerais da Confederagao Brasileira de Atletismo
(CBAT) e as determinagdes deste regulamento.

2. DOS PERCURSOS

A prova sera disputada nas seguintes distancias:

e Trail Run 5 km
e Trail Run 10 km

Os percursos serao devidamente sinalizados pela organizagao.

3. DAS INSCRICOES

3.1. As inscri¢gdes serao realizadas através dos canais oficiais divulgados pela
organizagao.

3.2. Alinscricao é pessoal e intransferivel.

3.3. Ao efetuar a inscrigao, o atleta declara estar em perfeitas condicdes fisicas e de
saude para participar da prova.

3.4. Menores de 18 anos somente poderao participar mediante autorizagao por escrito
do responsavel legal.

4. ENTREGA DOS KITS

A entrega dos kits sera realizada em local e horario previamente divulgados pela
organizagao.

O kit contém:

e Numero de peito;



e Chip de cronometragem;
e Camisa oficial (conforme disponibilidade anunciada pela organizagao).
e Medalha para os concluintes.

5. DAS CATEGORIAS
Categoria Geral

Masculino e Feminino
Categorias por Faixa Etaria
Masculino e Feminino:

Até 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 anos acima

A idade considerada sera a que o atleta possuir em 31 de dezembro de 2026.

6. DA PREMIACAO

Premiacao Geral — 5 km Masculino e Feminino
Masculino e Feminino

1° ao 5° colocado: Premiagdo em dinheiro.
1* lugar: 300,00
2*lugar: 200,00
3*lugar: 150,00
4*|lugar: 100,00
5*lugar: 100,00

Premiacdo Geral — 10 km Masculino e Feminino

1° ao 5° colocado: Premiagao em dinheiro.
1*lugar: 400,00
2*lugar: 300,00
3*lugar: 200,00
4*|lugar: 150,00
5*lugar: 100,00

Os valores da premiagao em dinheiro serao divulgados pela organizagao antes
da realizagao da prova.



Categorias por Faixa Etaria
e Troféus para os 5 primeiros colocados de cada categoria.
e A premiacgao por faixa etaria ndo é cumulativa com a premiacao geral.

7. DA CRONOMETRAGEM

A classificacado sera determinada pelo tempo bruto ou liquido, conforme sistema
adotado pela organizagéao.

A apuracao dos resultados sera realizada por empresa ou equipe designada pela
organizagao.

8. DAS REGRAS GERAIS

8.1. O atleta devera percorrer todo o trajeto sinalizado.

8.2. E proibido receber ajuda externa que proporcione vantagem competitiva.
8.3. O numero de peito devera permanecer visivel durante toda a prova.

8.4. O atleta que cortar caminho, utilizar meios de transporte ou descumprir qualquer
norma podera ser desclassificado.

8.5. A organizagao podera alterar o percurso ou interromper a prova em caso de
condigdes climaticas adversas ou situagdes que comprometam a seguranga dos
participantes.

9. DOS POSTOS DE HIDRATAGCAO

Havera postos de hidratacao distribuidos ao longo dos percursos e na chegada.

10. DA SEGURANCA

A organizagao disponibilizara apoio meédico e equipe de primeiros socorros durante o
evento.

Entretanto, cada participante é responsavel por suas condigdes fisicas para participar
da prova.

11. DA RESPONSABILIDADE

Ao realizar a inscrigao, o atleta declara estar apto fisicamente para participar da
competicdo, assumindo total responsabilidade por sua participagao.

A organizagao n&o se responsabiliza por objetos pessoais perdidos ou danificados
durante o evento.



12. DO DIREITO DE IMAGEM

Ao participar do evento, o atleta autoriza gratuitamente a utilizacdo de sua imagem, voz
e nome em fotografias, videos, transmissdes e materiais promocionais relacionados ao
evento, por prazo indeterminado.

13. DOS CASOS OMISSOS

Os casos omissos neste regulamento serao analisados e decididos pela Comissao
Organizadora do 3° Desafio CT Paula Gallan de Trail Run, respeitando as normas da
CBAT.

14. DISPOSICOES FINAIS

A inscrigao do atleta implica na aceitacao total deste regulamento.

A organizagao reserva-se o direito de alterar qualquer item deste regulamento visando
a seguranga e o bom andamento do evento, comunicando previamente os
participantes.

Organizagao: CT Paula Gallan

Ituagu — Bahia, 16 de agosto de 2026.
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