
 FIT LIFE RUN 2026 

 

Realização: Academia Fit Life 

             Data: 05 de Abril de 2026 

        Horário da Largada: 6h00 

    Local: Entroncamento de Satiro Dias (Inhambupe-BA) 

   Contato: +55 (79) 9 9964-7648 

        E-mail: souzamauricio15@gmail.com 

 

 

 

  A CORRIDA 

 

O evento tem como propósito incentivar o esporte, promover a saúde e o bem-estar, e 

fortalecer o espírito de união entre os atletas da cidade e de toda a região. 

Mais do que uma competição, é um momento de celebração, superação e energia 

positiva — um verdadeiro movimento em prol da vida ativa! 

 

 

 

  IDADE MÍNIMA 

    •    Prova 5 km: idade mínima de 14 anos (completos até o final de 2026). 

    •    Prova 10 km: idade mínima de 14 anos (completos até o final de 2026). 

 

 

 

  INSCRIÇÕES 

 



REGULAMENTO DE INSCRIÇÃO  

 

  VALORES E KITS DE INSCRIÇÃO 

Valor Primeiro lote R$ 80,00 + seguro atleta – limitado a 100 vagas com direito a camisa 

Segundo lote: R$ 80,00 + seguro atleta 

 

  INFORMAÇÕES IMPORTANTES 

    •    O atleta deverá apresentar documento oficial com foto para retirada do kit 

    •    A organização poderá encerrar as inscrições antes do prazo caso todas as vagas 

sejam preenchidas. 

 

  PREMIAÇÃO        

 

      Geral – 5 km e 10 km 

 

Premiação em dinheiro + trofeu do 1º ao 3º colocado geral, masculino e feminino, em 

ambas as distâncias. 

 

        Categorias por faixa etária – 10 em 10 anos 

Atletas que pegarem pódio geral, não entraram no pódio por faixa etária. 

 

Masculino e feminino – ambas as distâncias (5 km e 10 km): 

 

Premiação somente trofeu do 1º ao 3º lugar de cada faixa etária. 

    •    14 a 19 anos 

    •    20 a 29 anos 

    •    30 a 39 anos 

    •    40 a 49 anos 



    •    50 acima 

 

Categoria PCD   

 

 premiação 1º ao 3º lugar, somente trofeu - feminino e masculino, somente nos 5km. 

 

           Teremos uma premiação para alunos da academia que estão ativos do mês de 

fevereiro ao mês do evento. 

 

 Premiação 1º ao 3º lugar troféu + brinde - feminino e masculino, somente nos 5km. 

 

Todos os atletas concluintes receberão medalha de participação. 

 

  ENTREGA DE KITS 

 

A entrega oficial dos kits ocorrerá no dia 03 de abril, em local e horário a serem 

divulgados nas redes sociais. 

É obrigatória a apresentação de documento com foto e comprovante de inscrição. 

Os kits não serão entregues após o evento. 

 

  REGRAS GERAIS DA COMPETIÇÃO 

 

Será desclassificado o atleta que: 

    •    Não cumprir o percurso integral; 

    •    Dificultar outros competidores; 

    •    Correr sem número ou chip; 

    •    Pegar carona de veículos ou bicicletas; 

    •    Exibir conduta antidesportiva; 



    •    Trocar número de identificação; 

    •    Desrespeitar fiscais, organizadores ou regulamento. 


