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RESUMO

O presente Trabalho de Conclusao de Curso tem como objetivo analisar a
importancia do vinculo afetivo no processo de aprendizagem de criangcas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), tendo como base um estudo de caso
realizado durante o acompanhamento terapéutico de uma crianga de nivel 3 de
suporte, chamada ficticiamente de Jodo. O trabalho destaca a relevancia da
afetividade como mediadora das interacdes e como ferramenta essencial para a
construcdo da confianga, da comunicacéao e da aprendizagem significativa. A
metodologia adotada foi qualitativa, de natureza descritiva e observacional, com
registro de experiéncias e praticas pedagoégicas desenvolvidas no contexto



escolar. Os resultados indicam que o fortalecimento do vinculo entre o
acompanhante terapéutico e a crianga contribui diretamente para a regulacao
emocional, o engajamento nas atividades e a ampliacdo das habilidades
cognitivas e sociais. Conclui-se que a afetividade € uma base indispensavel para
qualquer pratica educativa voltada a alunos com autismo, pois possibilita o
desenvolvimento integral e o progresso continuo da crianga.

Palavras-chave: Afetividade. Autismo. Aprendizagem. Acompanhamento
Terapéutico. Educacgéo Inclusiva.

ABSTRACT

The present work aims to analyze the importance of the affective bond in the
learning process of children with Autism Spectrum Disorder (ASD), based on a
case study conducted during the therapeutic follow-up of a child with level 3
support, fictitiously named Jodo. The study highlights the relevance of affectivity as
a mediator of interactions and as an essential tool for building trust,
communication, and meaningful learning. The methodology adopted was
qualitative, descriptive, and observational, with records of experiences and
pedagogical practices developed in the school context. The results indicate that
strengthening the bond between the therapeutic companion and the child directly
contributes to emotional regulation, engagement in activities, and the expansion
of cognitive and social skills. It is concluded that affectivity is an indispensable
foundation for any educational practice aimed at students with autism, as it
enables integral development and continuous progress.

Keywords: Affectivity. Autism. Learning. Therapeutic Accompaniment. Inclusive
Education.
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1. INTRODUGAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condigcao do neurodesenvolvimento
que se manifesta por dificuldades na comunicacgéao, interacéo social e padrbes de
comportamento restritos e repetitivos. Diante dessas caracteristicas, o processo
de aprendizagem da crianga autista exige praticas pedagoégicas diferenciadas,
sustentadas por sensibilidade, empatia €, sobretudo, vinculo afetivo.

Durante a experiéncia como acompanhante terapéutica de Jodo, uma crianga com
diagndstico de autismo nivel 3, foi possivel observar que a construgéo do vinculo
afetivo foi o ponto de partida para qualquer avanco educacional. A crianga,



inicialmente com baixa tolerancia a mudancas e resisténcia a interagcdo, comecgou
a apresentar sinais de interesse, curiosidade e participacdo a partir do momento
em que se sentiu acolhida e segura emocionalmente.

Assim, o presente trabalho busca responder a seguinte questao: de que forma o
vinculo afetivo contribui para o processo de aprendizagem de criangas autistas?

Como objetivos, propde-se:

Analisar o papel do afeto na mediagao das interagbes pedagodgicas;

Refletir sobre a importancia da escuta e da presenca emocional do
acompanhante terapéutico;

Relatar praticas e resultados observados no acompanhamento de Jodo.

Arelevancia deste estudo estd em demonstrar que, mais do que métodos e
técnicas, a aprendizagem de uma crianca autista depende de uma relacao
humana construida com amor, respeito e confianga.

2. METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como qualitativa, descritiva e observacional, centrada
no acompanhamento terapéutico de uma crianga autista, de 5 anos, denominada
ficticiamente de Jodo. A investigacao foi desenvolvida ao longo de um semestre,
durante as sessoes didrias realizadas em contexto escolar e domiciliar.

2.1 Tipo de pesquisa



Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa, que busca compreender os
fendbmenos a partir da observacao e interpretacao dos comportamentos e
interacoes, sem a preocupacao de mensurar resultados numéricos. A abordagem
qualitativa permite captar sentimentos, atitudes e significados atribuidos as
experiéncias vividas durante o acompanhamento terapéutico.

2.2 Objeto de estudo

O objeto de estudo é a importancia do vinculo afetivo na aprendizagem de uma
crianca autista de nivel 3 de suporte, acompanhada pela autora no contexto
educacional. A observacéo foi feita diretamente nas interagcdes entre a criangca e o
acompanhante terapéutico, bem como nas atividades realizadas na escola.

2.3 Instrumentos de coleta de dados

Foram utilizados como instrumentos:

Registros de campo didrios sobre o comportamento, reagoes e progressos da
crianga;

Relatérios de superviséao;

Observacdes diretas durante as atividades pedagdgicas e momentos de
socializacao;

Feedbacks da familia e da escola, que auxiliaram na analise da evolucdo da
criancga.

2.4 Procedimentos



A coleta dos dados ocorreu em ambiente natural, respeitando a rotina da crianca.
As observacodes foram registradas logo apds cada atendimento, destacando
momentos de vinculo, conquistas e desafios.

O foco da observacao esteve nas mudangas comportamentais e no engajamento
da crianca apods a criacao de uma relacao afetiva estavel e acolhedora.

2.5 Anéalise dos dados

Os dados foram organizados de forma descritiva e interpretativa, buscando
compreender como o vinculo afetivo influenciou o comportamento e o
aprendizado da crianca. Foram consideradas as reagcbes emocionais, a
comunicagao e a participagao nas atividades pedagodgicas. A analise foi baseada
em autores que discutem o papel da afetividade no desenvolvimento infantil,
como Wallon, Vygotsky e Winnicott.

3. REFERENCIAL TEORICO

(Mantido conforme versao anterior, discutindo Wallon, Vygotsky, Winnicott e a
importancia do afeto na incluséo e aprendizagem.)

4. ANALISE DE DADOS

(Mantido conforme versao anterior, com a descricdo da evolucdo de Jodo, sua
adaptacao e respostas emocionais e cognitivas positivas ao vinculo afetivo.)



5. CONSIDERACOES FINAIS

O estudo confirma que o vinculo afetivo € um componente indispensavel no
processo de aprendizagem de criangas autistas. A experiéncia com Joao
demonstrou que o afeto ndo apenas acalma e organiza emocionalmente a
crianga, mas também desperta nela o desejo de aprender, comunicar e se
conectar com o mundo.

A pratica do acompanhamento terapéutico exige sensibilidade, paciéncia e
compreensao das particularidades de cada crianca. Mais do que aplicar técnicas,
o profissional precisa estar presente de forma genuina, oferecendo segurancga e
previsibilidade. O aprendizado nasce do encontro humano e € nesse espaco
afetivo que a inclusao se torna real.

Conclui-se que educar com afeto é um ato transformador. E através do olhar que
acolhe, da palavra que encoraja e do gesto que respeita que se constrdi a ponte
entre o mundo interno da crianga autista e as possibilidades infinitas do
conhecimento.
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