

http://cebi.org.br

PNV 291

A praticado siléncio

Carlos Mesters

Sao L eopoldo/RS

2012


http://cebi.org.br

© Centro de Estudos Biblicos
Rua Jodo Batista de Freitas, 558
B. Scharlau — Caixa Postal 1051
93121-970 — S&0 Leopoldo/RS
Fone: (51) 3568-2560

Fax: (51) 3568-1113
vendas@cebi.org.br
www.cebi.org.br

Série: A PalavranaVida— N° 291 — 2012
Titulo: A préticado siléncio

Autor: Carlos Mesters

Capa: Artur Nunes

Editoracéo: Rafael Tarcisio Forneck
ISBN: 978 85 7733 158 1

Nota: As imagens que ndo tém suas fontes citadas séo de dominio
publico na Internet.

CARLOS MESTERS é frade carmelita desde 1951. Estudou a Bibliaem Roma e
em Jerusalém, de 1954 a 1963. Foi professor de Bibliano seminério em Séo Pau-
loeBeloHorizontede 1963 até€ 1973. A partir de 1973, trabalhacom aBiblianas
Comunidades Eclesiais de Base. Participa do CEBI desde o0 seu inicio até hoje.




Sumario
Asmuitas formas do SIHHENCIO ..o 4

Uma sugestéo para a dindmica dos sete encontros...................... 8

1° Encontro
A licdo de siléncio que nos vem da Natureza.............coccevrereennne 10

2° Encontro
A licdo de siléncio presente no esforco comunit&rio.................. 14

3° Encontro
Escutar avoz de Deus no grito calado dos sofredores................ 18

4° Encontro
Escutar avoz de Deus no siléncio de todas as vozes.................. 22

5° Encontro

Aprender aenxergar aluz no apagdo total............ccceeeieienenine 27
6° Encontro
Escutar e enxergar Deus no siléncio e naescuridéo.................... 32

7° Encontro
Escutar Deus que nos falaem Jesus Cristo........cccevveeereereennenne 36



Asmuitasformasdesiléncio

Escutar e aprender sdo sindbnimos. Quem escuta aprende.
Condicao paraescutar é fazer siléncio. Sem siléncio ndo se escuta.
Silenciar para poder escutar, aprender e conversar. O que mais nos
falta é o siléncio. Muitos desejam que alguém os escute. Mas ndo
encontram um ouvido aberto, disposto a acolher o grito calado do
irméo, dairma.

Osvariostiposdesiléncio

Ha muitos tipos e muitas formas de siléncio: o siléncio de uma
sala de estudo ou de uma biblioteca; o siléncio que se pede num hos-
pital; o siléncio da noite ou da madrugada; o siléncio da natureza, o
siléncio damorte; o siléncio que precede atempestade; o siléncio do
medo; o siléncio do censurado e do povo amordagado; o siléncio do
aluno que ndo sabe aresposta; 0 siléncio do fulano frustrado oudo jo-
vem abafado; o siléncio do namorado na presenca danamorada; o Si-
Iéncio da quebrainterior: tudo que a pessoa tinhaimaginado e plane-
jado até aquele momento cai no vazio e se desintegra, parece que néo
valeu nada; o siléncio do mistico; o siléncio de Deus que nunca apa-
rece. Tantos siléncios!...

Qual o siléncio que nos prepara para escutar o grito calado dos
pobres e perceber o0 apelo de Jesus nosfatos davida; parasentir aan-
gustiadaidentidade abafada dentro de nés e acolher avoz de Deusna
auséncia de todas as vozes? Qual o siléncio que pode transformar a
solid&o em solidariedade e nos levar a dizer umapalavrade conforto
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a quem esta desanimado (Is 50,4)? E o siléncio dos profetas! Eles
conseguem escutar a Palavra de Deus nos fatos da vida.

Este siléncio dos profetas tem dois aspectos aparentemente
contraditorios entre si: de um lado, éfruto do nosso esforgo, depen-
de de nos; de outro lado, ndo depende de nos, é fruto da acdo de
Deus em nos.

“A justica é cultivada pelo siléncio.” (1s32,7)

O primeiro aspecto esta expresso nesta frase do profeta | saias:
A justica € cultivada pelo siléncio (Is 32,7, traducdo da Vulgata).
Cultivar a justica pelo siléncio significa fazer silenciar, dentro de
nos, tudo aquilo que impede a visdo justa das coisas. Significafazer
com gue a realidade apareca do jeito que ela é em s mesma e ndo
como aparece desfigurada através da propaganda da ideol ogia domi-
nante. Este primeiro aspecto é fruto do esforco nosso. Exige discipli-
na e reflexdo critica, paraque a gente possa perceber 0s mecanismos
dos preconceitos, das propagandas e daideol ogia. Exige partilha, tro-
ca de experiéncias, trabalho comunitario.

Hojeem dia, o fluxo das palavras eimagens é tanto que nosim-
pede de perceber arealidade tal como ela é. Envolve-nos de tal ma-
neiraque acabamos achando normal o que, narealidade, é umasitua-
¢do de morte. A violénciatornou-se tdo normal e téo presente que ja
nos acostumamos. Vivemos numasituagdo de morte e ndo nos damos
conta. E muitas vezes, o consumismo mataqual quer esforco de cons-
ciénciacritica. O siléncio profético colocao dedo nestaferida. O pro-
feta aponta amorte e as causas da morte, ndo porque gosta da morte,
mas, sim, para que a vida possa manifestar-se. E uma exigéncia da
prépria vida que sgjam apontados os falsos e ilusdrios caminhos da
morte, para que possamos despertar e iniciar a mudanga ou conver-
s80, tanto na vida pessoal como na convivéncia socia. Este cultivo
consciente do siléncio geraem nés ajustica
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“No siléncio e na esperanca esta a for ca de vocés.”
(1s30,15)

O segundo aspecto do siléncio profético é fruto da acédo de
Deus em nods e esta expresso nesta outrafrase de I saias: No siléncio e
na esperanca esta a forcga de vocés (Is 30,15, traducdo da Vulgata).
Silenciadaem nés avoz barul henta dos preconceitos, das ambiguida-
des, da culturaimposta, avoz do falso Ego, a pessoa se abre para es-
cutar o outro lado das coisas e se dispde para“ escutar o que Deusnos
vai faar” (Sl 85,9).

Este outro aspecto do siléncio aparece na Biblia de varias ma-
neiras. Trata-se da experiénciamistica. A pessoajanado sai de frente
de Deus, pois sabe que vai ser atendida: “ Como os olhos dos escra
vos, fixos nas mé&os do seu senhor, e como os olhos da escrava, fixos
nas méaos da sua senhora, assim est&o 0s nossos ol hos fixos em Jave,
nosso Deus, até que se compadeca de nés’ (Sl 123,2). Diz um outro
salmo: “Descansa em Javé e nele espera’. Literamente se diz:
“Esvazia-te diante de Javé e aguentafirme” (Sl 37,7). Emhebraico, a
palavra esperar ou aguentar sugere a atitude da mulher em dores de
parto. Apesar das muitas dores, ela aguenta firme, porgue sabe que
vai nascer vidanova. No Lamento de Jeremias, transparece amesma
certezadavindade Deus. Por isso, continuaesperando: “ E bom espe-
rar em siléncio a salvacdo de Javé” (Lm 3,26). Este mesmo siléncio
foi acontecendo navida do profeta Elias ha caminhadaparao Monte
Horeb (1Rs 19), navida de Maria ao pé da cruz e na vida de tantas
pessoas a0 |ongo dos séculos. E a experiéncia mistica da caminhada
naNoite Escura a espera dachegada daluz. S&o Jodo da Cruz falada
Noite Escura dos sentidos (siléncio ativo) e daNoite Escurado Espi-
rito (siléncio passivo).
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Os sete encontros

Nestes sete encontros que seguem, vamos olhar de perto estas
duas dimensdes do siléncio profético em sete niveis ou situacoes di-
ferentes da nossa vida.

1° Encontro:

2° Encontro:

3° Encontro:

4° Encontro:
5° Encontro:

6° Encontro:

7° Encontro:
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A licdo de siléncio que nos vem da natureza
O siléncio da natureza traz umaligdo importante.
Osiléncio danoiteébem diferentedo silénciododia.

A licdodesiléncio presenteno esfor co comunitéario
Quem néo faz siléncio ndo sabe dialogar nem escutar,
vive 0.

O ssiléncio dasolidao geraasolidariedade verdadeira.

Escutar avozdeDeusnogrito calado dossofredores

Povo amordacado silencia, mas n&o concorda.
O siléncio obrigatério ndo é siléncio.

Escutar Deus no siléncio de todas as vozes
O engano provocado pela fotografia antiquada.
O siléncio do desencontro faz cair aficha

Aprender aenxergar aluz no apagéao total
O barulho do ego impede de sentir a angustia do eu.
O siléncio interior nos encontra sempre fora de casa.

Escutar e enxergar no siléncio e na escuridao

O barulho do poder prepotente ndo consegue abafar o
protesto silencioso.

O siléncio do grito calado dos presos se expressa em
prece publica.

Escutar Deus que nos fala em Jesus Cristo
Jesus é radical transparéncia no siléncio total.
Siléncio sonoro, soliddo povoada.



Uma sugestao para
a dinamica dos sete encontr os

A dindmica é simples e espontanea, baseada e provocada por
estes quatro elementos, misturados entre si: a contemplacgéo das fo-
tos, o confronto com os fatos da vida, a partilha das experiénciase a
iluminag&o a partir da Biblia.

O objetivo é que 0 Segundo Livro de Deus (aBiblia) nos ajude
adescobrir eaescutar aVVoz de Deusno Primeiro Livro de Deus, isto
€ navida, nos fatos, na natureza.

Os sete encontros seguem todos a mesma sequéncia que néo é
uma camisa de forgca, mas um simples roteiro para dar rumo as con-
versas da partilha e a escuta do siléncio:

Uma preceinicial
Mantra ou canto. Invocando aluz do Espirito Santo.

Olhando asfotos, olhando a realidade
Algumas palavras para explicitar o simbolismo das fotos.

Momento de siléncio
Partilhar o que sentimos ou reconhecemos em nés olhando as

fotos.

Per guntas para aprofundar
Duasoutrés perguntasparaprovocar apartilhadasexperiéncias.
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Descobrir o apelo de Deus
Luz da Palavrade Deus: leitura de um texto da Biblia

Momento de siléncio
Partilhar o que sentimos, ao ligar o texto da Bibliacom areali-

dade de hoje, expressa nas fotos.

Paraencerrar
Umafrase de Jesus

Recolher, partilhar e agradecer as luzes que recebemos para a
vida.

Formular um compromisso relacionado comapréticado siléncio.
Pai-Nosso

Um salmo
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