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As muitas formas de silêncio

Escu tar e apren der são si nô ni mos. Quem es cu ta apren de.
Con di ção para es cu tar é fa zer si lên cio. Sem si lên cio não se es cu ta.
Si len ci ar para po der es cu tar, apren der e con ver sar. O que mais nos
fal ta é o si lên cio. Mu i tos de se jam que al guém os es cu te. Mas não
en con tram um ou vi do aber to, dis pos to a aco lher o gri to ca la do do
ir mão, da irmã.

Os vá ri os ti pos de si lên cio

Há mu i tos ti pos e mu i tas for mas de si lên cio: o si lên cio de uma
sala de es tu do ou de uma bi bli o te ca; o si lên cio que se pede num hos -
pi tal; o si lên cio da no i te ou da ma dru ga da; o si lên cio da na tu re za, o
si lên cio da mor te; o si lên cio que pre ce de à tem pes ta de; o si lên cio do
medo; o si lên cio do cen su ra do e do povo amor da ça do; o si lên cio do
alu no que não sabe a res pos ta; o si lên cio do fu la no frus tra do ou do jo -
vem aba fa do; o si lên cio do na mo ra do na pre sen ça da na mo ra da; o si -
lên cio da que bra in te ri or: tudo que a pes soa ti nha ima gi na do e pla ne -
ja do até aque le mo men to cai no va zio e se de sin te gra, pa re ce que não
va leu nada; o si lên cio do mís ti co; o si lên cio de Deus que nun ca apa -
re ce. Tan tos si lên ci os!...

Qual o si lên cio que nos pre pa ra para es cu tar o gri to ca la do dos
po bres e per ce ber o ape lo de Je sus nos fa tos da vida; para sen tir a an -
gús tia da iden ti da de aba fa da den tro de nós e aco lher a voz de Deus na 
au sên cia de to das as vo zes? Qual o si lên cio que pode trans for mar a
so li dão em so li da ri e da de e nos le var a di zer uma pa la vra de con for to
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a quem está de sa ni ma do (Is 50,4)? É o si lên cio dos pro fe tas! Eles
con se guem es cu tar a Pa la vra de Deus nos fa tos da vida.

Este si lên cio dos pro fe tas tem dois as pec tos apa ren te men te
con tra di tó ri os en tre si: de um lado, é fru to do nos so es for ço, de pen -
de de nós; de ou tro lado, não de pen de de nós, é fru to da ação de
Deus em nós.

“A jus ti ça é cul ti va da pelo si lên cio.” (Is 32,7)

O pri me i ro as pec to está ex pres so nes ta fra se do pro fe ta Isa ías:
A jus ti ça é cul ti va da pelo si lên cio (Is 32,7, tra du ção da Vul ga ta).
Cul ti var a jus ti ça pelo si lên cio sig ni fi ca fa zer si len ci ar, den tro de
nós, tudo aqui lo que im pe de a vi são jus ta das co i sas. Sig ni fi ca fa zer
com que a re a li da de apa re ça do je i to que ela é em si mes ma e não
como apa re ce des fi gu ra da atra vés da pro pa gan da da ide o lo gia do mi -
nan te. Este pri me i ro as pec to é fru to do es for ço nos so. Exi ge dis ci pli -
na e re fle xão crí ti ca, para que a gen te pos sa per ce ber os me ca nis mos
dos pre con ce i tos, das pro pa gan das e da ide o lo gia. Exi ge par ti lha, tro -
ca de ex pe riên ci as, tra ba lho co mu ni tá rio.

Hoje em dia, o flu xo das pa la vras e ima gens é tan to que nos im -
pe de de per ce ber a re a li da de tal como ela é. Envol ve-nos de tal ma -
ne i ra que aca ba mos achan do nor mal o que, na re a li da de, é uma si tu a -
ção de mor te. A vi o lên cia tor nou-se tão nor mal e tão pre sen te que já
nos acos tu ma mos. Vi ve mos numa si tu a ção de mor te e não nos da mos 
con ta. E mu i tas ve zes, o con su mis mo mata qual quer es for ço de cons -
ciên cia crí ti ca. O si lên cio pro fé ti co co lo ca o dedo nes ta fe ri da. O pro -
fe ta apon ta a mor te e as ca u sas da mor te, não por que gos ta da mor te,
mas, sim, para que a vida pos sa ma ni fes tar-se. É uma exi gên cia da
pró pria vida que se jam apon ta dos os fal sos e ilu só ri os ca mi nhos da
mor te, para que pos sa mos des per tar e ini ci ar a mu dan ça ou con ver -
são, tan to na vida pes so al como na con vi vên cia so ci al. Este cul ti vo
cons ci en te do si lên cio gera em nós a jus ti ça.
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“No si lên cio e na es pe ran ça está a for ça de vo cês.”

(Is 30,15)

O se gun do as pec to do si lên cio pro fé ti co é fru to da ação de
Deus em nós e está ex pres so nes ta ou tra fra se de Isa ías: No si lên cio e
na es pe ran ça está a for ça de vo cês (Is 30,15, tra du ção da Vul ga ta).
Si len ci a da em nós a voz ba ru lhen ta dos pre con ce i tos, das am bi gui da -
des, da cul tu ra im pos ta, a voz do fal so Ego, a pes soa se abre para es -
cu tar o ou tro lado das co i sas e se dis põe para “es cu tar o que Deus nos
vai fa lar” (Sl 85,9).

Este ou tro as pec to do si lên cio apa re ce na Bí blia de vá ri as ma -
ne i ras. Tra ta-se da ex pe riên cia mís ti ca. A pes soa já não sai de fren te
de Deus, pois sabe que vai ser aten di da: “Como os olhos dos es cra -
vos, fi xos nas mãos do seu se nhor, e como os olhos da es cra va, fi xos
nas mãos da sua se nho ra, as sim es tão os nos sos olhos fi xos em Javé,
nos so Deus, até que se com pa de ça de nós” (Sl 123,2). Diz um ou tro
sal mo: “Des can sa em Javé e nele es pe ra”. Li te ral men te se diz:
“Esva zia-te di an te de Javé e aguen ta fir me” (Sl 37,7). Em he bra i co, a
pa la vra es pe rar ou aguen tar su ge re a ati tu de da mu lher em do res de
par to. Ape sar das mu i tas do res, ela aguen ta fir me, por que sabe que
vai nas cer vida nova. No La men to de Je re mi as, trans pa re ce a mes ma
cer te za da vin da de Deus. Por isso, con ti nua es pe ran do: “É bom es pe -
rar em si lên cio a sal va ção de Javé” (Lm 3,26). Este mes mo si lên cio
foi acon te cen do na vida do pro fe ta Eli as na ca mi nha da para o Mon te
Ho reb (1Rs 19), na vida de Ma ria ao pé da cruz e na vida de tan tas
pes so as ao lon go dos sé cu los. É a ex pe riên cia mís ti ca da ca mi nha da
na No i te Escu ra à es pe ra da che ga da da luz. São João da Cruz fala da
No i te Escu ra dos sen ti dos (si lên cio ati vo) e da No i te Escu ra do Espí -
ri to (si lên cio passivo).
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Os sete en con tros

Nes tes sete en con tros que se guem, va mos olhar de per to es tas
duas di men sões do si lên cio pro fé ti co em sete ní ve is ou si tu a ções di -
fe ren tes da nos sa vida.

1º Encon tro: A li ção de si lên cio que nos vem da na tu re za
O si lên cio da na tu re za traz uma li ção im por tan te.
O si lên cio da no i te é bem di fe ren te do si lên cio do dia.

2º Encon tro: A li ção de si lên cio pre sen te no es for ço co mu ni tá rio
Quem não faz si lên cio não sabe di a lo gar nem es cu tar,
vive só.
O si lên cio da so li dão gera a so li da ri e da de ver da de i ra.

3º Encon tro: Escu tar a voz de Deus no gri to ca la do dos so fre do res
Povo amor da ça do si len cia, mas não con cor da.
O si lên cio obri ga tó rio não é si lên cio.

4º Encon tro: Escu tar Deus no si lên cio de to das as vo zes
O en ga no pro vo ca do pela fo to gra fia an ti qua da.
O si lên cio do de sen con tro faz cair a fi cha.

5º Encon tro: Apren der a en xer gar a luz no apa gão to tal
O ba ru lho do ego im pe de de sen tir a an gús tia do eu.
O si lên cio in te ri or nos en con tra sem pre fora de casa.

6º Encon tro: Escu tar e enxer gar no si lên cio e na escu ri dão
O ba ru lho do po der pre po ten te não con se gue aba far o
pro tes to si len ci o so.
O si lên cio do gri to ca la do dos pre sos se ex pres sa em
pre ce pú bli ca.

7º Encon tro: Escu tar Deus que nos fala em Je sus Cris to
Je sus é ra di cal trans pa rên cia no si lên cio to tal.
Si lên cio so no ro, so li dão po vo a da.

PVN 291 7



Uma su ges tão para

a di nâ mi ca dos sete en con tros

A di nâ mi ca é sim ples e es pon tâ nea, ba se a da e pro vo ca da por
es tes qua tro ele men tos, mis tu ra dos en tre si: a con tem pla ção das fo -
tos, o con fron to com os fa tos da vida, a par ti lha das ex pe riên ci as e a
ilu mi na ção a par tir da Bí blia.

O ob je ti vo é que o Se gun do Li vro de Deus (a Bí blia) nos aju de
a des co brir e a es cu tar a Voz de Deus no Pri me i ro Li vro de Deus, isto
é, na vida, nos fa tos, na na tu re za.

Os sete en con tros se guem to dos a mes ma se quên cia que não é
uma ca mi sa de for ça, mas um sim ples ro te i ro para dar rumo às con -
ver sas da par ti lha e à es cu ta do si lên cio:

Uma prece inicial
Man tra ou can to. Invo can do a luz do Espí ri to San to.

Olhando as fotos, olhando a realidade
Algu mas pa la vras para ex pli ci tar o sim bo lis mo das fo tos.

Momento de silêncio
Par ti lhar o que sen ti mos ou re co nhe ce mos em nós olhan do as

fo tos.

Perguntas para aprofundar
Duas ou três per gun tas para pro vo car a par ti lha das ex pe riên ci as.
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Descobrir o apelo de Deus
Luz da Pa la vra de Deus: le i tu ra de um tex to da Bí blia.

Momento de silêncio
Par ti lhar o que sen ti mos, ao li gar o tex to da Bí blia com a re a li -

da de de hoje, ex pres sa nas fo tos.

Para encerrar
Uma fra se de Je sus

Re co lher, par ti lhar e agra de cer as lu zes que re ce be mos para a
vida.

For mu lar um com pro mis so re la ci o na do com a prá ti ca do si lên cio.

Pai-Nos so

Um salmo
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