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Apre sen ta ção

De fi ni ti va men te, Na tal não é a fes ta má xi ma da Cris tan da de.
Fes ta ma i or é, sem dú vi da, a Pás coa, é cla ro, li ga da a Sex ta-Fe i ra
San ta. É aí que a Res sur re i ção de Cris to tri un fa so bre a Cruz. De po is
dela, ain da te mos que in sis tir na im por tân cia de Pen te cos tes. Afi nal,
é aí que se ma ni fes ta o Espí ri to San to, dan do-nos a cer te za de que Ele 
está no meio de nós. É em Pen te cos tes que nas ce a Igre ja, en quan to
Povo de Deus.

Sim, de fi ni ti va men te, Na tal não é a fes ta má xi ma da Cris tan da -
de. Não obs tan te, Na tal é a fes ta cris tã que mais nos en che de ter nu ra,
que mais nos emo ci o na. O Fi lho de Deus nas ce em nos so meio. Na
fra gi li da de da man je dou ra já se pre nun cia que, ao as su mir a con di ção 
hu ma na, Deus car re ga so bre si a nos sa fra gi li da de, e isto até a mor te,
e mor te de cruz.

No Na tal, Deus está ali, me ni no, de i ta do so bre a pa lha de uma
man je dou ra de uma hu mil de es tre ba ria. Assu me nos sa po bre za, nos -
sa mi sé ria, nos sa fra que za. Tor na-se um ser hu ma no, igual a cada um
de nós.

Foi pen san do em tudo isto que o CEBI se pro pôs a edi tar este
exem plar da sé rie A Pa la vra na Vida com o tí tu lo Adven to, Na tal,
Ano-Novo – tra di ções e lem bran ças.

Na ver da de, o tem po de Na tal se es ten de, para nós cris tãos,
des de o pri me i ro Do min go de Adven to, nes te ano, o dia 27 de no -
vem bro, até o dia 6 de ja ne i ro, o dia de Epi fa nia, que, no Ori en te, é
ce le bra do como dia do nas ci men to de Je sus. Em de cor rên cia dis to, o
li vre to abor da as tra di ções de Adven to, Na tal e Ano-Novo em três ar -
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ti gos que pre ten dem apre sen tar his tó ria e cos tu mes em tor no das fes -
tas de fim de ano.

Adven to: o tem po dos de se jos, de au to ria de Da ni el Sou za, abre 
esta sé rie de ar ti gos. Re fle te so bre o tem po li túr gi co e o ci clo do Na -
tal, apre sen ta a ori gem do Adven to, sua li tur gia e seus significados. 

As tra di ções em tor no do Na tal, es cri to por Car los A. Dre her,
pro cu ra des cor ti nar di ver sos cos tu mes e prá ti cas, de ori gens dis tin -
tas, que vão ocor ren do des de o pri me i ro Do min go de Adven to, pas -
san do pelo dia de São Ni co lau, che gan do ao Na tal, com sua ár vo re e
seu pre sé pio, até o dia 6 de ja ne i ro, dia de Epifania – a revelação que
vem do alto.

Ano-Novo, cujo au tor é Her bert Ro dri gues de Sou za, dis cor re
so bre as tra di ções em tor no do fim de ano. Per gun ta pe las ori gens da
fes ta, abor da a lin gua gem do tem po na tra di ção cris tã, aten ta para a
ce le bra ção de Ano-Novo como bên ção para um novo co me ço, e pro -
põe con cre ta men te uma ce le bra ção de Ano-Novo com a realização
da Ceia do Ágape.

Na se gun da par te do li vre to, a emo ção cres ce, o co ra ção se en -
ter ne ce, e a gen te vol ta a ser cri an ça, ao ler di ver sas ex pe riên ci as na -
ta li nas, es cri tas por vá ri os au to res. Ho lan da, Esta dos Uni dos, Itá lia,
Fran ça, Cuba, Su é cia, Mo çam bi que, Ale ma nha e Su í ça, são os pa í ses 
a par tir dos qua is Car los Mes ters, Ali ne Ste u er, Luis Sar to rel, Fran cis -
co Ru be a ux, Ní via Ivet te Nu ñez de la Paz, Emma Gus taf son, Da ni el
Jo a quim, Ma re i le Rös ner, Cla u de te Be i se Ulrich, Ela i ne Ne u en feldt
nos con tam lem bran ças. A ma i o ria des tas pes so as re la ta ex pe riên ci as 
de Na tal em seus pa í ses de ori gem. Duas ou tras, bra si le i ras, nos con -
tam a ex pe riên cia de ce le brar o Na tal em outro país. 

Por fim, Ru ben Mar ce li no Ben to da Sil va e Car los A. Dre her
con tam, cada qual, uma ex pe riên cia de Na tal mar can te aqui no
Brasil.
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E, as sim, ao ler os ar ti gos e as ex pe riên ci as, des cor ti na-se aos
nos sos olhos uma imen sa ár vo re de Na tal, che ia de lu zes cin ti lan tes,
de pe que nas ve las co lo ri das ace sas, vin das de di fe ren tes par tes do
mun do. São lu zes que nos en chem de emo ção e de ter nu ra, ali men -
tam a sa u da de da in fân cia e nos con vi dam a ce le brar o Deus-Me ni no
de i ta do na humilde manjedoura de Belém, no meio de nós.

De fi ni ti va men te, Na tal não é a fes ta má xi ma da Cris tan da de,
mas é aque la que mais nos faz sen tir ter nu ra e emoção.

Que este li vre to faça ain da mais fe liz o seu Na tal!

Car los A. Dre her
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Adven to: o tem po dos de se jos

Da ni el Sou za*

No lu gar do sus pi ro sa u do so,
ela pu nha a ân sia no há de vir.

(Ter ra So nâm bu la – Mia Cou to)
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_________________________

* É teó lo go e mes tran do em Ciên ci as da Re li gião pela Uni ver si da de Me to dis ta de 
São Pa u lo (UMESP). É fa ci li ta dor na ci o nal da Rede Ecu mê ni ca da Ju ven tu de –
REJU, as sis ten te de pro je tos em KOINONIA: Pre sen ça Ecu mê ni ca e Ser vi ço e
mem bro le i go da Igre ja Epis co pal Angli ca na do Bra sil (IEAB).



Intro du ção

Che ga mos aos mo men tos do Adven to. Um tem po em que os
de se jos acam pam no va men te as vi vên ci as co mu ni tá ri as e re in ven tam 
os so nhos de quem ce le bra por meio da fé. Esta mos no es pa ço da no -
vi da de, o co me ço de um novo ano li túr gi co que nas ce da au sên cia, da
von ta de de se en con trar com quem ain da não se faz pre sen ça, mas
per ma ne ce na me mó ria. É a fé che ia de de se jos de um en con tro, de
um novo tem po: “O lobo ha bi ta rá com o cor de i ro, e o le o par do se de i -
ta rá jun to ao ca bri to; o be zer ro e o leão no vos e o ani mal ce va do an -
da rão jun tos, e um pe que ni no os gui a rá” (Is 11,6).

É so bre o Adven to que es cre vo nes te tex to que você tem em
suas mãos. É uma es cri ta que pro cu ra re fle tir so bre: a) o tem po li túr -
gi co e o ci clo do Na tal; b) a ori gem das ce le bra ções do Adven to; c)
como elas são de sen vol vi das e, por fim, d) qua is os sig ni fi ca dos para
a nos sa ex pe riên cia co mu ni tá ria e para a nos sa prá xis de fé. Para ini -
ci ar esta re fle xão, con to um pou co da vida de Dona Vir gí nia, ido sa
con ta do ra de es tó ri as na Ter ra so nâm bu la, ro man ce es cri to pelo mo -
çam bi ca no Mia Cou to.

A me tá fo ra que nos mos tra um pou co des ta se nho ra está em
uma fra se: “No lu gar do sus pi ro sa u do so, ela pu nha a ân sia no há-de
vir”. Pa la vras da sa be do ria po pu lar que ilu mi nam a com pre en são que 
pos suo so bre o Adven to. Com Dona Vir gí nia, a sa u da de do ma ri do
que mor reu não era um pas sa do ama re la do, mas um vir-a-ser. É a es -
pe ran ça de uma “vin da”, um re en con tro. Sa u do so fu tu ro. É a fal ta
que ain da aque ce a lem bran ça. Um con vi te para o de se jo: nos ve re -
mos, os olhos se en con tra rão no va men te, os cor pos re pou sa rão pró xi -
mos, jun tos. Car ne, san gue. É a von ta de que acam pa o co ti di a no e o
faz no vi da de, sem pre. Assim acon te ce com este tem po li túr gi co, o
mo men to dos de se jos. Adven to. Algo que am plio a se guir.
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O tem po li túr gi co e o ci clo do Na tal

A li tur gia se de sen vol ve no tem po co ti di a no, mas gui an do-se
por uma ou tra con cep ção de tem po: o li túr gi co, que é car re ga do de
sig ni fi ca do. Para re cor dar ter mi no lo gi as do mun do te o ló gi co, é o
chro nos re in ven ta do pe los en con tros com o ka i rós. Ou com uma de -
fi ni ção mais pre ci sa de Ju lián Ló pez Mar tín: “O tem po li túr gi co ou
‘tem po da ce le bra ção’ é a ri tu a li za ção do tem po his tó ri co-sal ví fi co,
isto é, a ce le bra ção dos acon te ci men tos nos qua is se ma ni fes tou a sal -
va ção de Deus”1.

O tem po em que se guia a li tur gia ce le bra-se, por tan to, a sal va -
ção/li ber ta ção, en con tran do-se com um Deus que não se fir ma como
uma iden ti da de, mas como “pre sen ça”, acon te ci men to. Qu an do ima -
gi no a li tur gia, movo-me em uma vi a gem co ti di a na gui a da pela “ân -
sia no há-de-vir”. Pro mes sa e es pe ran ça que tra zem no vas co res ao
es pa ço vi ven ci al, pro vo can do um novo modo de vi ver. Uma an dan ça
que tem o fim como prin cí pio. Não como algo eter no, sim ples men te
re pe tí vel. Mas a li tur gia é um tem po em es pi ral, que acon te ce res sig -
ni fi can do, re in ter pre tan do os mis té ri os de Cris to em re cor da ção e es -
pe ran ça, em pro fe cia e pro mes sa.

Como acon te ce o tem po li túr gi co? De sen vol ve-se em tor no de
dois ci clos: o ci clo da Pás coa e o ci clo do Na tal. Pela de li mi ta ção des -
te tex to, apon to ape nas al gu mas ano ta ções so bre o se gun do mo men -
to. Este ci clo co me ça a ser ce le bra do e for ma do em lu ga res di fe ren tes 
a par tir do sé cu lo IV, mas não de ma ne i ra uni for me. A sua re a li za ção
acon te ceu de ma ne i ras dis tin tas. Em uma vi vên cia de fé em que a ce -
le bra ção prin ci pal era o mis té rio pas cal, a fes ta do Na tal con se gue es -
pa ço. Tal vez a sua pro pa ga ção pelo oci den te e por mu i tas igre jas do
ori en te te nha acon te ci do em res pos ta às ide i as ari a nas. Nes te sen ti -
do, além do ci clo pas cal, en con trou-se a ne ces si da de de uma fes ti vi -
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da de que en fo cas se em pri me i ro pla no a pes soa de Je sus e não ape nas 
a sua obra. Além dis to, uma fes ta so bre o nas ci men to de Cris to con -
fe re prá ti ca li túr gi ca à fé apre sen ta da no Con cí lio de Ni ce ia (325),
en con tro que con de nou Ario2. As fes tas li túr gi cas têm, por tan to, li -
ga ções his tó ri cas bem con cre tas. Não há como dis so ciá-las dos con -
tex tos que as ge ram.

Como es tru tu ra, o ci clo do Na tal pos sui em suas fes tas: o
Adven to, mo men to de pre pa ra ção para a vin da do Mes si as, algo que
apre sen to no se guir des te tex to; a Fes ta do Na tal, o nas ci men to de Je -
sus e a Epi fa nia, a ma ni fes ta ção de Deus.

Como sín te se, este ci clo faz me mó ria do “acon te ci men to” de
Deus e do seu re i na do a par tir da vida de Je sus de Na za ré. É um con -
vi te para re vi ver e re in ter pre tar a en car na ção. Não com uma com -
pre en são me ta fí si ca, em que duas na tu re zas com ple tas (hu ma na-di -
vi na) con vi vem na pes soa de Je sus como algo in dis so ciá vel. A par tir
do hino cris to ló gi co nar ra do na car ta aos Fi li pen ses (2,6-11), Je sus é
hu ma no, como um de nós, gen te, por ta dor do Ven to de Deus e aber to
ao Abba. Não é Deus que se hu mi lhou e se tor nou ser hu ma no. Pois o
fi lho de Ma ria não se au to di vi ni zou, não se tor nou cen tro da sua prá -
ti ca e vida. Mas co lo cou o seu vi ver numa prá xis em prol do re i na do
de Deus, ação que o le vou à cruz. Por meio da sua vida e hu ma ni da de, 
Deus atri bu iu a ele um nome so bre mo do im por tan te: Kyri os, Se nhor.
Como con clu são, a en car na ção é pon to de che ga da. Um hu ma no, que
foi re co nhe ci do por Deus, é Sím bo lo/Sa cra men to de Deus na ter ra.
Um pro tes to con tra o im pé rio a par tir de uma cri an ça.
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A ori gem do Adven to

Como a Pás coa, o Na tal tam bém re ce beu um tem po de pre pa -
ra ção. Se no ou tro ci clo tem-se a Qu a res ma, nes te úl ti mo, há o
Adven to. É sa bi do, em bo ra não mu i to pes qui sa do, a im por tân cia da
re li gi o si da de po pu lar e dos seus cos tu mes para este pe río do no ano
li túr gi co. Uma con si de rá vel con tri bu i ção.

Como sur gi men to, as ce le bra ções do Adven to fo ram en con tra -
das no sé cu lo IV nas li tur gi as da Espa nha e prin ci pal men te na Gá lia
(atu al ter ri tó rio fran cês). Espe ci fi ca men te, as pri me i ras in for ma ções
de al gum mo men to de “qua res ma na ta li na” fo ram no ta das no Con cí -
lio de Za ra go za (380). São indí ci os an te ri o res aos en con tra dos nas li -
tur gi as re a li za das em Roma. Nes ta ci da de, co me ça a apa re cer um
tem po de pre pa ra ção para o Na tal ape nas no sé cu lo VI, li gan do-se às
“têm po ras de in ver no”3. Con for me Adolf Adam: “É fá cil ve ri fi car
que o con te ú do ori gi nal do Adven to não era tan to a ex pec ta ti va da
vin da de Cris to no fi nal dos tem pos (Pa ru sia), quan to pro pri a men te a
Encar na ção e a pre pa ra ção para a sua ce le bra ção li túr gi ca”4.

Po rém, em sua cons tru ção his tó ri ca, em de ter mi na das co mu -
ni da des de fé como a Gá lia, o Adven to ga nha o tom mais es ca to ló gi -
co, com a fi gu ra do Se nhor que vi ria a jul gar a hu ma ni da de. Nes te
in tu i to, por tan to, o tem po de pre pa ra ção para o Na tal tor na-se um
mo men to de es pe ra e con ver são di an te da se gun da vin da de Je sus.
Espa ço de vi gi lân cia e trans for ma ção do modo de vi ver. Con for me
al guns au to res, como o pró prio Adolf Adam, “esta sec ção es ca to ló -
gi ca não ex clui a pri me i ra vin da de Cris to; pelo con trá rio, os dois
as pec tos se en tre la çam”5. É a pri me i ra vin da que si na li za a vin da de
Cris to do seu fu tu ro. O Adven to como tem po de es pe ra para a ce le -
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bra ção da encarna ção e tem po de en tre ga e mu dan ça rumo ao en con -
tro com o fu tu ro de Deus.

A li tur gia do Adven to

Nes te tem po de ex pec ta ti va, a li tur gia do Adven to se de sen vol -
ve em qua tro do min gos, gui a da pelo le ci o ná rio em seus anos A, B e
C, com tex tos dos pro fe tas, dos após to los e dos evan ge lhos. To da via,
em ou tros mo men tos da his tó ria, este pe río do de pre pa ra ção che gou a 
ser ce le bra do em seis do min gos. Cada um de les car re ga do de pro fun -
do sig ni fi ca do e de sím bo los, ar ti cu lan do a es pe ran ça mes siâ ni ca do
an ti go Isra el e a es pe ran ça da fu tu ri da de do Cris to.

O pri me i ro do min go do Adven to traz as mar cas da es pe ra vi gi -
lan te e a prá ti ca das boas obras, com o de se jo es ca to ló gi co da se gun -
da vin da de Cris to. A es pe ran ça e vi gí lia, aqui, são ati tu des cen tra is
na vida cris tã: “Por tan to, vi gi ai, por que não sa be is em que dia vem o
vos so Se nhor” (Mt 24,42). O se gun do do min go, por sua vez, ain da
per ma ne ce com o tom es ca to ló gi co, mas in clui as ad ver tên ci as e os
avi sos de João Ba tis ta, com o cha ma do à mu dan ça de vida. A con ver -
são tor na-se nes te do min go algo fun da men tal para a fé. “Pre pa rai o
ca mi nho do Se nhor, en di re i tai as suas ve re das” (Lc 3,4b).

Já o ter ce i ro do min go, cha ma do de Ga u da te, ga nha as co res da
ale gria, da fo lia, com a pre sen ça dos tem pos mes siâ ni cos e tam bém
com as pa la vras de João Ba tis ta. Mu dam-se as co res de um li lás, uti li -
za do no co me ço, para um rosa. É a “car na va li za ção” do Adven to: a
fes ta como mar ca da prá ti ca de fé! “Deus está per to” (Fl 4,4-5). Por
fim, o quar to do min go evi den cia os acon te ci men tos que pre ce dem o
nas ci men to de Je sus. É o tem po dos anún ci os: a José, a Ma ria e a Isa -
bel. Mas, tam bém, o tem po da gra vi dez de Ma ria, si nal da co mu ni da -
de que an se ia e lan ça-se em prol da von ta de de Deus e do seu re i na do. 
Aqui, o de se jo re ve la-se como mar ca im por tan te da fé cris tã. “Eis que 
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a vir gem con ce be rá e dará à luz um fi lho e lhe cha ma rá Ema nu el”
(Is 7,14b).

Como sím bo los da li tur gia do Adven to, fo ram-se cons ti tu in do:
a pró pria ceia/eu ca ris tia, como re cor da ção da vida de Je sus e a op ção
de se gui-lo, “em me mó ria de mim”, atre la da com a es pe ran ça de
trans for ma ção e che ga da ple na do re i na do do Abba, “até que ele ve -
nha”; e a “pa la vra bí bli ca”, em seus tex tos e suas res sig ni fi ca ções
mos tran do-se como po ten ci al de ex pe riên ci as. Além des tes, há ain da
a pró pria “co mu ni da de”, si nal da pre sen ça de Deus, casa de en con -
tros e aco lhi das, casa dos de se jos: “Vem, Se nhor Je sus” e a “co roa do 
Adven to”, cons tru í da com ra mos ver des e com qua tro ve las que vão
sen do ace sas no de cor rer dos do min gos, si na li zan do a aber tu ra à vin -
da do Se nhor e à che ga da da sua luz.

Sig ni fi ca dos

Ago ra, che go à par te fi nal des ta re fle xão. Nes te mo men to, uma
per gun ta tor na-se cha ve: Qual o sig ni fi ca do do Adven to? Qual a sua
im pli ca ção para a prá ti ca de fé em nos so co ti di a no? Ela bo ro, nes te
tex to, uma pos sí vel res pos ta. Não como uma pa la vra que per ma ne ce
fe cha da, mas como algo que con ti nua aber to, como um con vi te para o 
es ta be le ci men to de diá lo gos. Uma boa con ver sa.

O Adven to é a mo ra da do de se jo. Nes te tem po li túr gi co, iní cio
de um novo ano, re si de uma von ta de ne ga do ra e, ao mes mo tem po,
cri a do ra. Ne gam-se as re a li da des pro du to ras de mor te, e cria-se algo
novo. A par tir de um lu gar vi ven ci al, so nha-se: “Jul ga rá com jus ti ça
os po bres” (Is 11,4a). Por quê? A au sên cia, aqui lo que não é, aqui lo
que faz fal ta, aqui lo que acam pa ape nas a sa u do sa me mó ria ou a es -
pe ran ça... A par tir da au sên cia, cria-se, muda-se o con tex to em que se 
vive. A par tir da mor te (a au sên cia do vi ver), pro cu ra-se, por meio da
re in ven ção do que se tem, a vida. A par tir do que se de se ja, o que se
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es pe ra, há a trans gres são do pre sen te. É a uto pia (o que ain da não tem
lu gar) que traz ou tras co res aos lu ga res (to pos) e re a li da des que pro -
vo ca ram o so nhar e a ela bo ra ção da von ta de.

Re la ci o na do a isto, Jür gen Molt mann apon tou: “Quem es pe ra
em Cris to não pode mais se con ten tar com a re a li da de dada, mas co -
me ça a so frer de vi do a ela, co me ça a con tra di zê-la. Paz com Deus
sig ni fi ca ini mi za de com o mun do, pois o agui lhão do fu tu ro pro me ti -
do arde im pla ca vel men te na car ne de todo pre sen te não re a li za do. Se
di an te dos olhos ti vés se mos só o que en xer ga mos, cer ta men te nos sa -
tis fa ría mos, por bem ou por mal, com as co i sas pre sen tes, tais como
são. Mas o fato de não nos sa tis fa zer, o fato de en tre nós e as co i sas da 
re a li da de não exis tir har mo nia ami gá vel é fru to de uma es pe ran ça
inex tin guí vel. Esta man tém o ser hu ma no in sa tis fe i to até o gran de
cum pri men to de to das as pro mes sas de Deus”6.

Li ga do à fala de Molt mann, a es pe ra da vin da do Cris to em seu
fu tu ro acam pa cor pos que vi vem num tem po e num es pa ço, cor pos
que ce le bram em co mu ni da de. Nes tes en con tros, algo acon te ce. É
como se o “há-de-vir” vi ves se nas en tra nhas de quem se de i xa in ter -
pe lar e se trans for mar no Adven to, por meio da es pe ran ça, do con vi te 
à con ver são e à fo lia e da gra vi dez de de se jos. Nas ce nes te con fron to,
as sim como o novo ano, um novo su je i to: “Eis que tudo se fez novo”.
Um novo su je i to, com um ou tro modo de vi ver, trans gres sor da re a li -
da de dada, re a li da de que é mar ca da com: o ex ter mí nio da ju ven tu de,
es pe ci al men te ne gra e po bre; a con cen tra ção de ter ras nas mãos de
pou cas pes so as; a po bre za es tru tu ral; a ho mo fo bia; a in to le rân cia re -
li gi o sa e ou tras di ver sas for mas de in jus ti ças.

O Adven to é con vi te para re in ven tar es tas re a li da des por meio
da es pe ran ça e do de se jo, por meio de prá ti cas que, pos si vel men te,
al guns já re a li zam. Bas ta re cor dar mos as mo bi li za ções po pu la res em
mu i tos pa í ses du ran te este ano de 2011, pro vo ca das em sua ma i o ria
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pe las ju ven tu des: a pri ma ve ra ára be, as re vol tas es tu dan tis no Chi le,
as in sur re i ções po pu la res na Ingla ter ra, a po pu la ção or ga ni za da em
Wall Stre et nos Esta dos Uni dos, as gre ves que acon te cem por to dos
os can tos do Bra sil. Si nal de que os ad ven tos co ti di a nos con ti nu am a
to mar ou tros cor pos: vem, vem, vem...

Por fim, aque la se nho ra que apre sen tei no iní cio des te tex to,
Dona Vir gí nia – ao lem brar-se do seu es po so fa le ci do –, di zia: “Qu an -
do eu for da ida de de ca sar, este ho mem me vai che gar”. O seu aman -
te não está na po e i ra, mas no novo. Ele ain da virá. O de se jo re in ven ta
ou tro tem po: uma ex pe riên cia que mo vi men ta a exis tên cia. Uma sa u -
da de-en con tro no “fim” que traz a pa i xão para a es tra da, para o co ti -
di a no. As trans for ma ções que se so nham não es tão num qua dro ama -
re la do. Estão na fu tu ri da de que res sig ni fi ca a me mó ria e re in ven ta o
pre sen te. Cer ta es ta va nos sa ido sa, o es po so que um dia foi ain da
será: há-de-vir. O de se jo que um dia foi, será. É. Um so nho de uma
nova re a li da de, de um ou tro tem po aqui. É o Adven to: “Tu vens che -
gan do pra brin car no meu quin tal / Tu vens, tu vens, eu já es cu to os
teus si na is [...]”.
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As tra di ções em tor no do Na tal

Car los A. Dre her*

Desde até onde mi nha me mó ria al can ça, a épo ca de Na tal ini -
ci a va-se com o pri me i ro do min go de Adven to, pas sa va pelo dia de
São Ni co lau, cul mi na va na no i te de 24 de de zem bro, vés pe ra de Na -
tal, e se pro lon ga va até o dia 6 de ja ne i ro, o dia de Epi fa nia. Um lon go 
tem po, que ul tra pas sa va um mês.
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A épo ca de Adven to com pre en de os qua tro do min gos an tes do
Na tal. Pode ocor rer que o úl ti mo do min go de Adven to co in ci da com
o dia 24 de de zem bro. 

Para o pri me i ro do min go de Adven to, pre pa rá va mos, já na vés -
pe ra, uma co roa de Adven to. Em tor no de um aro de me tal, cu i da do -
sa men te guar da do de ano a ano, ía mos, meus ir mãos e eu, jun to com
nos sa mãe, pren den do ra mos de ci pres te, às ve zes de pi nhe i ro ale -
mão, pre vi a men te co lhi dos para a ta re fa. Ao atin gir uma de ter mi na da 
es pes su ra, a co roa era en vol ta por uma fita ver me lha de ce tim, cu jas
ex tre mi da des eram jun ta das em for ma de laço. Ou tras ve zes, qua tro
la ços de fita en vol vi am a co roa. So bre a co roa de i ta da so bre a mesa
da sala de nos sa casa eram co lo ca das qua tro ve las ver me lhas.

A cada do min go, ao ano i te cer, acen día mos uma vela. Uma,
ape nas, no pri me i ro do min go, duas no se gun do, e, as sim, su ces si va -
men te, até que as qua tro ve las eram ace sas, anun ci an do a pro xi mi da -
de do Na tal.

O pri me i ro do min go de Adven to tam bém nos per mi tia sa bo re ar
os pri me i ros bis co i tos de Na tal, a ma i o ria de les co ber tos de gla cê en -
fe i ta do com mi nús cu los con fe i tos co lo ri dos. Ge ral men te, tí nha mos a
ta re fa de par ti ci par de sua con fec ção.

Em tor no da co roa de Adven to, can tá va mos can ções de Na tal e
ou vía mos his tó ri as bí bli cas.

A par tir do dia 1º de de zem bro, ha via ou tra no vi da de: o ca len -
dá rio de Adven to. Na pa re de da sala ou da co zi nha, apa re cia uma car -
te la com uma ima gem na ta li na. Olhan do mais de per to, per ce bi am-se 
pe que nas ja ne li nhas nu me ra das de 1 a 24, ain da fe cha das. A cada dia, 
po día mos abrir uma de las. Ja ne la aber ta, via-se al gu ma pe que na gra -
vu ra com mo ti vo na ta li no. A úl ti ma ja ne la era a ma i or, mar ca va o dia
24, e já sa bía mos que ela exi bi ria a ima gem de um belo pre sé pio.
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Uma nova sur pre sa nos es pe ra va no dia 6 de de zem bro. Na no i -
te an te ri or, an tes de dor mir, ar ru má va mos nos sos sa pa tos cu i da do sa -
men te sob a cama, ou en tão pen du rá va mos um par de me i as lim pas na 
bor da da cama. Du ran te a no i te, sem que per ce bês se mos, Ni co lau –
São Ni co lau – pas sa ria pelo quar to e de i xa ria al gu ma gu lo se i ma nos
sa pa tos ou den tro das me i as: al gu mas ba las, tal vez um cho co la te. 

Só mais tar de vim sa ber que o bis po Ni co lau de Mira (sécs. III e 
IV), ce le bra do a 6 de de zem bro, era o ver da de i ro Pa pai Noel.

Ago ra ain da ha via de zo i to dias, lon gos dias, su a vi za dos ape nas 
pe las ce le bra ções dos do min gos de Adven to e pe las ja ne li nhas do ca -
len dá rio, até a che ga da da no i te de Na tal.

Fi nal men te era dia 23 de de zem bro, dia de ir para a cama mais
cedo. Pa pai Noel iria pas sar lá por casa. Des de cedo, uma ár vo re de
Na tal cor ta da es ta va no pá tio, nos fun dos da casa, de pé, com o ca u le
me ti do num bal de de água com cu bos de gelo e um com pri mi do de
me lho ral, para que se apru mas se. 

Nas pró xi mas 24 ho ras fi cá va mos im pe di dos de en trar na sala.
Eram ho ras de mis té rio, um mis té rio pre vis to e sa bi do, mas an si o so e
fe liz.

Fi nal men te, che ga va a hora. Em cor te jo, en trá va mos na sala, as 
cri an ças na fren te, can tan do “Ó vin de, me ni nos”. E lá es ta va a ár vo re
res plan de cen te, à luz de uma in fi ni da de de pe que nas ve las mul ti co -
res. Sob aque la luz na ta li na, em ba i xo da ár vo re, o pre sé pio cu i da do -
sa men te mon ta do. Ma ria, José, o me ni no, la de a do por um boi e um
bur ro, e os pas to res. Lá lon ge ain da, os ma gos do Ori en te. Ove lhas
pas ta vam tran qui las. Pa tos na da vam numa pe que na la goa. 

Di an te da que la cena, ou vía mos a his tó ria de Na tal, lida a par tir
do Evan ge lho de Lu cas. E só en tão, po día mos abrir os pre sen tes,
lem bra dos de que o ma i or pre sen te fora dado por Deus na que le me ni -
no da man je dou ra.
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Na casa de mi nha avó, a cena se re pe tia. E lá, a cada dia, po -
di am-se ver os ma gos mais pró xi mos do pre sé pio, até que, no dia 6
de ja ne i ro, che ga vam para ado rar o me ni no. Era o Dia de Reis,
Epi fa nia.

Se, para nós, o Na tal ter mi na va no dia 6 de ja ne i ro, para o vi zi -
nho de mi nha avó, de tra di ção ca tó li co-or to do xa, era nes te dia que o
Na tal co me ça va. Algu mas ve zes, caso o pi nhe i ro uti li za do por mi nha 
avó ain da es ti ves se em con di ções, ele pe dia li cen ça para con ti nu ar a
uti li zá-lo como ár vo re de Na tal em sua casa.

Pen so que foi a par tir des te fato cu ri o so que co me cei a me in te -
res sar pe las ori gens das tra di ções de Na tal. Aca ba va de des co brir
que, para a tra di ção ori en tal, Na tal era ce le bra do a 6 de ja ne i ro. 

Qual se ria a data cor re ta? Des co bri, en tão, que 25 de de zem bro
ha via sido ori gi nal men te o dia de Mi tras, o Deus Sol tra zi do da Pér sia 
para o oci den te e cul tu a do no Im pé rio Roma no por oca sião do sols tí -
cio de in ver no. Cris tãos se ha vi am apro pri a do da data, pas san do a
ado rar nela o Sol da Jus ti ça, o Sol da Gra ça, o Sol Invic to, Je sus Cris -
to, o Fi lho de Deus, nos so Sal va dor. 

6 de ja ne i ro me pa re cia mais na ta li no, uma vez que o ter mo
Epi fa nia, em pre ga do para a data, sig ni fi ca “a re ve la ção que vem do
alto”, nome ple na men te ade qua do ao nas ci men to de Je sus. Hoje sei
que am bas as da tas são fic tí ci as. Não há como re cu pe rar his to ri ca -
men te a data do nas ci men to de Je sus.

Não im por ta. Qu al quer dia do ano pode ser Na tal. Por que não
to dos os dias? Deus veio ao mun do, isso é o que im por ta. Foi na man -
je dou ra? Não sei. Sei que Ele as su miu a con di ção hu ma na, a mais hu -
mil de, a mais po bre e so fri da, para es tar a meu lado em si tu a ções de
so fri men to.

Hoje tam bém sei que a co roa de Adven to re mon ta a an ti gos
sím bo los de vi tó ria que nada ti nham a ver com a fé cris tã. Con tu do,
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gos to dela, e lhe dou novo sig ni fi ca do: a vi tó ria de Je sus Cris to so bre
os po de res do mun do.

Tam bém já sei que Pa pai Noel nada tem a ver com a
Coca-Cola, mas com um bis po da Ásia Me nor, pi e do so e cons tan te -
men te dis pos to em pre sen te ar os po bres até mes mo com o que guar -
da ra para seu jan tar. Seu exem plo se tor nou o im por tan te.

Apren di ain da que o pri me i ro pre sé pio foi mon ta do por Fran -
cis co de Assis, pro va vel men te em 1223, para po der pre gar o Evan ge -
lho do Deus fe i to cri an ça. E sei tam bém que o pi nhe i ro, úni ca ár vo re
ver de no ri go ro so in ver no do cen tro da Eu ro pa, lem bra va a es pe ran -
ça. Era tam bém, um sím bo lo pa gão, as sim como as ve las, ace sas para
es pan tar os maus es pí ri tos da casa. 

Sei tam bém que os ma gos não eram reis, e que seus no mes –
Gas par, Bal ta zar e Mel qui or – são ti ra dos de evan ge lhos apó cri fos.
Co nhe ço as fo li as de reis, tra zi das pe los aço ri a nos ao Bra sil.

Ago ra, tais sím bo los fa zem par te de mi nha es pi ri tu a li da de e sei 
como re in ter pre tá-los. Impor ta é que Na tal nos quer lem brar de Deus
co nos co – Ima nu-El. 

Que to dos o sím bo los e to das as tra di ções de Na tal nos aju dem
a lem brar e a apon tar para este fato.
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Ano-Novo

He bert Ro dri gues de Sou za*

Si tu an do o con tex to

Mais um fim de ano está che gan do. Até já con si go ima gi nar
como será: um cor re da na do para as com pras da ceia, das rou pas e
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dos aces só ri os no vos. As em pre sas, ins ti tu i ções e es co las cor rem
para en cer rar or ça men tos, me tas, re la tó ri os e no tas, e até na vida das
igre jas e co mu ni da des de fé acon te ce o mes mo – há ur gên cia para
de i xar tudo pron to e fi na li za do para co me çar o novo ano sem pen -
dên ci as. Ape sar des se cli ma que per me ia essa épo ca do ano, te mos a
im pres são de que nem tudo foi re sol vi do, exa ta men te en cer ra do
como gos ta ría mos que ti ves se acon te ci do. E, como tem sido com
qual quer ou tra data ou tem po li túr gi co ou de al gu ma co me mo ra ção
sig ni fi ca ti va, o mer ca do to mou con ta. Da tas como Na tal, Ano-Novo
e Pás coa (ape nas para ci tar as mais po pu la res), in fe liz men te, gi ram
em tor no da co mer ci a li za ção, e seu sen ti do ori gi nal fica to tal men te
es va zi a do. Tem pos de glo ba li za ção! O que não sig ni fi ca que te nha -
mos que ace i tar tudo, mas po de mos e de ve mos tra zer no vos sen ti dos
como fa zi am as pro fe ti sas e os pro fe tas da Bí blia.

A pro pos ta des te tex to é vol tar mos um pou co nas ori gens da
co me mo ra ção e das ce le bra ções do Ano-Novo, den tro ou fora da tra -
di ção ju da i co-cris tã, e su ge rir uma pe que na li tur gia que pos sa ser ce -
le bra da em fa mí lia ou em co mu ni da de para ir mos além do pa drão co -
me mo ra ti vo ou li túr gi co ha bi tu al.

Co me mo ra ções de Ano-Novo – quan do co me ça ram?

A pas sa gem ou a mu dan ça de ano é um even to que se dá quan -
do uma de ter mi na da cul tu ra ce le bra o fim de um tem po e aguar da a
che ga da e co me ço do pró xi mo.To das as cul tu ras que têm seus ca len -
dá ri os anu a is têm por cos tu me ce le brar o Ano-Novo. Na cul tu ra oci -
den tal ju da i co-cris tã, há o há bi to de no me ar este even to de ré ve il lon,
pa la vra fran ce sa que vem do ver bo ré ve il ler, que em por tu guês sig ni -
fi ca des per tar. Embo ra se te nha o cos tu me de ce le brá-lo, não há uma
data fixa que sir va de pa drão para co me mo rá-lo. As pri me i ras co me -
mo ra ções do Ano-Novo, cha ma das “fes ti val de ano-novo”, ocor re -
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ram na Me so po tâ mia apro xi ma da men te em 2000 a.C. Na Ba bi lô nia,
os fes te jos para o Ano-Novo acon te ci am por oca sião da lua nova, in -
di can do o equi nó cio da pri ma ve ra, isto é, um da que les mo men tos em
que o sol se apro xi ma da li nha do Equa dor e, as sim, os dias e as no i tes 
têm a mes ma du ra ção.

Fo ram os ro ma nos, con tu do, os pri me i ros a es ta be le cer um dia
fixo no ca len dá rio para a co me mo ra ção des de even to de gran de im -
por tân cia. Se gun do o ca len dá rio ro ma no, o ano ini ci a va em pri me i ro
de mar ço, mas foi subs ti tu í do por pri me i ro de ja ne i ro em 46 a.C. por
con ta de um de cre to do im pe ra dor Jú lio Cé sar. Mas por qual ra zão?
Os ro ma nos de di ca vam esse dia a Ja nus (o mês de ja ne i ro de ri va do
seu nome), di vin da de co nhe ci da como o deus dos iní ci os e pro te tor
das por tas de pas sa gem. Na Anti gui da de, mu i tas ci da des ti nham sido
cons tru í das com for ti fi ca ções ten do por tas que ne ces si ta vam de
cons tan te vi gi lân cia e pro te ção. Assim, Ja nus era o pro te tor ide al.
De vi do sua du pla face – uma atrás da ou tra –, po dia olhar tan to para
fren te como para trás, para es quer da e para di re i ta ao mes mo tem po.
Ja nus era tam bém re co nhe ci do como um por te i ro ce les ti al, pois as
suas duas fa ces po di am olhar as en tra das e as sa í das e ti nham como
ta re fa es pe ci al abrir as por tas do ano que ini ci a va. Essa ca rac te rís ti ca
pró pria de Ja nus lhe per mi tia olhar tan to o pre sen te, que é o tem po em 
que es ta mos, como o fu tu ro, aqui lo que a de vir, ou seja, ele ti nha a
vi são do ano cor ren te e a do ano que es ta va por vir.

Ou tras cul tu ras tam bém ce le bram o Ano-Novo com seus ri tos,
mi tos e suas di vin da des como é o caso da fes ta po pu lar chi ne sa de
Ano-Novo cha ma da de Hsin Nien, ce le bra da em fins do mês de ja ne i -
ro e iní cio de fe ve re i ro. Se gun do o cos tu me, o fim de ano ve lho é sim -
bo li za do pela ex pul são da for ça es cu ra yin (Yin-Yang) em que as
pes so as ini ci am uma lim pe za e re pin tu ra das ca sas. Con for me a mi to -
lo gia chi ne sa, dois ou três dias an tes do fim do ano, a di vin da de do fo -
ga re i ro Tsao Chun, des pa cha do para a cor te ce les ti al do im pe ra dor de 
Jade Yu Hu ang, leva in for ma ções so bre o com por ta men to dos seus
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hos pe de i ros (o povo) du ran te o ano. Esse ato é ex pres so pe los fiéis
que i man do a ima gem de Tsao Chun e fa zen do ofe ren das de ar -
roz-doce e vi nho na ten ta ti va de ame ni zar o re la tó rio pres ta do por
esse deus. Na vés pe ra do Ano-Novo, que sim bo li za o re tor no de Tsao 
Chun, é re pre sen ta do pela mon ta gem de uma nova ima gem e pela
que i ma de fo gos de ar ti fí cio. O Céu, a Ter ra, os de u ses do més ti cos e
os an te pas sa dos são ho me na ge a dos pe las fa mí li as com ofer tas de co -
mi da, in cen so, ve las, di nhe i ro e mu i tas in cli na ções di an te dos al ta res, 
seja nas ca sas ou nos tem plos.

Na tra di ção ju da i ca, o Ano-Novo tam bém se gue um ca len dá rio 
di fe ren ci a do, o Rosh ha Sha ná (ca be ça do ano ou ano-novo), sen do
ce le bra do en tre os me ses de se tem bro e ou tu bro. No ca len dá rio ju da i -
co, o ano ini cia no mês de Tish ri, e os dias um e dois são co me mo ra -
dos como a fes ta de Ano-Novo. Se gun do a mi to lo gia ju da i ca, foi nes -
sa data que Deus cri ou Adão, o pri me i ro ser hu ma no. Rosh ha Sha ná
tam bém é co nhe ci do como o “Dia do Jul ga men to”. Acre di ta-se que
tem iní cio um pe río do de jul ga men to para a hu ma ni da de, quan do
Deus, o Rei Ce les ti al, sen ta em seu tro no e de ter mi na o des ti no de
cada in di ví duo no ano que se ini cia. Três li vros são aber tos no céu,
um para os ver da de i ra men te jus tos, um para os ver da de i ra men te iní -
quos e um para os que não se en qua dram em ne nhu ma ca te go ria. Se -
gun do o cos tu me, são ins ti tu í dos dez dias de pe ni tên cia, em que oram e 
re a li zam atos de ar re pen di men to como je juns e atos de ca ri da de, de
acor do com a tra di ção para as se gu rar que seus no mes se jam in clu í dos
no li vro dos jus tos que so bre vi ve rão àque le ano, e que não se jam pu ni -
dos por seus pe ca dos. Há a sa u da ção co mum nes ta épo ca para a co mu -
ni da de ju da i ca: “Que se jas ins cri to para um bom ano”. Como for ma de
de mons trar sua con fi an ça na com pa i xão di vi na, os ju de us ves tem suas
me lho res rou pas para as fes ti vi da des. Na si na go ga, a cor pre do mi nan te 
nas rou pas dos fiéis e dos que as sis tem o ser vi ço re li gi o so é o bran co.
So pra-se um chi fre de car ne i ro (o sho far) que, de acor do com a tra di -
ção, tem a in ten ção de “des per tar os pe ca do res para o ar re pen di men to
e con fun dir satã, na acu sa ção con tra os fiéis”. Na ce le bra ção no lar, re -
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ce be des ta que a ceia em que são ser vi dos ali men tos de sig ni fi ca do es -
pe ci al como a ca be ça de al gum ani mal ou pe i xe, que, con for me a sim -
bo lo gia, a pes soa que o con so me seja uma ca be ça e não uma ca u da.

A lin gua gem do tem po na tra di ção cris tã

O tem po sem pre foi ob je to de es tu do em to das as épo cas e em
vá ri as áre as de co nhe ci men to, nos mi tos, na ciên cia e na re li gião.
Pre sen te, pas sa do e fu tu ro fo ram ques tões abor da das nos as pec tos
cro no ló gi cos, exis ten ci a is, re a is e ima gi ná ri os. Por isso, o ca len dá rio
cons ti tui a base para não ape nas se con tar os dias e ter um cer to con -
tro le so bre o tem po, mas tam bém para mar car a pas sa gem de tem pos
e eras. Con for me o teó lo go me to dis ta es ta du ni den se Ja mes Whi te, “o 
ca len dá rio cons ti tui a base para a ma i or par te do cul to cris tão”
(WHITE, p. 37). E por quê? Por que é na his tó ria que Deus se tor na co -
nhe ci do, pois sem o tem po não há como co nhe cer a Deus, e é por
meio de even tos efe ti vos que acon te cem no tem po his tó ri co que ele
se re ve la. Assim para as tra di ções cris tãs o tem po é cru ci al para ex -
pres sar e vi ven ci ar sua fé. A sal va ção para o Cris ti a nis mo não é fa la -
da ou tra ta da em ter mos ge né ri cos, mas a sal va ção re a li za da por meio 
de ações es pe cí fi cas de Deus em tem pos e lu ga res de fi ni dos. Fala de
even tos que são cul mi nan tes e que apon tam para um fi nal do tem po.

A cen tra li da de do tem po na fé cris tã se re fle te em sua ado ra ção, 
isto é, nas ce le bra ções cris tãs. Essa ado ra ção – as ce le bra ções – se es -
tru tu ra com base em rit mos re pe ti ti vos da se ma na, do dia e do ano.
Além dis so, a ado ra ção cris tã re fle te um ci clo do tem po de vida. A
ma ne i ra como o tem po é usa do por nós é uma boa in di ca ção do que
con si de ra mos im por tan te na vida. O uso do tem po não só mos tra o
que é im por tan te para nós, mas tam bém in di ca quem ou o que é mais
sig ni fi ca ti vo para nos sa vida.
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O tem po é con si de ra do tam bém uma lin gua gem de co mu ni ca -
ção em nos sa vida diá ria. A fé cris tã ba se ia-se numa per cep ção hu -
ma na na tu ral do tem po como trans mis sor de sig ni fi ca do ao tra tar de
si tu a ções que fa zem par te do ci clo da vida em suas ce le bra ções
como: o nas ci men to (ba tis mo), o cres ci men to (cris ma, con fir ma ções, 
pro fis são de fé), o ama du re ci men to (bên ção ma tri mo ni al, ca sa men to, 
bo das e bên ção para re si dên ci as, etc.) e a mor te (ve ló ri os, fu ne ra is e
se pul ta men tos), bem como as pas sa gens e os ci clos re la ci o na dos ao
ca len dá rio mar ca dos por da tas e pe río dos do ano li túr gi co: fim e iní -
cio do ano (Adven to, Na tal e Epi fa nia), vol ta das fé ri as es co la res e do 
tra ba lho (Qu a res ma e Pás coa) e tem po da co lhe i ta (Pri mí ci as e Ação
de Gra ças).

Assim, per ce be-se uma ne ces si da de por par te das pes so as em
mar car os pe río dos do ci clo da vida e do tem po com a re a li za ção de
ri tu a is. Não só os ri tu a is e as ce le bra ções nas co mu ni da des de fé, po -
rém, ri tu a is pes so a is que mar quem o co ti di a no, seja em fa mí lia, nas
es co las, nos es tá di os es por ti vos, em re par ti ções pú bli cas, nas em pre -
sas ou em ou tros agru pa men tos hu ma nos. Isto tudo de mons tra a ne -
ces si da de do ser hu ma no de mar car o tem po e de ir além dele, abrin -
do-se para uma trans cen dên cia.

Ce le brar o Ano-Novo – bên ção para um novo co me ço

O iní cio do ano ci vil se tor nou, de fato, o co me ço se gun do o
qual rit ma mos a su ces são dos acon te ci men tos da nos sa vida. Como
pode mos ob ser var no co me ço des se tex to, a des pe di da do ano an te -
ri or e a pas sa gem do novo ano exer cem um fas cí nio es pe ci al so bre as
pes so as. Assim, ao in vés de ser mos in flu en ci a dos pe los “ri tos” da
co mer ci a li za ção des sa data, po de mos ce le brá-la de for ma que ofe -
re ça uma men sa gem sig ni fi ca ti va para nós. Ge ral men te, essa épo ca
do ano é ca rac te ri za da pela re u nião em fa mí lia ao re dor da mesa
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com um ban que te ou uma ceia es pe ci al. Infe liz men te, por con ta do
co mér cio, de ter mi na dos pro du tos não po dem fal tar à mesa, de vi do
ao mar ke ting que obri ga a po pu la ção a con su mi-los. Esse fa tor pode 
na ver da de não pro vo car uma at mos fe ra de fes ta e ce le bra ção, mas
cri ar um cli ma de in sa tis fa ção pe ran te aque les que or ga ni za ram
esse even to. Com isso, o real sen ti do ou um sen ti do sig ni fi ca ti vo
para se ce le brar o Ano-Novo aca ba sen do su fo ca do pela co mer ci a li -
za ção des se rito im por tan te.

Tra di ções an ti gas atri bu em ao pe río do de fim e co me ço de ano
fes ti vi da des em me mó ria de per so na gens bí bli cos ou não. Isso pode
des per tar lem bran ças e sus ci tar aten ção bem ma i or que a sim ples vi -
ra da ob je ti va de uma pá gi na do ca len dá rio. Des se modo, o tem po não
é vis to como uma su ces são cí cli ca de acon te ci men tos e de es ta ções,
mas como uma oca sião sem pre re no va da para a ir rup ção da eter ni da -
de na his tó ria. No úl ti mo dia do ano, 31 de de zem bro, na tra di ção ca -
tó li ca, co me mo ra-se como o dia de São Sil ves tre, que foi um papa
que teve um pa pel im por tan te para a Igre ja no ano 300 da Era Cris tã,
no tem po do go ver no do im pe ra dor Cons tan ti no, em que a fé cris tã
sai da clan des ti ni da de e se tor na re li gião ofi ci al do im pé rio, sur gin do
a cris tan da de. No dia primeiro de ja ne i ro, é co me mo ra do a “Cir cun -
ci são e o nome de Je sus”. Ce le brar a cir cun ci são de Je sus é a ma ne i ra
de es ta be le cer uma co ne xão en tre aqui lo que se co nhe ce por “Anti ga
Ali an ça” com a “Nova Ali an ça”, ou seja, é um si nal da par ti ci pa ção
da des cen dên cia de Abraão (Anti ga Ali an ça) es ta be le ci da por Deus e 
a pro mes sa da con ti nu i da de atra vés de uma ou tra ali an ça que não se
ex tin gui ria, ago ra em Je sus de Na za ré (Nova Ali an ça). E se gun do o
cos tu me, a cir cun ci são é tam bém o mo men to em que se dá o nome à
cri an ça. O que acon te ce com Je sus por seus pais José e Ma ria (ver
Ma te us 1,21; Lu cas 2,21-24). Esse é o nome pelo qual as pes so as se -
rão sal vas.
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Ao ce le brar mos o Ano-Novo com a su ges tão des ses sig ni fi ca -
dos, po de re mos es ta be le cer uma co ne xão com esse con te ú do e ela bo -
rar uma ce le bra ção ou li tur gia que pos sa con tem plá-lo.

Segue uma su ges tão de ce le bra ção com uma ceia no es ti lo ága -
pe, com in di ca ções de como se pode re a li zá-la nas ca sas em fa mí lia
ou em nos sas igre jas e co mu ni da des de fé.

Ce le bra ção de Ano-Novo – Ceia Ága pe

Aber tu ra

Antes do ho rá rio da meia-no i te, as pes so as pre sen tes de vem
re u nir-se ao re dor de uma mesa – o que pode ser numa sala, sa lão ou
até ao ar li vre –, em cima da qual há pra tos, ta lhe res e ti ge las com co -
mi da. No cen tro da mesa, há um pão ca se i ro gran de co ber to com uma
to a lha bran ca, uma jar ra com al gum suco de uma fru ta tí pi ca da es ta -
ção ou ou tra que seja ca rac te rís ti ca de uma re gião e cá li ces que po -
dem va ri ar no seu ta ma nho, for ma to ou ma te ri al: vi dro, ma de i ra ou
acrí li co.

Aco lhi da

A pes soa res pon sá vel pela con du ção da li tur gia deve aco lher os 
pre sen tes de for ma es pon tâ nea ou di zer bre ves pa la vras que re cor -
dem al guns fa tos e ex pe riên ci as que mar ca ram o ano pas sa do, prin ci -
pal men te em re la ção às pes so as pre sen tes.

Ora ção

Uma pre ce es pon tâ nea ou a que se gue

Deus de Amor, agra de ce mos pelo ano que ter mi nou. E te pe di -
mos que nos li ber te de nos sas dis tân ci as de nós mes mos, do/a
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ou tro/a e da tua cri a ção. Per mi te-nos o re en con tro da tua face
na face do/a nos so/a ir mão/ã, nes se mo men to de en con tro, fes ta 
e ale gria. Por Je sus. Amém.

Cân ti co

Um can to que seja co nhe ci do por to dos

Pa la vra

Le i tu ra bí bli ca

(Ou ou tro tex to: po e sia, co men tá rio que fale de um novo
co me ço.)

¢AT: De u te ro nô mio 6; Jo sué 1,1-9; Sal mo 23; Sal mo 95

¢NT: Lu cas 2,21-24; Apo ca lip se 3,7-13

Bre ve re fle xão

(Pode ser fe i ta pela pró pria pes soa que está con du zin do a li tur -
gia ou ou tra pre vi a men te es co lhi da.)

Ága pe

¢Par ti lha do pão – O pão é dis tri bu í do em pe que nos pe da ços
en tre to das as pes so as e co mi do. Após se pro nun cia a se -
guin te pre ce:

Ben di to seja Deus, que da ter ra fez bro tar o tri go e, dele, o
pão, para sa ci ar, em to dos os tem pos, a fome do povo.
Dá-nos fome e sede de jus ti ça e de se jo de re par tir o pão que é 
vida e so li da ri e da de. Amém.

¢Par ti lha do cá li ce – O con te ú do da jar ra é des pe ja do nos cá -
li ces in di vi du a is. Então to dos be bem e, após, se pro nun cia a
se guin te pre ce:
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Ben di to seja o Deus de toda cri a ção, pelo fru to da ter ra que,
de po is de ser co lhi do em mu ti rão, hoje nos ale gra e nos faz
agra de cer pela bên ção da na tu re za. Amém.

¢Par ti lha da vida – Após a par ti lha, to dos são convidados a
se abra çar e de se jar uma boa en tra da de ano.

Bên ção para a che ga da do Ano-Novo

Os pre sen tes for mam um cír cu lo ao re dor da mesa ou fora dela.
O di ri gen te diz a se guin te bên ção:

Que este ano, seja ele en so la ra do ou nu bla do, per mi ta a pas sa -
gem dos ra i os da tua luz di vi na.

Que nos sos pas sos se jam de fé, que nos sos ges tos se jam de paz, 
que nos sas pa la vras se jam de amor.

Que a bên ção de Deus es te ja so bre você no co me ço des se novo
ano. Amém.

Re fe rên ci as

RAMOS, Luiz Car los (Org.). Anuá rio Li túr gi co. São Ber nar do do Cam po: Edi teo,
2006.

BIANCHI, Enzo. Dar sen ti do ao tem po – as gran des fes tas cris tãs. São Pa u lo:
Lo yo la, 2007.

DICIONÁRIO DAS RELIGIÕES. Pen sa men to. São Pa u lo: Cul trix, 1988.

GRÜN, Anselm. 50 ri tu a is para a vida. Pe tró po lis: Vo zes, 2010.

WHITE, Ja mes. Intro du ção ao Cul to Cris tão. São Le o pol do: Si no dal, 1998.

32 PVN 288



Experiências natalinas

Natal na Holanda en tre 1938 e 19481

Só lem bro das fes tas de Na tal des de 1938 até 1948. Já faz tem -
po, mais de 60 anos. É que do Na tal de an tes de 1938, a me mó ria não
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se gu rou qua se nada. Do Na tal de po is de 1948, ela não pôde se gu rar
nada, por que eu já es ta va no Bra sil.

A pre pa ra ção para o Na tal era de mo ra da e va ri a da. Mu i tas ta re -
fas, pe que nas e gran des. Ir ao mato bus car mus go e ga lhos de ci pres -
te. Su bir ao só tão e bus car as ca i xas de pa pe lão mu i to em po e i ra das,
onde es ta vam guar da das as ima gens do pre sé pio: pas to res, ove lhas, o 
me ni no Je sus, o boi e o ju men to, Ma ria e José, os três reis ma gos.
Jun tar e pin tar gran des fo lhas de pa pel-jor nal para cons tru ir a gru ta
de Be lém. Arru mar pe da ços de ma de i ra para fa zer um pe que no bar ra -
co den tro da gru ta. Mu dar a po si ção da mesa den tro da sala a fim de
li be rar o es pa ço ne ces sá rio para o pre sé pio. Arru mar ve las e pe que -
nas lâm pa das para a ár vo re de Na tal. Mon tar o pre sé pio. E tan tas ou -
tras ati vi da des. Tudo isso le va va vá ri os dias. Já era par te da fes ta, tal -
vez a me lhor par te da fes ta para nós cri an ças.

Eu fa zia par te do co ral na igre ja. Nos dias an tes do Na tal, ha via
en sa i os es pe ci a is para de co rar os cân ti cos de Na tal du ran te a mis sa.
A mis sa era em la tim, fe i ta pelo pa dre, lá no al tar, de cos tas para a
gen te. Na que le tem po, na no i te de Na tal, ce le bra vam-se três mis sas
em se gui da. Era o cos tu me em to das as igre jas. A pri me i ra era can -
ta da, sem pre em la tim. As ou tras duas eram re za das em si lên cio
pelo pa dre, so zi nho no al tar com os co ro i nhas. Du ran te es tas duas
mis sas, a gen te can ta va os cân ti cos de Na tal que todo mun do sa bia
qua se de me mó ria. Os cân ti cos eram mu i to mais que só me lo dia e
pa la vras. A gen te nem en ten dia bem o sig ni fi ca do da le tra que can -
tá va mos. As me lo di as to ca vam o co ra ção, evo ca vam ex pe riên ci as
vi vi das, me xi am com o sen ti men to, ale gra vam o es pí ri to, cri a vam o
am bi en te de Na tal.

Enfim che ga va o dia... A missa era às qua tro ho ras da ma nhã.
Tem po do in ver no. Frio. Às ve zes, ha via neve, e a gen te di zia: Na tal
Bran co! Ía mos a pé até a igre ja. Rou pa de do min go. Tudo es cu ro. Só
uma ou duas lâm pa das de rua. A res pi ra ção da gen te era como co lu -
nas de va por que sa íam da boca. A igre ja toda ilu mi na da, a luz sa in do
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pe las gran des ja ne las co lo ri das cri an do um am bi en te fes ti vo. Um
pre sé pio enor me ocu pa va todo o al tar la te ral do alto a ba i xo. A gen -
te fi ca va ex ta si a da. Mu i tas ve las e lâm pa das. Igre ja lo ta da, mais
que nos do min gos. Os si nos to ca vam, as cam pa i nhas ti lin ta vam. As
três mis sas! A pri me i ra can ta da em gre go ri a no. Ain da lem bro a le -
tra e a me lo dia. Sem en ten der uma só pa la vra, can tá va mos em la tim. 
Ain da sei can tar até hoje, de me mó ria. Está gra va do no dis co duro.
Não sai mais.

Che gan do em casa de po is da mis sa, ha via uma con fra ter ni za -
ção. Re u nía mos em tor no do pre sé pio para re zar e can tar, para re ci tar
al gu ma po e sia e co men tar a ce le bra ção da mis sa. To má va mos um
café fes ti vo com bolo e do ces. Não ha via te le vi são, nem rá dio, nem
tor ne i ra com água en ca na da. Luz elé tri ca só na sala e em al guns quar -
tos da casa. Fo gão a gás não exis tia. Era tudo mo vi do a car vão das
mi nas onde meu pai tra ba lha va. Na tal era um dia de mu i tas vi si tas.
Vi nham as tias, os pri mos e as pri mas, os vi zi nhos, e nós ía mos olhar
os pre sé pi os nas ca sas dos ou tros.

Na tal fa zia par te da vida do po vo a do de 1800 pes so as, onde
todo mun do co nhe cia todo mun do. To dos ca tó li cos, me ta de tra ba lha -
do res da roça, ou tra me ta de ope rá ri os nas mi nas de car vão ou co mer -
ci an tes. Mo rá va mos bem per to da igre ja. Rua pe que na com umas
quin ze ca sas ou nem isso, das qua is fa zi am par te a igre ja, a pre fe i tu ra, 
a casa do vi gá rio e três ba res que aco lhi am os ho mens de po is da mis -
sa das dez nos do min gos.

Este é o Na tal que fi cou na mi nha me mó ria após se ten ta anos
de vida. Digo na me mó ria, não nas ide i as. Fi cou a vi vên cia, não a
dou tri na. Não lem bro mais se ha via ser mão. Deve ter ha vi do, mas
não ficou na me mó ria. Como di zia a es po sa de San ti a go de Pi tom be i ra
per to de Po ran ga no in te ri or do Ce a rá, co men tan do a fes ta da ro ma ria 
para São Fran cis co do Ca nin dé: “Mu i ta luz, mu i ta vela, mu i to can to.
Mu i ta gen te”.
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Sa u da de que vi rou fon te de es pe ran ça

His tó ria que vi rou pro fe cia ga ran ti da

do que nos es pe ra no para í so,

sem ser mão, só fes ta e can to, como o Sal mo 150!

Frei Car los Mes ters
É frade car me li ta des de 1951. Estu dou Bí blia em Roma e em Je ru sa lém, de 1954 a 1963. Foi
pro fes sor de Bí blia no Se mi ná rio em São Pa u lo e Belo Ho ri zon te nos anos 1963 até 1973. A
par tir de 1973, tra ba lha com a Bí blia nas Co mu ni da des Ecle si a is de Base. Par ti ci pa do CEBI

des de o seu iní cio. Mora atu al men te em Unaí (MG).

Uma ex pe riên cia de Na tal

Eu nas ci nos Esta dos Uni dos, onde o Na tal é uma das fes tas fa -
mi li a res mais im por tan tes do ano. Mas, ao con trá rio das ima gens co -
nhe ci das em toda par te, onde eu vi via, Los Ânge les, não ha via nem
neve nem mu i to frio.

Para mim, Na tal não era um dia só. Era qua se um mês de pre pa -
ra ção e de ce le bra ção. Du ran te o Adven to, nós cri an ças tí nha mos que 
fa zer boas ações e, para cada uma de las, co lo car uma pa lha na man -
je dou ra, que guar da va a che ga da de Je sus. Nes te tem po, tam bém es -
cre vía mos car tas a Pa pai Noel di zen do-lhe o que mais que ría mos
ga nhar como pre sen tes de Na tal. Digo de pas sa gem que, como a mi -
nha fa mí lia era de re ce i ta mo des ta, nun ca pedi gran des co i sas nas
mi nhas car tas.

Um Na tal que para mim foi mu i to es pe ci al ocor reu quan do ti -
nha oito anos. Foi es pe ci al por duas ra zões. Vou con tar. Na vés pe ra
do dia 25, ficá vamos en fe i tan do a ár vo re de Na tal, que sem pre en chia 
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a sala da casa, e pre pa ran do os co mes e be bes para o al mo ço do dia
25. Na no i te an te ri or, nós cri an ças sem pre ía mos dor mir so nha do
com os pre sen tes que es ta ri am de ba i xo da ár vo re após a mis sa das 9
ho ras do dia de Na tal.

Foi na mis sa da que le ano uma das mi nhas ex pe riên ci as es pe -
ci a is de Na tal. Eu ha via sido es co lhi da para ser o anjo que anun ci a va
o nas ci men to de Je sus, du ran te a mis sa. Fui com medo, mas ao mes -
mo tem po com mu i ta ale gria, por que, ves ti da com uma rou pa bran ca,
su bi ria os de gra us em fren te da igre ja, che ia de gen te, para pro cla mar
na mais alta voz pos sí vel que Je sus ha via nas ci do em Be lém.

Qu an do che ga mos em casa, an si o sa para ver se Pa pai Noel ha -
via aten di do a pe que na lis ta de co i sas sim ples que ha via en vi a do a
ele, tive mais uma gran de ale gria. O pre sen te não ca bia de ba i xo da
ár vo re. Era uma bi ci cle ta! Nun ca ha via ima gi na do ga nhar um pre -
sen te tão bom e tão caro!

Pe guei a bi ci cle ta e fui ex pe ri men tá-la. Mas, como eu ain da
não sa bia an dar, a bi ci cle ta caiu mu i tas ve zes an tes de con se guir pe -
da lar um pou co. Meus ir mãos e mi nhas ir mãs tam bém com par ti lha -
vam a mi nha ale gria ex pe ri men tan do a bi ci cle ta. Logo em se gui da,
fo mos cha ma dos para o de li ci o so al mo ço com a fa mí lia.

Ali ne Ste u er
Nasceu em Los Ange les, Ca li fór nia, nos EUA. É a ca çu la de sete ir mãos. Entrou na vida re li -
gi o sa e se guiu o pro gra ma de for ma ção das Irmãs da San ta Cruz. Aí tam bém ini ciou os es tu -
dos uni ver si tá ri os, que com pletou em 1959. Nes te mes mo ano, chegou ao Bra sil, onde está
até hoje.
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O Natal das minhas lembranças

Qu an do eu pen so e re lem bro os Na ta is da mi nha in fân cia, a
men te e o co ra ção se en chem de pen sa men tos do ces e lu mi no sos.

Eu nas ci numa ci da de ao nor te da Itá lia, Bol za no, numa re gião
mu i to fria, du ran te o in ver no. Nos me ses de de zem bro, ja ne i ro e fe -
ve re i ro, o ter mô me tro che ga va a mar car até 14 ou 15 gra us ne ga ti vos. 
Ape sar de tan to frio, o co ra ção da gen te es ta va che io de ca lor. Eram
tan tas co i sas sim ples, mas com o acon che go da fa mí lia e do ca lor do
lar. Vou ten tar des cre ver aqui ima gens des te tem po que pin tam na
mi nha ca be ça.

Uma ati tu de de es pe ra se cri a va a par tir do dia 6 de de zem bro,
dia de São Ni co lau. Na mi nha re gião, na no i te de São Ni co lau, as
cri an ças vão dor mir cedo, de i xan do uma ban de ja com um cá li ce de
grap pa (ca cha ça de uva) no meio da mesa. Du ran te a no i te, São Ni co -
lau pas sa e, para as cri an ças que se com por ta ram bem du ran te o ano,
de i xa a ban de ja che ia de co i sas gos to sas: cho co la te, ba las, do ces,
amen do im, bis co i tos, etc. Era uma fes ta acor dar com es tas co i sas
per to da cama.

A pre pa ra ção para o Na tal co me ça va mes mo com a No ve na, no 
dia 16 de de zem bro. Mes mo pe que nas, as cri an ças iam para a igre ja,
e me lem bro de um can to em la tim que ti nha um re frão di zen do: Ro -
ra te co e li de su per... Eu não en ten dia nada, mas a me lo dia era mu i to
bo ni ta, e, so men te vá ri os anos de po is, eu des co bri ria que a igre ja can -
ta va Isa ías 45,8, pe din do ao céu que cho ves se a Jus ti ça. Era uma mis -
tu ra de ve las, lu zes e in cen so que en chia de per fu me e ale gria as pes -
so as. Vi via-se uma sen sa ção de es pe ran ça, sem fes te jar o Na tal an tes
do dia 25, como se faz aqui no Ce a rá.

Na an te vés pe ra do dia 25, ma mãe aju da va a pre pa rar as co i sas
para fa zer o pre sé pio. Se não ti ves se mu i to frio, com mu i ta neve, a
gen te ia aos bos ques vi zi nhos da ci da de para pe gar o mus go e fa zer,
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as sim, a gra ma da la pi nha. De ou tra for ma, a gen te tin gia de ver de um 
bal de che io de ser ra gem.

Na vés pe ra do gran de dia, acon te cia a pre pa ra ção da la pi nha e
da ár vo re de Na tal. Era um tra ba lho mu i to gran de: pri me i ro era pre -
pa ra da a la pi nha, fe i ta com pe dras, pa pel de em bru lho co lo ri do para
pa re cer ro cha, um es pe lho para fa zer uma pe que na la goa, bri ta para
as es tra di nhas e uma pe que na pon te para pas sar so bre o ri a cho. De -
po is era fe i ta a ins ta la ção elé tri ca para ilu mi nar o in te ri or da ca ba na
ou da gru ta e as ca si nhas meio afas ta das para re pre sen tar Be lém. Por
úl ti mo, eram co lo ca das as es ta tu e tas, me nos a do Me ni no Je sus, por -
que esta era co lo ca da na vol ta da mis sa da meia-no i te.

O tra ba lho mais de li ca do fi ca va por úl ti mo: pen du rar as bo las
co lo ri das e co lo car as ve las na ár vo re. Eram bo las de vi dro, mu i to de -
li ca das e que bra vam com fa ci li da de... Por isso, as cri an ças eram de -
vi da men te ad ver ti das no sen ti do de cu i da rem mu i to bem para não
que brá-las.

Fe i to isso, as cri an ças iam dor mir um pou co para se pre pa rar
para ir à igre ja, para a mis sa da meia-no i te. Lem bro de um ano em
que fo mos para a mis sa, pa pai de um lado e ma mãe do ou tro. O frio
es ta va da na do, e o céu, che io de es tre las..., pa re ce que com o frio as
es tre las bri lham mais. Na sa í da da igre ja, o céu es ta va cin zen to como
chum bo, e a neve ti nha co me ça do a cair: tudo es ta va co ber to de bran -
co, e os nos sos pas sos e to dos os ba ru lhos pa re ci am ab sor vi dos no si -
lên cio dos flo cos de al go dão ca in do do céu. Um mo men to de po e sia
di fí cil de es que cer.

Che gan do em casa, a gen te ti ra va a rou pa de frio e se aque cia
per to do fo gão, can ta va uma mú si ca na ta li na, re za va ao me ni no Je sus 
e co lo ca va a sua es ta tu e ta no pre sé pio, lá na man je dou ra. De po is, en -
quan to mãe pre pa ra va um de li ci o so cho co la te quen te com bis co i tos,
a gen te ti nha per mis são para abrir os pa co tes dos pre sen tes que o Me -
ni no Je sus ti nha tra zi do para nós. Lem bro de um ano que meu pai
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trou xe para mim uma ga ti nha toda pre ta, que cha mei logo de “Lua
Ne gra”. E Lua Ne gra an da va no res plen dor da no i te cri a do pela neve, 
de i xan do as suas pe ga das e vol tan do de po is das suas aven tu ras.

A do çu ra do cho co la te, a ale gria das pes so as, o acon che go da
fa mí lia, o ca lor do fo gão no frio pe ne tran te do in ver no, as lu zes da ár -
vo re e a la pi nha, que es pe ra va ain da o dia dos reis (6 de ja ne i ro) para
co lo car as úl ti mas três es ta tu e tas e as sim ter mi nar o ci clo, são lem -
bran ças ines que cí ve is!

Tudo era sim ples, tudo era es sen ci al, tudo era na tu ral e tudo era 
tão bom.

Luis Sar to rel
Está no Bra sil des de 1977 (já vai para 35 anos) e é na tu ra li za do bra si le i ro. Hoje, está em For -
ta le za, tra ba lha como pro fes sor na Fa cul da de Ca tó li ca de For ta le za, é da co or de na ção do
CEBI-CE e as ses sor do CEBI. É o co or de na dor do Cur so de Ve rão na Ter ra do Sol (li ga do à
rede do CESEP e sua me to do lo gia). Tra ba lha na as ses so ria das Pas to ra is So ci a is e é
vice-pre si den te da Ca ri tas Arqui di o ce sa na de For ta le za e Co or de na dor Na ci o nal dos Mis -
si o ná ri os Ita li a nos no Bra sil.

Na tal pós-guer ra!

Eu nas ci nas vés pe ras da Se gun da Gu er ra Mun di al. Entrei num
mun do em con fli to, in ca paz de ou vir os can tos dos an jos na no i te de
Na tal: “Gló ria a Deus no mais alto dos céus e paz na ter ra aos ho mens 
de boa von ta de”.

Qu an do co me cei a me en ten der como gen te, Na tal era fes ta in -
ter na, da fa mí lia. O to que de re co lher não per mi tia acom pa nhar a ce -
le bra ção da meia-no i te e ver o Me ni no Je sus ser le va do até o pre sé -
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pio. Só no dia mes mo de Na tal é que ía mos vi si tar o Me ni no na sua
man je dou ra. Na nos sa casa, mi nha mãe sem pre mon ta va um pre sé pio 
di an te do qual a gen te re za va, pe din do ao Prín ci pe da Paz que nos
trou xes se a Paz.

É tam bém na ma nhã do dia de Na tal que nós des co bría mos na
cha mi né o que o Pa pai Noel ti nha de i xa do para nós: pre sen tes de
tem po de guer ra, ele tam bém es ta va vi ven do na base dos tí que tes-ali -
men ta ção, en tão a gen te en con tra va duas ou três la ran jas e um pa co te
de ba las ou cho co la te, pro va vel men te com pra do no mer ca do pa ra le -
lo... Mas, para mim, que só co nhe cia es tes na ta is, não ha via pro ble -
ma. Era as sim e não pro cu ra va um di fe ren te, me lhor...

Veio o dia da paz! Foi em 1945 que eu sou be o que era pão
bran co, acos tu ma do que es ta va ao pão duro de mas sa es cu ra. Só en -
tão é que des co bri uma ou tra fes ta de Na tal, não mu i to abun dan te,
mas já di fe ren te. Apa re ce ram pre sen tes di fe ren tes. Eu era fã de uma
fa zen da com os seus ani ma is. Tam bém toda a fa mí lia ia para a Mis sa
do Galo, à meia-no i te. Os cân ti cos na ta li nos res so a vam em toda a
igre ja, e to dos nós can tá va mos com fer vor e en tu si as mo.

Em 1947, uma se ma na an tes da fes ta de Na tal, mi nha mãe e mi -
nha irmã mais ve lha pre pa ra ram-me para ir até Pa ris para ver a ex po -
si ção de brin que dos nas gran des lo jas da ca pi tal. Nós mo rá va mos a
uns dez qui lô me tros da ca pi tal. Par ti mos cedo de ma nhã. Qu an do
che ga mos per to das lo jas, ha via uma mul ti dão. Ini ci a mos nos so pas -
se io ao país das ma ra vi lhas. As vi tri nes os ten ta vam cen te nas e cen te -
nas de brin que dos para to dos os gos tos, para me ni nos e para me ni nas. 
Os brin que dos em mo vi men to de i xa vam-me de boca aber ta, ja ma is
ti nha visto! Ha via os trens em mi ni a tu ra com to dos os seus aces só -
ri os, como pon tes, es ta ção, tri lhos, com ala van cas de mu dan ça e di -
re ção... Eu te ria fi ca do lá ho ras e ho ras, mas era pre ci so an dar, pois a
fila es ta va gran de, e to dos que ri am ver. Não me lem bro se eu de i xei
pa re cer que gos tei mais de um ou de ou tro brin que do, mas sei que fi -
quei ma ra vi lha do com o trem em mi ni a tu ra. Tam bém não sei como a
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mi nha irmã fez, só sei que na no i te de Na tal da que le ano, ao vol tar da
Mis sa do Galo, o Pa pai Noel ti nha de i xa do para mim na cha mi né...
um trem em mi ni a tu ra! Que ale gria, nem que ria mais ir para a cama e, 
sim, só brin car com o novo brin que do até não po der mais. Cre io que
foi re al men te o meu pri me i ro Na tal de ale gria, de paz, de fe li ci da de.

Qu an do che ga o Na tal, es tes pri me i ros anos da mi nha vida me
fa zem co mun gar com to dos os me ni nos e to das as me ni nas que ain da
hoje não têm um Na tal fe liz, que vi vem sem a Paz que traz o Me ni no
e que can tam os an jos. A mi nha si tu a ção pes so al de hoje é di fe ren te,
mas me sin to so li dá rio com toda esta mul ti dão de de ser da dos e de di -
co a mi nha vida para que a Paz, dom de Deus, nos so Pai, seja dom
para to das e to dos. Que to das e to dos te nham um fe liz Na tal de Paz.

Fran cis co Ru be a ux
Nasceu na ci da de de Mont mo rency, a 12 qui lô me tros ao nor te de Pa ris. Atu alm ente está em
Ma na us numa co mu ni da de mis si o ná ria obla ta (sua Con gre ga ção) que tra ba lha numa área da 
pe ri fe ria e tem por nome “Ter nu ra de Deus”.

Na tal em Cuba

Nas ci em Cuba, no ano de 1968! Como é cos tu me em meu país
na tal, pela fal ta de uma mo ra dia pró pria, mi nha mãe e meu pai, de 19
e 20 anos, re cém-ca sa dos, mo ra vam na casa de meus avós ma ter nos.
Meu pai tra ba lha va como di ri gen te na UJC (Unión de Jó ve nes Co mu -
nis tas), e meus avós, mem bros da Igre ja Epis co pal, ti ve ram que de i -
xar de fre quen tar o tem plo para não pre ju di car meu pai. Eram os tem -
pos em que ser cris tã/o em Cuba era qua se “um de li to”, com
pos si bi li da de de san ção. Assim, cres ci em um lar no qual es cu ta va de
meu pai, ocu pa do e au sen te pe las ta re fas de um di ri gen te: Deus não
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exis te, e, de mi nha vo vo zi nha amo ro sa que me fa zia dor mir em seus
bra ços: Vamos pe dir a Deus.

Não te nho lem bran ças de Na tal na mi nha in fân cia, ao me nos
não como Na tal! Meus pais ca sa ram em 24 de de zem bro. Então, nes -
sa data, qua se sem pre, ti nha al gu ma ce le bra ção em casa, mas era a
ce le bra ção do ani ver sá rio de ca sa men to. Fa zi am-me dor mir can tan -
do can ções de Be lém, mas eram can ções apren di das para can ta ro lar
só em pri va do. Na casa da mi nha avó pa ter na, a cada de zem bro era
mon ta da uma árvo re de Na tal (esse ri tu al era mais um se gre do). Sem -
pre era mon tada num lu gar es con di do, nada vi sí vel para vi si tas e sem
di re i to a qual quer per gun ta so bre aque le ob je to que apa re cia e de sa -
pa re cia com igual ra pi dez, caso ne ces sá rio. Des se tem po, lem bro que 
os en fe i tes – co lo ri dos e de um cris tal mu i to fino – trans mi ti am aque -
la sen sa ção de ul tra pas sar o pro i bi do, de en xer gar de per to algo belo
que si mul ta ne a men te re me tia a um pas sa do do qual só se es cu ta vam
“co i sas fe i as”. Des sa for ma, nem ár vo re, nem fes ta fa mi li ar me trou -
xe ram uma re la ção cons ci en te so bre o Na tal.

Já com 23 anos e mi li tan do nas fi las da UJC, ti ve mos a bri lhan -
te ide ia de fa zer uma fes ta do Co mi tê de Base como des pe di da do
ano. Para essa fes ta, es co lhe mos o dia 24 de de zem bro, não lem bro
por que, mas em todo caso, não ti nha se gun das in ten ções. Foi uma
fes ta lin da e de ver da de i ra co mu nhão! Eram tem pos di fí ce is, tem pos
de cri se, es tá va mos em “Pe río do Espe ci al”. Dias de po is, fo mos cha -
ma das pelo Co mi tê Mu ni ci pal para ex pli car o mo ti vo de ter ce le bra -
do “No che Bu e na”, de ter es pe ra do o Na tal. Qu a se fo mos san ci o na -
das..., ape sar de a Eu ro pa do Les te já ter ru í do e exis tir uma aber tu ra
para as igre jas no país. Foi en tão, na que le ano de 1991, que a pa la vra
Na tal teve, pela pri me i ra vez, um sig ni fi ca do para mim! E foi ta ma -
nho seu sig ni fi ca do que, na que le de zem bro, co me cei a fre quen tar a
Igre ja Epis co pal, aque la em que um dia, com só cin co me ses de vida,
ti nha sido ba ti za da às es con di das.
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Ni via Ivet te Nú ñez de la Paz
Mora em São Le o pol do, é dou to ra e mes tra em Te o lo gia pela Fa cul da des EST, São Le o pol do 
(RS); li cen ci a da em Te o lo gia pelo Se mi ná rio Evan gé li co de Te o lo gia, Ma tan zas, Cuba; co or -
de na do ra do Cen tro Inter cul tu ral de Pes qui sa La ti no-Ame ri ca na (CIPLA); as ses so ra no Cen tro 
Ecu mê ni co de Ca pa ci ta ção e Asses so ria (CECA); mem bro do Nú cleo de Estu do e Pes qui sa do
Pro tes tan tis mo (NEPP), do Gru po de Pes qui sa Acon se lha men to Pas to ral, Prá ti cas So ci a is e
Inter cul tu ra li da de e do Nú cleo de Pes qui sa de Gê ne ro (NPG) na Fa cul da des EST.

Uma ex pe riên cia na ta li na na ter ra fria da Su é cia

Qu an do eu era cri an ça, gos ta va mu i to do dia de Na tal, por que
ha via mu i tas brin ca de i ras, mu i ta co mi da tí pi ca e pre sen tes do Pa pai
Noel. Era, sem dú vi da, um dia ale gre, prin ci pal men te para as cri an -
ças. Um dia de con vi vên cia fa mi li ar. Um dia de es pe ran ça.

Eu ain da era cri an ça, isto lem bro mu i to bem, e já en ten dia que
o Na tal não era um dia ale gre para to das as cri an ças. Ha via mu i tas de -
las in fe li zes por que os pais bri ga vam mu i to, ou por que be bi am de -
ma is, es pe ci al men te nas fes tas fa mi li a res como o Na tal. Ha via tam -
bém pais que não ti nham di nhe i ro para com prar pre sen tes para as
cri an ças e, para es tas, a fes ta de Na tal não tra zia ale gria, e, sim, medo, 
so li dão e tris te za.

Na mi nha in fân cia, tí nha mos na mi nha casa um pre sé pio bem
bo ni to, com José e Ma ria, pas to res, ove lhas, al gu mas va cas, um bur -
ro e um ber ço. Este, no dia 24, ain da es ta va va zio. Lem bro-me que,
mu i tas ve zes ao dia, eu ia ver se o me ni no Je sus já ti nha apa re ci do no
ber ço, e nada! Sa bia, con tu do, que, du ran te a no i te, mi nha mãe o co -
lo ca ria no ber ço. De ma dru ga da, quan do eu acor da va, cor ria até o lu -
gar do pre sé pio e, para a mi nha sur pre sa, o me ni no Je sus já es ta va lá.
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A mi nha ale gria era to tal. Je sus ti nha nas ci do. Ti nha che ga do a mi -
nha casa. Esta va pre sen te.

No dia se guin te, 25, sem pre co mía mos um bolo para ce le brar o
ani ver sá rio do me ni no Je sus.

Na Su é cia, a épo ca do Na tal é a épo ca mais es cu ra do ano. Qu a -
se não se vê o sol, faz mu i to frio e há neve. É uma fes ta em que acen -
de mos mu i tas ve las, para lem brar mos que a luz e a vida vão re tor nar.

O Na tal, con tu do, é che io de con tra di ções. É uma data para ce -
le brar o nas ci men to do me ni no Je sus, mas trans for ma mos tudo em
uma fes ta de co mér cio, de con su mis mo. É uma épo ca de bus car a paz
no mun do e no nos so in te ri or, lem bran do-nos das pa la vras dos an jos,
mas sen ti mos um es tres se tre men do por que ocu pa mos mu i to tem po
na com pra de pre sen tes, na de co ra ção da casa, na pro gra ma ção do
car dá pio...

Pou cas pes so as ain da lem bram a ra zão da fes ta.

Deus, dá-me olhos para ver-te em cada cri an ça, em cada pes -
soa. Não só na man je dou ra na no i te de Na tal, mas em cada pes soa, to -
dos os dias, es pe ci al men te nas pes so as que sen tem medo, so li dão e
tris te za. Dá-me a for ça de crer que a luz e a vida sem pre vão ven cer.

Emma Gus taf son
No mo men to vive na Su é cia, é es tu dan te de Te o lo gia e, em ja ne i ro de 2012, será or de na da
pas to ra e co me çará a tra ba lhar numa co mu ni da de.
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Expe riên ci as na ta lí ci as

Mo çam bi que é um país in ter cul tu ral e con se quen te men te in -
ter-re li gi o so. Te mos cul tu ras e re li giões não ape nas mo çam bi ca nas
como tam bém es tran ge i ras: re li giões tra di ci o na is afri ca nas, o is lão, o
cris ti a nis mo (tra di ci o nal e no vos mo vi men tos re li gi o sos: pen te cos ta is
e ou tros), o bu dis mo, o hin du ís mo, etc. De pen den do das re giões do
país e dos vá ri os gru pos re li gi o sos exis ten tes, a ex pe riên cia do Na tal
não é ho mo gê nea. Con tu do, há ele men tos co muns em tudo e em to das.

No nor te de Mo çam bi que, mi nha re gião de ori gem, o Na tal é
ge ral men te co me mo ra do no dia 25 de de zem bro de cada ano. A opi -
nião po pu lar (sob in fluên cia do cris ti a nis mo ofi ci al) con si de ra este
dia como sen do o do nas ci men to de Je sus Cris to. As fa mí li as cris tãs,
to das elas, pre o cu pam-se em pas sar este dia fa zen do re fe i ções em co -
mum (en tre fa mi li a res ou con vi dan do ami gos). Na re a li da de, as pre -
pa ra ções são mais acen tu a das a par tir do dia 20. No dia 24, os cris tãos 
re ú nem-se (so bre tu do nas no i tes) e ce le bram an te ci pa da men te o dia
25. É um cul to, uma vi gí lia, vi vi dos com can tos de lou vor, ora ções e
ações de gra ças. As le i tu ras bí bli cas e as can ções es tão re la ci o na das
com o nas ci men to do Me ni no Je sus.

No dia se guin te, de pen den do da or ga ni za ção ecle si al, al guns
vol tam ao tem plo para um cul to ge ral, e ou tros fi cam em casa ale gan -
do que a vi gí lia da vés pe ra do Na tal foi su fi ci en te. Nes te dia, as fa mí -
li as se re ú nem, can tam, par ti lham re fe i ções, é uma fes ta e um dia de
ale gria. O mais in te res san te é que, em bo ra o sig ni fi ca do não seja o
mes mo para to dos, o dia é ex tre ma men te con si de ra do de tal ma ne i ra
que os tra ba lha do res dos ser vi ços pú bli cos são dis pen sa dos para co -
me mo ra rem o dia jun to às suas fa mí li as. Os que con fes sam ou tras re -
li giões não são isen tos des te even to. Por tan to, ve ri fi ca-se uma “mo -
vi men ta ção” qua se na ci o nal em prol des ta fes ta.
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A ex pe riên cia mos tra que o Na tal na mi nha re gião é fes ta, ale -
gria, ami za de, con ví vio, par ti lha, mo men to de en con tro e re en con tro. 
O Na tal é vida co mu ni tá ria.

Da ni el Jo a quim
Nasceu no nor te de Mo çam bi que, Pro vín cia do Ni as sa, e atu al men te está tra ba lhan do no sul, 
em Ma pu to, como pro fes sor de Te o lo gia Sis te má ti ca no Se mi ná rio Uni do de Ri ca tla.

Uma ex pe riên cia na ta li na

O tem po de Na tal já co me ça bem an tes dos dias 24, 25 e 26,
como é cos tu me ce le brar na Ale ma nha. Em to das as lo jas, bri lham
de co ra ções, pre sen tes, do ces e tudo que é ne ces sá rio para pre pa rar
uma fes ta na ta li na bem gran de. Na ver da de, não gos to mu i to dis so,
por que é uma co i sa do ca pi ta lis mo, que quer en si nar que, para um
Na tal gos to so, a gen te pre ci sa de um mon te de co i sas bri lhan tes. Mas
eu acho que o im por tan te e o gos to so é po der ce le brar jun to com as
pes so as ama das.

Vi ve mos numa so ci e da de que está acos tu ma da a fa zer as co i sas 
de for ma mu i to rá pi da e que não sabe es pe rar os mo men tos di fe ren -
tes, os tem pos di fe ren tes. Para mim, sem pre é im por tan te que o tem -
po de Adven to não co me ce an tes de pas sar o do min go que se cha ma
“Ewig ke its sonn tag” (Do min go da Eter ni da de). Esse dia ce le bra a
lem bran ça das pes so as que mor re ram e tam bém mar ca o fim do ano
li túr gi co. Às ve zes é bem di fí cil es pe rar o tem po cer to, por que as lo -
jas não se in te res sam por isso. Seu ob je ti vo é o con su mo. O che i ro
gos to so de co i sas do ces como de “Leb ku chen” (pão de es pe ci a ri as),
cho co la te, “Nou gat” (doce fe i to com no zes) e mar zi pã en tra no seu
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na riz e de i xa você lou ca de von ta de de co mer. Espe rar, con tu do, o
mo men to cer to, para mim, é uma par te im por tan te na ce le bra ção de
Na tal e faz o mo men to da ce le bra ção na ta li na mais es pe ci al.

O Na tal na Ale ma nha, e eu acho que em todo mun do, é uma
fes ta da fa mí lia in te i ra. Para mim, ce le brar esta data sem pre foi um
pou co di fí cil por que meus pais são se pa ra dos. Sem pre tive que es co -
lher com quem eu que ria ce le brar es ses dias, com o meu pai ou com a
mi nha mãe. A fes ta na ta li na com o meu pai era bem di fe ren te do que
com a mi nha mãe. Re la to ago ra uma mis tu ra de ex pe riên ci as fe i ta
com os dois e com um pou co de mi nha fan ta sia, do meu so nho de um
Na tal per fe i to. Mas não pos so con tar sem di zer que acho que o “Na tal 
per fe i to” não exis te e que um gran de pro ble ma do Na tal é que as pes -
so as acham que exis te esse “Na tal per fe i to” e o que rem tan to que não
apro ve i tam o mo men to quan do es tão com quem amam.

Se gue, en tão, uma his tó ria de Na tal que não quer ser to tal men te 
ver da de i ra, mas que foi cons tru í da no fun do das mi nhas ex pe riên ci as
dos dias de Na tal da mi nha vida.

Num dos Na ta is, com pra mos uma ár vo re bem ver de e bem bo -
ni ta e a le va mos para casa. Nós a en fe i ta mos com ve las, es tre las de
pa lha, pe que nos an jos e fi gu ras de ma de i ra. Essas jo i as es tão guar da -
das numa ca i xa no só tão e, a cada Na tal, as pro cu ra mos para no va -
men te en fe i tar a ár vo re e a casa. Só isto já é uma co i sa di ver ti da, por -
que to dos e to das par ti ci pam. Alguns gos tam das co i sas que bri lham
mu i to, ou tros gos tam de co i sas mais na tu ra is. O de sa fio, con tu do,
está em ne go ci ar mu i to para que a ár vo re fi que bo ni ta para toda a fa -
mí lia. A de co ra ção da par te de cima da ár vo re, a pon ta, gera sem pre
uma re fle xão mais com ple xa.

Após a de co ra ção da ár vo re, pre pa ra mos a co mi da, uma co mi -
da gos to sa e es pe ci al da qual to dos e to das gos tam mu i to. Pode ser
uma co mi da bem sim ples, por que gos ta mos de ce le brar de for ma
bem tran qui la, sem mu i ta cor re ria. Eu gos to mu i to de co mer fon due
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de que i jo. É o tipo de co mi da co mu ni tá ria. Em um pote gran de, há
que i jo der re ti do, e to dos e to das mer gu lham pão nes se que i jo para co -
mer com sa la das. Isso jun to com um vi nho é gos to so de ma is. Co me -
ça mos a co mer quan do já está bem es cu ro, o que traz um sen ti men to
de acon che go. Fora da casa, po rém, é mu i to frio por que é in ver no,
mas os aque ce do res tor nam as ca sas bem acon che gan tes.

De po is da co mi da, va mos até o lu gar onde está a ár vo re e co lo -
ca mos os pre sen tes em ba i xo dela. Os pre sen tes são en ro la dos em pa -
pel de em bru lho e mar ca dos com nome da pes soa a quem per ten ce.
Aí ini cia a ce le bra ção dos pre sen tes. Uma pes soa pega e abre, as ou -
tras olham. Em se gui da, a pró xi ma pes soa e as sim por di an te. Após
isso, ou vi mos can tos de Na tal, às ve zes tam bém can ta mos e to ca mos
vi o lão. Fi ca mos olhan do as ve las na ár vo re e con ver san do, des fru tan -
do da com pa nhia e dos pre sen tes, jo ga mos jo gos de ta bu le i ro ou brin -
ca mos de cha ra da.

À meia-no i te, sa í mos de casa para ir ao cul to. É ne ces sá rio co -
lo car mu i ta rou pa por que é mu i to frio. Às ve zes, há até neve. É uma
at mos fe ra si len ci o sa e me di ta ti va. Após o cul to, sen ta mos no va men -
te jun tos, con ver sa mos um pou co e de po is va mos dor mir.

O pró xi mo Na tal, para mim, vai ser bem in te res san te e di fe ren -
te no va men te por que es tou me pre pa ran do para ce le brar um cul to.
Estou con ten te e an si o sa. Acho que vai ser mu i to bom. Vai ser um
Natal ce le bra do me nos com a mi nha fa mí lia e mais com a co mu ni da de
da igre ja. Ten ta rei unir as duas co i sas. De se jo “Fro he We ih nach ten”
(Fe liz Na tal) para to dos e to das vo cês e para o mun do todo! A Paz es -
te ja com vo cês!

Ma re i le Rös ner
Mora em Ham burg, na Ale ma nha, tem 29 anos, es tu dou Te o lo gia e ago ra está fa zen do a pre -
pa ra ção para ser pas to ra na Igre ja Lu te ra na.
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Wuns torf, ou tu bro de 2011

Qu e ri da Isol de,

Ale grai-vos sem pre no Se nhor; ou tra vez digo: ale grai-vos.
[…] Per to está o Se nhor. (Fp 4,4)

Da qui há al guns dias, ini cia o bo ni to tem po de Adven to. Um
tem po mar ca do pela es pe ran ça e pela ale gria. Espe ran ça por que cre -
mos que Deus veio, vem e virá nos vi si tar e as sim acre di ta mos, já
ago ra, na pos si bi li da de de um novo céu e de uma nova ter ra, com jus -
ti ça, paz para to das as pes so as, es pe ci al men te, para as pes so as so fri -
das e ex plo ra das e para a na tu re za que tam bém geme de dor. A es pe -
ran ça que se re no va em nos so ser é tam bém en vol vi da pela ale gria,
esta can ta da por Ma ria quan do es pe ra va pela cri an ça, re co nhe ci da
como aque la há mu i to tem po es pe ra da por sua pri ma Eli sa be te
(Lc 1,39-56). Sim, o tem po de Adven to é um tem po de ale gria. Deus
se faz car ne, ouve o cla mor e vem nos vi si tar, nos co lo ca em mo vi -
men to, nos faz des cru zar os bra ços e nos faz abrir a boca para di zer
sim, nós que re mos um ou tro mun do sem vi o lên cia, sem o lu cro dos
ban cos à cus ta da po bre za e mi sé ria de nos so povo.

Já há si na is de no vi da de no ar. O Adven to vai che gan do de
man si nho. Aqui na Ale ma nha, com o frio, dias mais cur tos e no i tes
mais lon gas. E aí no Bra sil, com ca lor, dias mais lon gos e no i tes mais
cur tas. São di fe ren ças ge o grá fi cas e cli má ti cas en tre o nor te e o sul.
No en tan to, ape sar des tas di fe ren ças, nos unem a mes ma es pe ran ça e
ale gria: Deus vem nos vi si tar! O Adven to está che gan do! Já é pos sí -
vel ou vir, ver, sen tir, che i rar os si na is em nos so meio.

Com ale gria, com par ti lho que, es tes dias, re ce be mos a vi si ta de 
um ca sal de ami gos que nos trou xe o pri me i ro pre sen te de Adven to:
Plätz chen – Bo la chi nhas em for ma tos de es tre la e o fa mo so Stol len –
um bolo com fru tas, rum, en ro la do com açú car bran co, que é para
lem brar o me ni no Je sus en rol da do em fral das. O mais fa mo so Stol len
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é pro du zi do na ci da de de Dres den. O que acho mu i to bo ni to aqui na
Ale ma nha é que as cri an ças apren dem nos jar dins de in fân cia a fa zer
as bo la chi nhas de Na tal – Plätz chen. Como é bas tan te frio e as cri an -
ças pre ci sam fi car mais den tro de casa, en tão é uma opor tu ni da de
para elas apren de rem a fa zer as bo la chi nhas seja no jar dim de in fân -
cia ou em casa com a fa mí lia. Pra ti ca men te to das as ci da des na Ale -
ma nha re a li zam no pe río do do Adven to os ba za res de Na tal, onde se
ven dem os mais va ri a dos ar ti gos, com des ta que para do ces, brin que -
dos, en fe i tes de Na tal e o fa mo so Glüh we in (uma es pé cie de quen -
tão). Mu i tas co mu ni da des cris tãs tam bém re a li zam ba za res e com o
di nhe i ro ar re ca da do aju dam a man ter pro je tos no Bra sil, em pa í ses da 
Amé ri ca La ti na, Áfri ca, Índia ou Les te da Eu ro pa. Ou tra tra di ção bo -
ni ta, mas tam bém co nhe ci da no Bra sil, é que to das as co mu ni da des
cris tãs, ca tó li cas ou lu te ra nas, con fec ci o nam a co roa de Adven to e
vão acen den do as ve las, de acor do com os do min gos ecle siás ti cos.
Há um in ves ti men to na de co ra ção. Qu an do se pas sa nas ruas, pode-se 
ob ser var as ja ne las or na men ta das com sím bo los na ta li nos. Ló gi co,
tam bém é pre ci so di zer que é ne ces sá rio, cons tan te men te, lu tar con -
tra o stress e o con su mo do pe río do na ta li no. O co mér cio ca pi ta lis ta
que de se ja o lu cro fá cil a todo cus to já em ou tu bro ini cia a ven da de
en fe i tes ou de pro du tos na ta li nos (cho co la tes, Stol len, cu cas de mel,
etc). No ano pas sa do, a Igre ja Evan gé li ca Lu te ra na na Ale ma nha lan -
çou uma cam pa nha, afir man do, o Adven to co me ça em tal do min -
go.“Alles hat se i ne Zeit. Advent ist im De zem ber“ (Tudo tem o seu
tem po. Adven to é em de zem bro.).

O que é mu i to sig ni fi ca ti vo e bo ni to é que o Adven to é re al -
men te le va do a sé rio e mu i to ce le bra do nas co mu ni da des cris tãs,
como um tem po de pre pa ra ção para o Na tal. Ou tra prá ti ca no pe río do
de Adven to é o ca len dá rio de Adven to, em que para cada dia que an -
te ce de o Na tal, des de o iní cio do Adven to, tem uma ja ne li nha, que vai 
se abrin do, com al gu ma sur pre sa que pode ser um fi gu ra ilus tra ti va,
um cho co la ti nho, uma pa la vra bí bli ca..., até che gar o dia 25 de de -
zem bro. E as sim tam bém se co me mo ra nas co mu ni da des cris tãs, o
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ad ven to vivo. Em cada dia que an te ce de o Na tal, um gru po vi si ta fa -
mí li as (que as sim o de se jam), leem um tex to bí bli co, uma his tó ria, fa -
zem uma ora ção, can tam hi nos de Adven to... e de po is fa zem uma pe -
que na aco lhi da com um chá quen te, pão ou do ces. É um mo men to
mu i to sig ni fi ca ti vo de vi vên cia co mu ni tá ria do Adven to, do co lo -
car-se a ca mi nho em di re ção ao ou tro e tam bém de abrir as por tas de
sua casa para a vi si ta.

Este será o ter ce i ro Adven to e Na tal que pas sa rei aqui na Ale -
ma nha, e é im por tan te tam bém des ta car que a fi gu ra do Pa pai Noel é
qua se ine xis ten te. O que se ce le bra é, no dia 6 de de zem bro, o dia de
São Ni co lau, em que as cri an ças, es pe ci al men te, ga nham do ces, cho -
co la tes com al gu ma men sa gem, re la ti va a esta data. No Na tal, ce le -
bra-se o nas ci men to de Je sus. To das as co mu ni da des que vi si tei até o
mo men to têm a sua ár vo re de Na tal, co lo ca da para o Na tal e per ma -
ne ce na igre ja até o dia 6 de ja ne i ro, quan do se ce le bra a vin da dos
reis ma gos. Tam bém as ci da des são en fe i ta das com ár vo res de Na tal.
Árvo res de plás ti co, pra ti ca men te, não exis tem. Po de ri as per gun tar:
mas isto não gera um pro ble ma eco ló gi co com tan tas ár vo res cor ta -
das no Na tal? Não, que ri da ami ga, não cria pro ble mas, por que exis -
tem pes so as que cul ti vam es tes pi nhe i ros, e sem pre há re plan te.

Pra ti ca men te to das as co mu ni da des ce le bram no dia 24 de de -
zem bro três cul tos na ta li nos, ini ci an do já às 15 ho ras da tar de, lem -
bran do que às 16h30min já está es cu ro. O pri me i ro cul to de Na tal é
bas tan te fa mi li ar, com a pre sen ça de mu i tas cri an ças, em que se en ce na 
a his tó ria bí bli ca do Na tal. O se gun do cul to, às 17 ho ras, é um cul to
com a li tur gia de Na tal, mais tra di ci o nal. O ter ce i ro se re a li za às 19 ho -
ras e, nes te, ge ral men te, há par ti ci pa ção de al gum co ral ou gru po de
trom bo nes. No dia 25 de de zem bro, tam bém se re a li za cul to nas co mu -
ni da des, mu i tas ve zes, com a Ceia do Se nhor. Mu i tas co mu ni da des
ain da fes te jam o se gun do dia de Na tal, no dia 26 de de zem bro, com
cul tos e ce le bra ções. As ár vo res de Na tal so men te são co lo ca das nas
igre jas no dia 24 de de zem bro. Até este dia, per ma ne ce so men te a co -
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roa de Adven to. O que acho mu i to sig ni fi ca ti vo é que as ofer tas do pe -
río do do Adven to e tam bém de al gum cul to de Na tal são des ti na das
para pro je tos so ci a is, apo i a dos pe las Igre jas da Ale ma nha, em di ver sas 
par tes do mun do, como a ins ti tu i ção Pão para o Mun do, que fi nan cia
vá ri os pro je tos aí no Bra sil. Os cul tos do dia 24 de de zem bro são mu i to 
fre quen ta dos. Per ce be-se que as pes so as, mu i tas ve zes, nem são mu i to
li ga das à Igre ja, pre ci sam da fes ta do Na tal, ne ces si tam da vi vên cia da
re no va ção da es pe ran ça, isto é, da ar den te ex pec ta ti va de um Re i no de
paz e jus ti ça onde a cri an ça, os pe que nos, os po bres pas to res, os des -
pre za dos do mun do, são os pro ta go nis tas, a es pe ran ça de que um ou tro
mun do é pos sí vel. O ver bo se fez car ne e ha bi tou en tre nós!

De po is do cul to, no dia 24 de de zem bro, é o mo men to do en -
con tro fa mi li ar, em que acon te ce a ceia de Na tal e a tro ca de pre sen -
tes. O dia 25 de de zem bro tam bém é mo men to de en con tro fa mi li ar.
É no Na tal que mu i tas fa mí li as se en con tram, pois mu i tas vi vem dis -
tan tes umas das ou tras. Tam bém exis tem ins ti tu i ções que or ga ni zam
a ce le bra ção do Na tal para as pes so as em po bre ci da as e de sem pre -
ga das aqui na Ale ma nha. A po bre za e o de sem pre go, ul ti ma men te,
tam bém aqui têm au men ta do. O Adven to e o Na tal são fes tas mu i to
ce le bra das e bo ni tas, tam bém com mu i ta mú si ca, con cer tos e sig ni fi -
ca ti vas ce le bra ções! A en ce na ção bí bli ca do nas ci men to de Je sus
sem pre se faz pre sen te!

Mi nha que ri da ami ga Isol de, en cer ro mi nha car ta, de se jan do
que o Adven to seja uma fes ta de pre pa ra ção, de ale gria e es pe ran ça.
De i xe mos o es tres se e as cor re ri as um pou co de lado e te nha mos tem -
po de fa zer mos bo la chas, por exem plo, em con jun to com a fa mí lia ou 
com a co mu ni da de. No vos che i ros, sa bo res, his tó ri as e ex pe riên ci as
de vida se rão com par ti lha dos! Que as nos sas vi das se jam pre pa ra das
para re ce ber mos a vi si ta da vida em abun dân cia (Jo 10,10), do
pão da vida (Jo 6,32-35), da água viva (Jo 4,34), da luz do mun do
(Jo 8,12-14) e do bom pas tor (10,7-11). Deus se fez car ne e ha bi tou
en tre nós, como cri an ça, con cre ti za ção da Espe ran ça!
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Em todo lu gar,

Deus se faz car ne e vem...

Sim! Vem nos vi si tar...

no nor te, no sul,

no les te, no oes te,

nas mon ta nhas, nos cam pos, nas ro ças,

nas ci da des, nas ca pi ta is, nas me tró po les,

nas pra i as, nas al de i as,

no oci den te, no ori en te...

Sem pre de novo,

Deus se faz car ne e vem...

Sim! Vem nos vi si tar...

Escu te os si na is...

É hora de abrir por tas, por tões e por te i ras...

Não es que ça de algo mu i to im por tan te!

Abra tam bém as por tas do seu co ra ção!

Já aqui e ago ra,

Deus se faz car ne e vem...

Sim, vem!

Vem vi si tar a toda gen te!

Ou viu o cla mor!

Ou tro mun do é pos sí vel,

sem guer ras e vi o lên cia.

A paz e a jus ti ça se ena mo ram!

Hoje e sem pre,

Deus se faz car ne e vem...

Sim, vem!

Vem vi si tar a toda gen te!

Vem como cri an ça!

Con cre ti za ção da Espe ran ça!

Cla u de te Be i se Ulrich
Des de agos to de 2009, atua como co la bo ra do ra ecu mê ni ca na Igre ja Ter ri to ri al de Han no -
ver, re si din do na ci da de de Wuns torf. É um Pro gra ma de in ter câm bio en tre a Igre ja Evan gé -
li ca da Ale ma nha (EKD) e a Igre ja Evan gé li ca de Con fis são Lu te ra na do Bra sil (IECLB). Fez
Te o lo gia, mes tra do e dou to ra do em Te o lo gia, em São Le o pol do, Pós-Doc. Ju ni or e Pe da go -
gia em Flo ri a nó po lis. Impor tan te de i xar cla ro que só pôde es tu dar, por que foi agra ci a da com 
bol sa do Con se lho Na ci o nal de De sen vol vi men to Ci en tí fi co e Tec no ló gi co (CNPq), da Fe -
de ra cão Lu te ra na Mun di al e da Igre ja Evan gé li ca de Con fis são Lu te ra na do Bra sil (IECLB).
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Na tal em ou tras ter ras

Época de Na tal na Su í ça tem este lado lin do. Tudo é mu i to ar -
ru ma do, ra ra men te se per ce bem as pro pa gan das de Na tal – não há
aquele al vo ro ço na te le vi são, nem nas lo jas, nem nas ruas, anun -
ci an do o que se pode com prar. Gos to des te si lên cio, des ta cal ma e
se re ni da de do Na tal aqui. Des fru to as dis cre tas lu zes na ta li nas e os
ar ran jos nas ja ne las que são su fi ci en tes para lem brar que o Na tal
está che gan do.

Espe tá cu lo à par te é a neve. Para nós, gen te do sol e ca lor do sul 
do Equa dor, da ter ra bra si lis onde o Na tal vem en vol to em sol e pra ia,
ver neve e aque la idí li ca ima gem dos pi nhe i ros co ber tos de neve é
im pres si o nan te. Não dá para não se emo ci o nar – é cla ro, numa fes ta
de no vi da de, com mi nha fi lha Jú lia, jun tar as bo las de neve e fa zer a
fa mo sa “guer ri nha de neve” ou ten tar sor ra te i ra men te en fi ar uma
mão che ia de neve den tro do ca sa co da ou tra.

Embo ra re co nhe cen do a be le za e a ale gria do Na tal nes tas ter -
ras, não pos so de i xar de con tar ou tras ex pe riên ci as que vão for man do 
nos sos qua dros e mol dan do nos sas ex pe riên ci as na ta li nas por aqui.
Gu ar da mos na me mó ria cor po ral o ca lor, o ve rão, o sol, a pra ia, as
águas que são a nos sa ima gem de Na tal. Car re ga mos no nos so cor po,
que é me mó ria, que é ex pe riên cia, es tas ima gens, co res, sa bo res e ca -
lo res que iden ti fi cam o Na tal. Mas, mais do que isso, guar da mos o
ca lor das re la ções fa mi li a res e de ami za de, de vida em co mu ni da de,
em gru pos de ami gos e ami gas, de igre ja, de ba ir ro, de rua. E isso faz
fal ta. É essa a sa u da de que mar ca o Na tal pas sa do lon ge, que, mes mo
em pa i sa gens tão bo ni tas, não apa ga o sen ti men to de fal ta; é quan do a 
de fi ni ção de sa u da de – aque le sen ti men to que ex pres sa a pre sen ça da
au sên cia, da fal ta – é tão real que é sen ti da na pele, no cor po. Entre a
be le za da ima gem, há igual men te a sen sa ção do es tar só, en tre mu i tos 
e mu i tas. A so li dão e a no ção de in di vi du a li da de, que se ex pe ri men -
tam mu i to mais como in di vi du a lis mo da so ci e da de eu ro pe ia, se fa -
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zem mu i to pre sen tes nes tes tem pos. É o con tras te da be le za, da so li -
dão e mu i to frio, no cli ma e nas re la ções, que cha ma aten ção e que
fica mar ca do nas ex pe riên ci as na ta li nas da qui.

Nos sas ex pe riên ci as de Na tal são as sim mis tu ra das – um pou co 
de en can ta men to, pela be le za da neve, das lu zes, do mun do que se re -
co lhe em silên cio e re ve ren cia. Ou tro pou co vem en ri que ci do pela di -
ver si da de de lín guas, tra di ções, cul tu ras e je i tos de ce le brar que ex -
pe ri men ta mos na co mu ni da de lu te ra na de Ge ne bra, es pa ço de
re la ções tão di ver sas e tão lin das que se aque ce ain da mais nes tes
tem pos em que a dis tân cia dos la ços de fa mí lia e de ami za de se faz
sen tir mais. Ou tro ain da, quan do nos pre pa ra mos para a vi a gem de
vol ta para casa, quan do sa be mos que va mos pas sar o Na tal com as
“gen tes” ama das no Bra sil. É este o mo men to de ex pe ri men tar uma
an si e da de gos to sa, de anun ci a ção de Adven to que move e re no va es -
pe ran ças, ener gi as e for ças.

Na tal em ou tras ter ras aju da a lem brar o sig ni fi ca do do en con -
tro de Deus com a hu ma ni da de. Deus se faz pre sen ça, en con tro, luz
no ca mi nho, o Deus cri an ça que nas ce na man je dou ra, no ber ço de
ma de i ra, na sim pli ci da de de um pai e uma mãe que es tão a ca mi nho.
Não um ca mi nho com lin das pa i sa gens, mas um ca mi nho que vai pe -
las mar gens, pe las ex clu sões. A man je dou ra lem bra que Deus en con -
tra abri go nas ca sas de quem está na es tra da, mi gran te, na que le e na -
que la que são ex clu í dos. Ali, a so li dão e o medo são ven ci dos e, num
en con tro che io de luz e paz, a vida pode ser ce le bra da, as re la ções são 
cul ti va das, e os abra ços aco lhem num ges to de amor.

Ela i ne Ne u en feldt
É pas to ra da IECLB, as ses so ra do CEBI e foi di re to ra do CEBI Na ci o nal em 2005-2009. Atu al -
men te co or de na o de par ta men to de Gê ne ro da Fe de ra ção Lu te ra na Mun di al, na Su í ça.
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O Natal do Ferrorama

Não lem bro que ida de ti nha, em bo ra sa i ba que fos se cri an ça.
Acho que mo ra va ain da na que le sa u do so so bra do ve lho (gos ta va
mu i to dali!), no ba ir ro de Vila Isa bel, na ci da de do Rio de Ja ne i ro,
ou tal vez já ti ves se mu da do para uma vila pró xi ma, da qual guar -
do, do mes mo modo, re cor da ções mu i to fe li zes. Em todo caso, em
fren te da que le ca sa rão, do ou tro lado da rua, ha via, como per ma -
ne ce hoje, um am plo pá tio cer ca do por um muro ba i xo e, no cen -
tro, um gran de pré dio em que fun ci o na ra ou tro ra uma fá bri ca de
te ci dos, se não es tou en ga na do. Na mi nha in fân cia, ocu pa va o es -
pa ço uma rede de su per mer ca dos. O es ta be le ci men to era cha ma do
“Bou le vard”. Atu al men te, o edi fí cio da an ti ga fá bri ca per ten ce a
ou tra em pre sa de su per mer ca dos.

O Bou le vard era um lu gar má gi co, não só pelo as pec to pi to res -
co da cons tru ção, es pe ci al men te o an ti go api to da fá bri ca que a gen te
con ti nu a va ou vin do e pa re cia vir da que la cha mi né tão alta, mas por -
que sa bía mos que ali ha via brin que dos. É as sim que co me ça a me mó -
ria que te nho da que le Na tal.

Pro cu ro em meus pen sa men tos a ár vo re de Na tal, a ceia, o cul -
to, os cân ti cos. Não acho. Quer di zer, ouço mi nha avó ma ter na, que
mo ra va co nos co, a Dona Lucy, can tan do com sua bela voz de so pra -
no uma le tra que tes te mu nha va o que ela e nós acre di tá va mos: “Nas
es tre las, vejo a sua mão / e, no ven to, ouço a sua voz. / Deus do mi na
so bre ter ra e mar! / O que ele é pra mim? / Eu sei o sen ti do do Na tal, /
pois na his tó ria tem o seu lu gar: / Cris to veio para nos sal var! / O que
ele é pra mim? / Té que um dia seu amor sen ti, / sua imen sa gra ça re -
ce bi! / Des co bri, en tão, que Deus não vive lon ge, lá no céu, sem se
im por tar co mi go! / Mas ago ra ao meu lado está, / cada dia sin to o seu
cu i dar, / aju dan do-me a ca mi nhar. / Tudo ele é pra mim!” A vó Lucy
can ta va no co ral da Igre ja Ba tis ta de Vila Iza bel (hoje Igre ja Ba tis ta
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Mis si o ná ria do Ma ra ca nã), da qual meus fa mi li a res eram mem bros.
Mi nha avó já não está mais com a gen te. Con ser vo co mi go, no en tan -
to, todo o ca ri nho que ela de mons trou por mi nhas ir mãs – a Eli sa beth
e a Cláu dia – e por mim en quan to cres cía mos.

Além da que la can ção, emer ge da que le Na tal da in fân cia a ima -
gem de meu pai, João Ba tis ta, le van do-me ao Bou le vard para “olhar”
os brin que dos. Mi nha mãe, Le i la, não es ta va jun to, mas ela cer ta -
men te tam bém era res pon sá vel por aque le pas se io. Te nho a im pres -
são de que eu já sa bia o que ia es co lher, isto é, não des co bri só ao che -
gar lá. De qual quer modo, sei que fi quei en can ta do com os vá ri os
mo de los de “Fer ro ra ma” que via pe ran te mim.

O Fer ro ra ma era um trem mo vi do a pi lhas que cor ria por um
cir cu i to de tri lhos que nós mon tá va mos. Eram di ver sos ti pos de lo co -
mo ti vas que vi nham acom pa nha das de es tru tu ras mais ou me nos
com ple xas de “ma lhas fér re as”. O que meu pai me deu era o mo de lo
mais mo des to, den tro do que nos sas con di ções fi nan ce i ras per mi ti am 
à épo ca.

Como eu ado rei aque le tren zi nho! Era uma lo co mo ti va pre -
ta, com cha mi né, que pu xa va três va gões: um de mer ca do ri as,
mar rom, ou tro de car vão, pre to, e ou tro de com bus tí vel, ama re lo.
Aque la cri an ça que ain da sou eu me diz que foi o me lhor pre sen te de
Na tal que já ga nhei! De via ser a fe li ci da de em pes soa quan do abri
aque la ca i xa! De al gum modo, di fí cil de de fi nir com exa ti dão, a essa
re cor da ção mi nha men te as so cia uma ou tra em que me vejo an si o so
por “fu çar” o pre sen te an tes da hora. Sa ben do que ele es ta va em cima
de um guar da-rou pa, subi lá. O teto ce deu e fui eu e a ca i xa do brin -
que do para den tro do mó vel! Não con si go mais lem brar o que acon te -
ceu de po is (além de es tar no es cu ro, no meio das rou pas!). Só o que
vi su a li zo, em se gui da, é o tren zi nho ro dan do, para fren te e para trás,
con for me eu me xia num me ca nis mo exis ten te nos tri lhos que mu da -
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va o sen ti do do pe que no ve í cu lo. Ha via tam bém as ala van cas que fa -
zi am o trem vi rar para um des vio! Ma ra vi lho so!

Nun ca mais es que ci esse Na tal!

Ru ben Mar ce li no Ben to da Sil va
Nas ceu em Rio Pom ba (MG) e, atu al men te, mora com a es po sa em São Le o pol do (RS), onde
faz mes tra do em Te o lo gia pela Fa cul da des EST. Foi mem bro da Igre ja Ba tis ta Mis si o ná ria
do Ma ra ca nã (RJ) e da Igre ja Ba tis ta Ita cu ru çá (RJ).

Pre sen te de Deus

Já te nho 61 na ta is ce le bra dos ao lon go de mi nha vida. Se me
per gun to qual de les foi o mais mar can te, di ver sas ima gens me vêm à
men te. É até di fí cil de i xar qual quer uma de las de lado. To das são
mar can tes.

Até hoje, o dia 24 de de zem bro é o dia em que mi nha pi e da de
cris tã mais aflo ra. Aliás, esse dia já co me ça no en tar de cer an te ri or. É
en tão que co me ço a me pre o cu par com a de co ra ção na ta li na: que ár -
vo re usar? – Já usei até uma ja bu ti ca be i ra che ia de fru tos. – Como de -
co rá-la? – Não gos to de lam pa di nhas elé tri cas, em bo ra já me te nha
acos tu ma do a elas. Pre fi ro ve las. – E como mon tar o pre sé pio? – É a
par te que mais me toca e emo ci o na.

Hoje te nho op ções para o pre sé pio – um de ma de i ra de oli ve i ra, 
tra zi do de Be lém de Judá, num dos pre sen tes que ga nhei em mi nha
vida, uma vi a jem a Isra el; ou tro de ges so. – Po rém, hou ve um tem po
em que não ti nha ne nhum. Já adul to, sen tia uma sa u da de imen sa do
pre sé pio da casa de meus pais, mon ta do por Pa pai-meu-pai-Noel
com um es me ro es pe ci al que ten tei her dar.
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Sem pre sé pio, na que la vez eu pre ci sa va ter um, pois se tra ta va
de um Na tal es pe ci al, o Na tal de 1977. Pro cu rei nas pou cas lo jas da
ci da de sem en con trar o que que ria.

De cep ci o na do, e sem acre di tar em meus do tes ar tís ti cos, pus
mãos à obra. Bus quei ar gi la em ola ria pró xi ma, um bar ro es cu ro,
qua se pre to. Não ha via ou tro. E mi nhas mãos co me ça ram a tra ba lhar
com afin co uma se ma na an tes do Na tal.

As fi gu ras iam sur gin do tos cas. Nun ca tive je i to para esse tipo
de arte. De sis ti dos reis. Pas to res, Ma ria e José fo ram sur gin do tos cos 
como de vem ter sido aque les per so na gens na que le pri me i ro Na tal da
es tre ba ria mal che i ro sa. Con se gui até fa zer al gu mas ove lhas e uns pa -
tos (no pre sé pio de meu Pa pai-meu-pai-Noel sem pre ha via pa tos). O
me ni no Je sus foi mais tra ba lho so. Não que ria que sa ís se tos co e o
mo de lei di ver sas ve zes.

Se quei as fi gu ras à som bra. Não ti nha como que i má-las. Fi ca -
ram pron tas para o gran de dia.

Mon tei-as sob uma ár vo re – uma ara u cá ria jo vem co lhi da por
um agri cul tor ami go. Não lem bro mais com que a en fe i ta mos. Acho
que usa mos es tre las de car to li na re ce bi das de pre sen te num pa co te
en vi a do pela Igre ja. Já tí nha mos cas ti ça is para pren der à ar vo re, com
as ve li nhas co lo ri das, re tor ci das.

Tudo pron to, co lo quei Mat hi as – pre sen te de Deus, dado à luz
por Isol de ha via três se ma nas – no car ri nho de bebê, sob a ár vo re.

Ao ano i te cer, acen di as ve las, e o meu me ni no – nos so me ni no –
res plan de ceu ao lado do Deus-Me ni no. Ali es ta va meu pre sen te –
nos so pre sen te –, o pri me i ro gran de pre sen te de Na tal que re ce bi.

Eu já ti nha 28 anos. Con tu do, sen ti-me o me ni no mais gra to do
mun do na que le Na tal. Foi o me lhor Na tal de mi nha in fân cia.

Car los A. Dre her
Mora em Novo Ham bur go (RS), é pas tor da Igre ja Evan gé li ca de Con fis são Lu te ra na no
Bra sil – IECLB, pro fes sor uni ver si tá rio e co la bo ra dor nas pu bli ca ções do CEBI.
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