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üneun PoRTUGUESA

Para responder às questões 01 a 10, Ieia o texto abaixo.

Ultraprocessados viram símbolo de infância feliz em
comunidades urbanas do Brasil, enquanto rotulagem

frontal é pouco compreendida, aponta estudo do
UNICEF

Novo estudo do Fundo das Nações Unidas para a

Infância (UNICEF) revela que, em comunidades urbanas

brasileiras, alimentos ultraprocessados são frequentemente

associados à ideia de "infância feliz" e conquista social, mesmo

diante da preocupação declarada das famílias com a saúde das

crianças. A pesquisa ainda mostra que a rotulagem nutricional

frontal - implementada no Brasil desde 2022 - é pouco

compreendida e raramente considerada nas decisões de

compra, evidenciando o longo caminho ainda a percorrer para

que a medida influencie escolhas saudáveis.

O estudo "Ultraprocessados e Infância: Barreiras e

Caminhos para Hábitos Saudáveis em Comunidades Urbanas",

realizado com apoio da Novo Nordisk, investigou os fatores

culturais, sociais e estruturais que influenciam a alimentação e

a prática de atividade física na primeira infância em três

comunidades urbanas de diferentes regiões do país: Pavuna

(Rio de Janeiro/RJ), Ibura (Recife/PE) e Guamá (Belém/PA).

Os dados mostram que o consumo de ultraprocessados

está amplamente presente no cotidiano de meninas e

meninos, com os lanches se destacando como a refeição de

maior exposição: 50% das crianças consumiram esses

produtos no dia anterior à pesquisa, em comparação a27%" no

cafe da manhã e 13% no almoço e no jantar. O estudo indica

que 55% dos entrevistados nunca olham o rótulo, informando

alta presença de açúcar, gordura ou calorias. E, muitas vezes,

essa escolha e feita com a compreensão de que esses

produtos são bons para saúde, o que a pesquisa denomina

como "falsos saudáveis". Entre os exemplos, 52o/" dos

entrevistados consideraram saudável o iogurte com sabor e

49oÁ os nuggets, se preparados na fritadeira eletrica ("air

frye/').
A maioria dos entrevistados (84%) considerou-se muito

preocupada em manter uma alimentação saudável para sua

família. Mas a pesquisa indica que o padrão de consumo e

influenciado também por fatores como a percepção de preço

dos alimentos e a sobrecarga materna, se inserindo em um

cenário preocupante de saúde pública. A obesidade já é a

forma mais prevalente de má nutrição entre crianças e

adolescentes no Brasil e tem crescido de forma acelerada. Em

2023,13,5% das crianças de 0 a 5 anos apresentavam excesso

de peso, percentual que chega a 31,2%" entre adolescentes,

segundo o Ministerio da Saúde.

No Brasil, o UNICEF tem defendido políticas públicas e

legislações promotoras da alimentação saudável, como leis

municipais sobre escolas saudáveis, nas quais são restringidas

a venda e publicidade de ultraprocessados e o tema da

alimentação saudável e incluído no currículo escolar. O

UNICEF tambem tem incidido pelo aumento da taxação

seletiva de bebidas açucaradas e adoçadas, alem de fornecer

apoio tecnico a estados e municípios - principalmente nas

regiões Norle e Nordeste e nos centros urbanos onde atua

para conscientização sobre a importância do desenvolvimento

infantil, do aleitamento materno, da atividade física, e da

alimentação saudável de crianças e adolescentes.
"A prevenção das doenças crônicas graves, como a

obesidade, deve começar ainda na infância. Este estudo

evidencia que soluções para promover ambientes mais

saudáveis precisam considerar os múltiplos fatores que

influenciam o bem-estar de crianças e adolescentes. E para

que essas iniciativas sejam efetivas e sustentáveis, é

fundamental a colaboração entre diferentes atores da

sociedade," afirma Patricia Byington, Head de Sustentabilidade

da Novo Nordisk no Brasil.

Desde 2023, a Novo Nordisk e o UNICEF _ uma

parceria global para ampliar e acelerar esÍorços para _
criação de ambientes mais saudáveis para crianças por meio

da implementação de políticas e inovações que as permitam

se alimentar bem, brincar e ser fisicamente ativas. O sobrepeso

e a obesidade infantil são uma crise de saúde pública que

milhôes de meninos e meninas em todo o mundo. A

parceria impactará positivamente pelo menos 10 milhões de

crianças em quatro países: Brasil, Colômbia, México e

Indonésia.

Fonte: https.//www.unicef.orglbrazi l/comunicados-de-

imprensa/u ltraprocessad os-vira m -simbolo-de- inÍa nc ia -feliz-em -

comunidades-urbanas-do-brasil (adaptado).

Questão 01. Ao apresentar dados sobre a presença de

alimentos ultraprocessados na rotina alimentar de

meninas e meninos em comunidades urbanas brasileiras,

o texto compara diferentes momentos das refeições para

demonstrar em qual deles esses produtos aparecem com

maior frequência. Segundo as informações expressamente

fornecidas pela pesquisa, a refeição de maior exposição

aos ultraprocessados foi:

(A) o café da manhã, com 2-/%o

(B) os lanches, com 50%.

(C) o almoço, com 13%o.

(D) ojantar, com137o.
(E) a ceia, com 31,2%o.

Questão 02. Considerando as regras de ortografia e
concordância da Língua Portuguesa, assinale a alternativa
que preenche, CORRETA e respectivamente, as lacunas do
último parágraÍo do texto.

(A)
(B)

(c)
(D)
(E)

mantêm; a; afetam
mantem; à; afetam
mantêm; à; afeta.

mantem; a; afeta.
mantêm; a; afeta.
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Questão 03. O texto articula dados estatísticos e

informações descritivas para mostrar que a preocupação

declarada com a alimentação saudável não elimina, por si

so, a presença de escolhas alimentares influenciadas por
fatores culturais, econômicos e cotidianos. Nesse sentido,
assinale a alternativa que está de acordo com uma
informação expressamente apresentada no texto.

(A) O estudo apontou que o consumo de
ultraprocessados se mostrou mais frequente no
almoço e no jantar do que nos lanches.

(B) O texto inÍorma que o padrão de consumo também
sofre influência da percepção de preço dos alimentos
e da sobrecarga materna.

(C) O UNICEF atribui o avanço da obesidade infantil, de
modo principal, à falta de leitura dos rótulos
nutricionais frontais.

(D) A maioria dos entrevistados afirmou não demonstrar
preocupação com a qualidade da alimentação
oferecida à família.

(E) A pesquisa concluiu que a rotulagem f rontaljá orienta,
de forma decisiva, as escolhas da maioria das famílias
entrevistadas.

Questão 04. A respeito das informações apresentadas no
texto, analise as assertivas e julgue V, para as Verdadeiras,
e F, para as Falsas:

A rotulagem nutricional frontal, implementada
no Brasil desde 2022, é descrita como pouco
compreendida e raramente considerada nas

decisões de compra.
O estudo foi realizado em três comunidades
urbanas: Pavuna, Ibura e Guamá, localizadas,
respectivamente, nas regiões Sudeste, Nordeste
e Norte.
Segundo o texto, 55% dos entrevistados sempre
observam o rótulo antes da compra de alimentos
u ltra p rocessados.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para

baixo, os parênteses?

(A) V-V-F
(B) F-V-F.
(c) F-F-V.
(D) V-F-V
(E) F-F-F.

Questão 05. No contexto da ocorrência de fonemas e

dígrafos vocálicos e consonantais, é INCORRETO afirmar que:

(A) longo apresenta 4 fonemas e 1 dígrafo vocálico.
(B) caminho possui 6 fonemas e 1 dígrafo consonantal.
(C) percorrer possui B fonemas e 1 dígrafo consonantal.
(D) pesquisa contem 7 fonemas e 1 dígrafo consonantal.
(E) compreendida tem 9 fonemas e 3 dígrafos vocálicos.

Questão 06. No trecho alimentos ultraprocessados são
frequentemente associados à ideia de "infância feliz" e
conquista social, a organização linguística mobiliza
diferentes classes gramaticais para construir a inÍormação
central do período. A respeito do emprego dessas classes,

assinale a alternativa CORRETA

(A) feliz exerce função de substantivo abstrato, pois

nomeia um estado ligado a expressão infância.
(B) frequentemente exerce função de adjetivo, pois

atribui uma qualidade ao processo de associação
mencionado no trecho.

(C) ultraprocessados exerce função de adjetivo, pois

caracteriza o substantivo alimentos no interior de
uma locução nominal.

(D) social exerce função de adverbio, pois modifica o
sentido do substantivo conquista com valor
circunstancia l.

(E) associados exerce função de substantivo, pois

nomeia o resultado da ação verbal expressa na

oração.

Questão 07. No segmento A maioria dos entrevistados
(84%) considerou-se muito preocupada em manter uma
alimentação saudável para sua família, a construção
apresenta escolhas de flexão e emprego de classes

gramaticais que contribuem para a precisão semântica do
enunciado. Com base nesse trecho, analise as assertivas:

I. O vocábulo muito atua como pronome indefinido, pois

intensifica o conteúdo expresso pelo particípio
preocupada.

II. A forma sua funciona como pronome possessivo,

estabelecendo relação com o termo família.
trI. A palavra alimentação exerce função adjetiva, pois

caracteriza o substantivo família no período.

Está(ão) CORRETA(S):

(A)
(B)

(c)
(D)
(E)

Apenas Ii e III.

Apenas I e II.

Apenas III.

Apenas II.

I, II e Iil.

Questão 08. No estudo da sintaxe, a vírgula pode introduzir
termos que não integram a estrutura essencial da oração,
mas que retomam, explicam ou especificam um nome já
mencionado. Com base nessa relação sintática, no trecho
afirma Patricia Byington, Head de Sustentabilidade da
Novo Nordisk no Brasil, os termos sublinhados após a

vírgula exercem a Íunção de:

(A) Aposto.
(B) Vocativo.
(C) Adjunto adnominal.
(D) Predicativo do sujeito.
(E) Complemento nominal.



Questão 09. Em análise morfossintática, a palavra que
pode assumir classificaçoes distir-rtas corrforme a relação

que estabelece na oração. No perÍodo Este estudo
evidencia que soluções para promover ambientes mais
saudáveis precisam considerar os múltiplos fatores
que influenciam o bem-estar de crianças e

adolescentes, os dois empregos de "que" classificam-se,

respectivamente, como:

(A) Partícula expletiva e pronome relativo.
(B) Pronome relativo e conjunção integrante.
(C) Conjunção integrante e pronome relativo.
(D) Conjunção explicativa e pronome indefinido.
(E) Pronome interrogativo e conjunção subordinativa

Questão 10. No trecho A parceria impactará positiva-
mente pelo menos 10 milhões de crianças em quatro
países, a forma verbal sublinhada está empregada no:

(A) Presente do subjuntivo.
(B) Preterito perfeito do indicativo.
(C) Futuro do preterito do indicativo.
(D) Futuro do presente do indicativo.
(E) Preterito imperfeito do subjuntivo.

Questão 1 1. Analise as alternativas a seguir e assinale a

que apresenta uma informação que pode ser considerada
INCORRETA, quando se verifica o que é afirmado na Lei

Orgânica.

(A) É vedada a participação de servidores públicos

municipais no produto de arrecadação de tributos,
multas, inclusive os da dívida ativa a qualquer título.

(B) A lei fixará os vencimentos dos servidores públicos,

sendo vedada a concessão de gratificação adicionais
ou quaisquer vantagens pecuniárias por ato
administrativo.

(C) Nenhum servidor poderá ser diretor ou integrar
conselho de empresa fornecedora ou que realize

qualquer modalidade de contrato com o Município,

sob pena de prisão.

(D) É assegurado, para aposentadoria, a contagem
recíproca do tempo de contribuição previdenciária na

atividade privada, mediante certidão expedida pela

Previdência Social.
(E) O Plano de Carreira dos servidores municipais

disciplinará a forma de acesso a classe superiores,
com adoção de critérios objetivos de avaliação,

assegurado o sistema de promoção por antiguidade
e merecimento.

Questão 12. Analise as assertivas que seguem, com base

na Lei Orgânica:

I. A publicação dos atos não normativos pela imprensa,
poderá ser resumida.

II. Os atos de efeitos externos so produzirão eÍeitos apos
a sua publicação.

III. A escolha de orgão de imprensa para divulgação das

leis e atos do Município pode ser feita por decreto do
Prefeito.

Está(ão) CORRETA(S)

(A) Apenas I.
(B) Apenas II e III.

(C) I, II e III.

(D) Apenasleli.
(E) Apenas III.

Questão 13. A Lei Orgânica traz que os atos

administrativos de competência do Prefeito devem ser

expedidos com observância de algumas normas. Nesse

sentido, quantos dos seguintes itens apresentam casos

que devem ser objeto de decretos numerados em ordem
cronológica? I. Permissão de uso de bens e serviços
municipais;II. Regulamento de lei;III. Abertura de creditos
especiais e suplementares, até o limite autorizado por lei,

assim como os créditos extraordinários; IV. Aprovação de
regulamento ou regimento.

(A) Nenhum deles.
(B) Apenas 1 deles.
(C) Apenas 2 deles.
(D) Apenas 3 deles.
(E) Todos os 4.

Os poderes públicos munícipaís são obrigados a fornecer
a qualquer ínteressado, em determínado prazo máximo de
cem dias, certidões de atos, contratos e decísões, sob pena
de responsabilidade da autorídade ou seruídor que negar
ou retardar a sua expedíção.

Acerca do texto, pode-se afirmar que ele está:

(A) Plenamente adequado, visto que observa a legislação

municipal vigente.
(B) Plenamente inadequado, visto que em nada observa

a legislação municipal vigente.
(C) Parcialmente adequado, visto que o não

fornecimento de certidões de atos não pode causar

responsabilidade da autoridade.
(D) Parcialmente adequado, visto que o prazo citado e

maior do que o verdadeiro prazo.

(E) Parcialmente adequado, visto que os poderes
públicos municipais não são obrigados a esse

fornecimento, somente os estaduais.
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Questão 14. Analise o texto que segue, conforme Lei

Orgânica:



Questão 15. Analise as partes que seguem, com base na

Lei Orgânica: Constituem bens municipais todas as coisas

moveis e imoveis, direitos e ações que, a qualquer título,
pertençam ao tr4unicípio (1a parte), cabendo ao Prefeito a

administração dos bens municipais (2a parte), respei-
tando a competência da Câmara quando utilizados em
seus serviços ou do Poder Judiciário lr/urricipal (3a parte).

Acerca das partes, pode-se afirmar que

(A) Apenas a 1a parte está incorreta
(B) Apenas a 2a parte está incorreta
(C) Apenas a 3a parte está incorreta
(D) Apenas a 1a parte está correta.
(E) Apenas a 2a parte está correta.

Questão 16. Com base no que é apresentado na Lei

Orgânica, analise as afirmações feitas nas alternativas que
seguem, e assinale a que apresenta informação que é
considerada como estando INCORRETA.

(A) Os recursos financeiros do sistema municipal de
saúde, vinculados à secretaria municipal de saúde,
serão subordinados ao planejamento e controle do
Conselho Municipal da Saúde.

(B) A instalação de quaisquer novos serviços públicos de
saúde deve ser discutida e aprovada no âmbito do
SUS, somente.

(C) O sistema municipal de saúde será financiado com
recursos do orçamento do Município, do Estado, da
seguridade social, da União, além de outras fontes
que constituirão o fundo municipal de saúde.

(D) É vedada a destinação de recursos públicos para

auxílios ou subvenção a instituições com fins
lucrativos.

(E) As instituições privadas de saúde Íicarão sob o
controle do setor público nas questões de controle,
de qualidade e de informação, de registro de
atendimento, conforme os códigos sanitários e as

normas do SUS.

Questão 17. A Lei Orgânica afirma que para assegurar as

funçôes sociais da cidade e da propriedade, o Poder
Público usará principalmente de alguns instrumentos,
como os previstos em quantos dos seguintes itens? I.
Imposto progressivo sobre imovel; II. Tributação de vazios
urbanos; III. Inventários, registros, vigilância e

tombamentos de imóveis; IV. Discriminação de terras
públicas, destinadas prioritariamente a assentamentos de
pessoas de media a alta renda.

(A)
(B)

(c)
(D)
(E)

Nenhum deles.
Apenas 1 deles.
Apenas 2 deles.
Apenas 3 deles.
Todos os 4.

Questão 18. Tem-se, conforme o Regime Jurídico dos
Servidores Públicos do lvlunicípio, que a prestação de
serviços extraordinários so pode ocorrer por expressa
determinação da autoridade competente, mediante
solicitação fundamentada do Chefe da repartição, ou de
ofício, sendo que o exercício de cargo em comissão ou de
função gratificada, quando não há sujeição ao controle do
ponto, _ a remuneração por serviço extraordinário.

Preenche CORRETAIVENTE a lacuna:

(A)
(B)

(c)
(D)
(E)

triplica.
duplica.
aumenta em cinquenta por cento.
reduz em cinquenta por cento.
exclu i.

(A) A remuneração do dia de repouso corresponde a um
dia normal de trabalho.

(B) Perde a remuneração do repouso o servidor que tiver
faltado, independentemente de motivo justificado, ao

serviço, durante uma semana, mesmo que em apenas
um turno.

(C) Vencimento é a retribuição paga ao servidor pelo
efetivo exercício do cargo, correspondente ao valor
básico fixado em lei.

(D) Remuneração é o vencimento acrescido das

vantagens pecuniárias permanentes ou temporárias,
estabelecidas em Lei.

(E) O servidor tem direito a repouso remunerado, em um
dia de cada semana, preferencialmente aos

domingos, bem como nos dias feriados civis e

religiosos.

Questão 20. Alem de exoneração e demissão, quantos
dos seguintes itens apresentam outros exemplos de
formas pelas quais pode se dar vacância de cargo, com
base no que é determinado pelo Regime .Jurídico dos
Servidores Públicos do Município? I. Aposentadoria; II.
Falecimento; III. Promoção; IV. Remoção.

(A) Nenhum deles.
(B) Apenas 1 deles.
(C) Apenas 2 deles.
(D) Apenas 3 deles.
(E) Todos os 4.

Â

Questão 19. Analise o que e afirmado nas alternativas que

seguem, com base no Regime Jurídico dos Servidores
Públicos do Município, e assinale a que apresenta
informação que é considerada como iNCORRETA.



FUNDAMENTOS DA EDUCAçÃO

Questão 21. Com base nas concepções contemporâneas
sobre o Projeto Político-Pedagogico (PPP), analise as

partes que seguem:

Questão 23. O planejamento pedagogico e a seleção de

estrategias de ensino constituem elementos fundamentais

da prática docente, envolvendo diferentes concepções

teoricas e metodologicas. Com base nisso, analise as

assertivas, julgando-as V, se Verdadeiras, ou F, se Falsas:

0:-gar!4. Deve ser elaborado a partir da realrdade
sociocultural da comuntdade escolar, consrderando suas

específícídades e demandas.

ê!_.BafÍd Apresenta caráter processua/ e dínâmrco,

sendo passíve/ de revisão, avalração e atua/rzação

permanentes.

ê1__.Bdf!d; Deve orientar-se prioritariamente por
indicadores quantitativos de desempenho, em detrimento
de análises qualitativas do processo educativo.

Pode-se afirmar que

(A) Apenas a 1a parte está correta.
(B) Apenas a 1u e a 2a partes estão corretas.
(C) Apenas a 2u e a 3a partes estão corretas.
(D) Apenas a 2' parte está correta.
(E) Todas as partes estão corretas.

Questão 22. O uso do lúdico no processo educativo tem
sido amplamente discutido por diferentes correntes
teóricas, que o reconhecem como um elemento relevante

na mediação da aprendizagem e no desenvolvimento
humano.

Com base nessa perspectiva, assinale a alternativa que

MELHOR EXPRESSA a função pedagogica do lúdico.

) As tecnicas didáticas devem ser selecionadas conforme
os objetivos de aprendizagem e o perfil dos alunos.

) A adoção de flexibilidade no planejamento
pedagogico evidencia desorganização e inconsistência

metodologica por parte do docente, comprometendo
a sistematização do processo de ensino.

) A presença ou ausência de recursos didáticos não

altera substancialmente o processo de ensino-
aprendizagem, pois a construção do conhecimento
independe desses instrumentos.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para

baixo, os parênteses acima?

Questão 24. No contexto da educação inclusiva, a atuação
docente requer a adoção de práticas pedagógicas que

considerem as especificidades dos alunos.

À luz desse pressuposto, assinale a alternativa CORRETA

(

(

(A) Abordagem que, embora contribua para o

engajamento discente, tende a comprometer a

organização curricular e o rigor acadêmico.
(B) Estratégia pedagógica que promove o desenvolvi-

mento integral do estudante, ao articular aspectos
cognitivos, afetivos, sociais e culturais.

(C) Recurso complementar, utilizado de forma eventual
para tornar as aulas mais atrativas, sem relação direta

com os objetivos de aprendizagem.
(D) Prática limitada às etapas iniciais da escolarização,

sendo gradualmente substituída por métodos
formais nas séries mais avançadas.

(E) Ferramenta metodologica voltada prioritariamente à

recreação, com impacto secundário na construção do

conhecimento sistematizado.

(A) A efetivação da inclusão escolar depende
exclusivamente da atuação de prof issionais

especializados externos à sala de aula regular.
(B) A padronização das práticas pedagogicas assegura

tratamento equitativo, sendo suficiente para

promover a inclusão de todos os estudantes.
(C) A priorização do currículo formal deve ocorrer inde-

pendentemente das particularidades dos estudantes,
a fim de garantir a uniformidade do ensino.

(D) A diferenciação pedagogica constitui estratégia
fundamental para o atendimento à diversidade,
permitindo adequações no ensino conforme as

necessidades dos alunos.
(E) A inclusão escolar restringe-se à adaptação física do

ambiente, sendo desnecessárias mudanças nas

práticas pedagogicas.

o

(A) V-F-V.
(B) V-V-F.
(c) F-F-V.
(D) V-F-F.
(E) F-V-F.



I. A interdisciplinaridade pressupõe diálogo entre disciplinas,

favorecendo a construção conjunta do conhecimento.
II. A interdisciplinaridade pressupõe a supressão total das

fronteiras entre as disciplinas, anulando a existência de
delimitações entre os campos do conhecimento.

III. A interdisciplinaridade contribui para uma aprendiza-
gem mais signif icativa, ao relacionar diferentes
perspectivas sobre um mesmo fenômeno.

Está CORRETO o que se afirma em

(A)
(B)

(c)
(D)
(E)

I, apenas.

II e III, apenas

I e III, apenas.

III, apenas.

I, II e III.

Questão 26. No campo das teorias pedagogicas, diferentes
autores apresentam concepções específicas acerca do
processo de ensino e aprendizagem. Considerando essas

perspectivas, relacione corretamente os pensadores da
Coluna 1 às respectivas ideias apresentadas na Coluna 2.

Coluna 7:

1. Paulo Freire.

2. Maria Montessori.
3. Philippe Perrenoud

Coluna 2:
( ) O processo educativo deve fundamentar-se no diálogo,

entendido como prática essencial para a construção
coletiva do conhecimento entre educador e educando.

( ) A atuação docente deve centrar-se no desenvolvi-
mento de competências, entendidas como a

capacidade de mobilizar conhecimentos, habilidades
e atitudes para resolver situações complexas.

( ) O ambiente educativo deve ser previamente
organizado, estruturado e acessível, com materiais
adequados ao desenvolvimento infantil.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para

baixo, os parênteses da Coluna 2?

(A) 1-3-2.
(B) 2-3-1.
(c) 1-2-3.
(D) 3-2-1.
(E) 2-1-3.

Questão 27. A promulgação da Lei de Diretrizes e Bases

da Educação Nacional (LDB), em 1996, insere-se em um
contexto de redemocratização e de reconfiguração das
políticas educacionais brasileiras. A luz desse cenário,
assinale a alternativa CORRETA, a respeito da referida lei.

(A) Representou a continuidade integral do modelo
educacional centralizador vigente no período militar.

(B) Incorporou princípios da Constituição de 1988, como a

gestão democrática e a garantia do direito à educação.
(C) Instituiu currículo único e obrigatório, vedando

qualquer Íorma de adaptação às realidades locais.
(D) Limitou a educação básica ao ensino fundamental,

excluindo a educação infantil e o ensino médio.
(E) Suprimiu a autonomia dos entes federativos,

concentrando na União a responsabilidade pela
organização e gestão da educação nacional.

Questão 28. A luz das contribuições da teoria histórico-
cultural para a prática pedagogica, analise as assertivas,
considerando o papel da mediação, da interação social e

da organização do ensino no processo de aprendizagem:

I. O ensino deve concentrar-se nas habilidades já conso-
lidadas pelos estudantes, evitando a proposição de
desafios que extrapolem seu nível atual de desempenho.

II. O papel do professor restringe-se à exposição sistemá-
tica de conteúdos, sendo a aprendizagem resultante
exclusivamente do esforço individual do aluno.

III. Estratégias como trabalho em grupo e atividades
colaborativas favorecem a aprendizagem, ao promover
a troca de experiências entre os alunos.

Está CORRETO o que se afirma em

(A) I, II e III.
(B) III, apenas.
(C) II e III, apenas.
(D) Iell,apenas.
(E) I, apenas.

Questão 29. A gestão democrática constitui um dos
princípios fundamentais da organização da educação
pública brasileira, implicando a participação coletiva, a

transparência e a corresponsabilização dos diferentes
sujeitos no processo educativo. Nesse contexto, assinale a

alternativa INCORRETA.

(A) A gestão democrática pressupõe transparência nos
processos administrativos, pedagógicos e financeiros.

(B) A gestão democrática promove a valorização dos
diferentes saberes presentes na comunidade escolar.

(C) A articulação entre escola e comunidade e um dos
pilares para o fortalecimento da gestão democrática.

(D) A participação da comunidade escolar deve ocorrer
de forma consultiva e simbolica, sem interferência
efetiva nos processos de tomada de decisão.

(E) A gestão democrática pressupõe o Íortalecimento de
práticas dialogicas, da escuta qualificada e da
mediação de conflitos no cotidiano escolar.

7

Questão 25. No âmbito das abordagens pedagogicas
contemporâneas, a interdisciplinaridade configura-se
como um princípio relevante para a organização do
processo de ensino e aprendizagem. Considerando suas

características e implicações, analise as assertivas a seguir:



Questão 30. As Diretrizes Curriculares Naciottais para a

Educação das Relações Étnico-Raciais orientam que a

escola desenvolva práticas pedagogicas comprometidas
com a equidade, o reconhecimento da diversidade e o
enfrentamento do racismo. Considerando esse contexto,

analise as partes que seguem:

OjCattd. A ínserção da temátíca afro-brasi/eira e africana

deve ocorrer de forma contínua e interdiscip/inar,

integrando o currÍculo escolar e não se restringrndo a
atividades pontuais ou datas comemorativas.

Gj_-Battd A escola não deve se omitir díante das

questões raciaÍs, sendo sua responsabtlidade promover
uma educação crítíca que enfrente o racísmo e valorize a

diversidade.

G!_pet!d. A formação continuada dos profissionais da

educação é fundamental para qualíficar prátícas pedagó-
gicas voltadas à educação das relações étnico-ractais.

Pode-se afirmar que:

(A) Apenas a 1a parte está correta.
(B) Apenas a 1a e a 2a partes estão corretas.
(C) Apenas a 2a e a 3u partes estão corretas.
(D) Apenas a 2u parte está correta.
(E) Todas as partes estão corretas.

Questão 31. Para a avaliação em Educação Física, o

Professor, em vários momentos, utiliza apenas a

observação da prática do aluno em aula, levando em

consideração a correta execução dos movimentos. Apesar

disso, sabem-se que existem outros tipos de avaliação que

observam outros aspectos referentes aos alunos, que não

somente a prática, sendo um deles a:

(A) Avaliação da prática.

(B) Avaliação formativa.
(C) Avaliação esportiva.
(D) Avaliação da execução.
(E) Avaliação performática.

Questão 32. Criado no Rio de Janeiro na decada de 1960,

este esporte surgiu como uma alternativa recreativa nas

praias brasileiras e hoje possui competições internacionais

organizadas. Em relação a isso, assinale a alternativa que

identifica CORRETATVENTE essa modalidade.

(A) Voleibol.
(B) Basquetebol
(C) Futsal.

(D) Futebol.
(E) Futevôlei.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

Questão 33. A perspectiva inclusiva na escola reconhece
que estudantes possuem diferer-rtes necessidades, ritmos
e formas de participação nas atividades escolares. Nesse

contexto, a Educação Especial pode contribuir significati-
vamente para o desenvolvimento das aulas de Educação

Física ao oferecer estratégras pedagogicas que favoreçam
a participação de todos os alunos, inclusive daqueles com
deficiência, transtornos globais do desenvolvimento ou

altas habilidades. Considerando essa perspectiva, assinale

a alternativa que apresenta, CORRETAMENTE, uma contri-
buição da Educação Especial para as aulas de Educação

F ísica.

(A) Substituir as aulas práticas por atividades teóricas
quando houver alunos com deficiência na turma.

(B) Orientar adaptações de regras, materiais e estratégias
didáticas para garantir a participação de todos os

alunos nas práticas corporais.
(C) Direcionar os alunos com deficiência exclusivamente

para atividades separadas das demais turmas.
(D) Priorizar apenas o desempenho motor dos alunos

sem considerar as diferenças individuais.
(E) Limitar a participação dos alunos com deficiência a

atividades de observação.

Questão 34. A historia da Educação Física no Brasil passou

por diferentes fases, influenciadas por concepções
médicas, militares e pedagogicas. Ao longo do tempo,
essas inÍluências contribuíram para a organização da

disciplina no ambiente escolar. Com base nisso, analise as

assertivas a seguir, julgando-as V, se Verdadeiras, ou F, se

Fa lsas:

( ) No final do seculo XIX e início do seculo XX, a

Educação Física escolar no Brasil foi fortemente
influenciada por metodos ginásticos europeus.

( ) Durante determinado período historico, a Educação

Física esteve relacionada a ideais higienistas e à

preparação física da população.
( ) Desde sua inserção nas escolas brasileiras, a

Educação Física teve como principal objetivo
exclusivo o desenvolvimento de práticas esportivas
competitivas.

( ) Ao longo do século XX, novas abordagens
pedagogicas passaram a valorizar aspectos culturais,

sociais e educativos das práticas corporais.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para

baixo, os parênteses acima?

(A) V-V-F-V
(B) V-F-V-V
(c) F-v-F-v.
(D) V-V-V-F
(E) F-F-V-V.

o



Questão 35. Ao trabalhar com o conteúdo de lutas no
contexto escolar, o Professor deve considerar aspectos
pedagogicos e de seguranÇa, de modo que essa prática
contribua para o desenvolvimento dos alunos sem gerar
conflitos ou comportamentos agressivos no ambiente
escolar. Assim, o ensino das lutas deve priorizar valores
educativos e regras claras de convivência. Diante desse

contexto, assinale a alternativa que apresenta, CORRETA-

IVENTE, um cuidado que o Professor deve ter ao ensinar
lutas na escola.

(A) Estimular disputas intensas entre os alunos para

desenvolver competitividade e força física.
(B) Priorizar tecnicas de ataque e defesa sem discutir

valores ou regras de convivência.
(C) Estabelecer regras claras, enfatizar o respeito ao

colega e contextualizar as lutas como práticas

culturais e educativas.
(D) Permitir que os alunos pratiquem livremente golpes

aprendidos fora da escola para ampliar o repertório
tecnico.

(E) Focar exclusivamente no aprendizado de golpes e
finalizações utilizados em competições oficiais.

Questão 36. Na Educação Física, cada modalidade
esportiva possui regras específicas que organizam o jogo
e garantem seu funcionamento. Em relação a isso,
relacione os esportes apresentados na Coluna 1 com suas

respectivas regras ou características descritas na Coluna 2:

Coluna 1:

1. Basquetebol.

2. Voleibol.
3. Futsal.

4. Handebol.

Coluna 2:
( ) O jogador não pode dar mais de três passos

segurando a bola sem quicá-la ou passá-la.
( ) Cada equipe possui três toques para enviar a bola ao

campo adversário.
( ) Existe a regra dos 24 segundos para finalização da

jogada.
( ) O goleiro pode atuar com os pés dentro da área para

defender o gol.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para

baixo, os parênteses da Coluna 2?

(A) 2-4-1-3.
(B) 4-1-2-3.
(c) 3-2-1-4.
(D) 4-2-1-3.
(E) 1-2-3-4.

Questão 37. No contexto da Educação Física escolar, o
ensino dos esportes deve considerar a realidade da escola,
o espaço disponível, os materiais existentes e os objetivos
pedagogicos da aula. Assim, muitas vezes o Professor
precisa adaptar regras, espaços e materiais para garantir a

participação de todos os alunos e Íavorecer o processo de
aprendizagem.

Com base nessa perspectiva pedagogica, assinale a

alternativa CORRETA.

(A) Para ensinar qualquer esporte na escola e obrigatorio
utilizar todos os materiais oficiais e seguir
rigidamente as regras das federações esportivas.

(B) O ensino dos esportes na escola deve priorizar
apenas a competição formal entre os alunos.

(C) O Professor pode adaptar regras, espaços e materiais
dos esportes para adequar as atividades à realidade
da escola e aos objetivos educativos.

(D) Os esportes so devem ser ensinados quando a escola
possuir quadra oficial e equipamentos regula-
mentares.

(E) As regras dos esportes não devem ser explicadas aos

alunos durante as aulas de Educação Física.

Questão 38. Os esportes podem ser divididos e

caracterizados como esportes individuais e esportes
coletivos. Essa classificação considera principalmente a

forma de participação dos praticantes e a dinâmica da

competição.

Com base nesses conceitos, assinale a alternativa
CORRETA.

(A)

(B)

(c)

(D)

Esportes ir-rdividuais são aqueles em que o atleta
realiza a atividade de forma autônoma, sendo
responsável diretamente por seu desempenho,
enquanto nos esportes coletivos o resultado depende
da ação integrada entre os membros de uma equipe.
Esportes individuais são aqueles praticados sem
adversários, enquanto os esportes coletivos sempre
ocorrem sem competição entre equipes.
Nos esportes individuais o resultado depende
exclusivamente do treinador, enquanto nos esportes
coletivos depende apenas da soma das capacidades
físicas dos atletas.

Esportes individuais são aqueles que obrigatoria-
mente ocorrem ao ar livre, enquanto os esportes
coletivos acontecem apenas em quadras ou campos.
Nos esportes coletivos todos os participantes
executam exatamente a mesma função, enquanto
nos esportes individuais não há regras definidas.

(E)

I



Questão 39. Em muitas escolas localizadas em regiÕes

socialmente vulneráveis, a Educação Física e o esporte
podem assumir um papel importante no desenvolvimento
dos estudantes. Nesse contexto, qual e uma das principais

contribuiçÕes do esporte para alunos de escolas de
periferia?

(A) Estimular exclusivamente a formação de atletas
prof issiona is.

Substituir completamente outras disciplinas
escol a res.

Favorecer a socialização, o desenvolvimento de

valores e oportunidades de participação social.
Priorizar apenas o rendimento físico dos estudantes.
Restringir a participação apenas aos alunos com
maior habilidade motora.

(B)

(c)

(D)
(E)

Questão 40- Crawl, costas, peito e borboleta constituem
os quatro estilos fundamentais de uma modalidade
esportiva olímpica. Tais estilos pertencem ao(à):

(A) Polo aquático.
(B) Natação.
(C) Remo.
(D) Triatlo.
(E) Saltosornamentals.
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