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       A05 – TÉCNICO DE ENFERMAGEM 

Turno: TARDE 
 

 

 

 

 

TRANSCREVA, NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“Com perdão da palavra, sou um mistério para mim.” (Clarice Lispector) 

 

 

ATENÇÃO 
Este caderno contém vinte questões de múltipla escolha, cada uma com cinco alternativas de 

resposta (A, B, C, D, E). 

Verifique se este material está em ordem, caso contrário, notifique imediatamente o fiscal. 
O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do cartão de respostas. 

Duração da prova: 2h 

 

 
 
 
LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO 

 
Por motivo de segurança: 

 O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

 O candidato poderá retirar-se levando o seu caderno de questões, somente faltando 1 (uma) hora para o término da prova. 

 O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questões não poderá copiar suas respostas por qualquer meio.  

 Ao terminar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo possível nem mesmo a utilização dos 

banheiros e/ou bebedouros. 

 Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartão de respostas assinado. Não se esqueça dos seus 

pertences. 

 Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o cartão de respostas, devendo assinar 

a capa de sala. 

 O fiscal de sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a presença do coordenador 

local. 

BOA PROVA! 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

Questão 1 

Dentre as palavras abaixo, assinale aquela que apresenta o 
correto uso da ortografia na Língua Portuguesa. 

 

(A) Açucar. 

(B) Iorgute.  

(C) Impecilho.  

(D) Excessivo. 

(E) Reinvindicar.  

 

Questão 2 

Assinale a alternativa que apresenta palavras parônimas em 
destaque.  

 

(A) A manga que estava na árvore caiu no garoto sujando toda a 
manga de sua camisa. 

(B) Ao iniciar um novo projeto, é crucial começar com um 
planejamento detalhado para garantir o sucesso desde o 
começo. 

(C) Na história do romance, as emoções podem aflorar em 
momentos inesperados, enquanto os desafios inevitáveis 
podem submergir a esperança mais resiliente. 

(D) O ambiente inicialmente benigno tornou-se 
progressivamente hostil no momento em que tensões se 
intensificaram. 

(E) Diante da iminente catástrofe, o cientista destacou-se como 
uma figura eminente, capaz de guiar a comunidade científica 
com sua experiência e liderança. 

 

Questão 3 

Considere a frase abaixo: 

 

“Ontem, eu cheguei em casa morrendo de fome!” 

 

Considerando as figuras de linguagem, podemos afirmar que a 
frase acima apresenta um exemplo de: 

 

(A) Antítese. 

(B) Hipérbole. 

(C) Anáfora. 

(D) Assonância. 

(E) Metonímia. 

 

Questão 4 

Complete as frases corretamente: 

 

I. Quer que eu ___? 

II. A torta é para ___ fazer. 

III. Estamos ___ greve! 

 

Assinale a alternativa que corresponde à sequência correta. 

 

(A) I. pego; mim; III. de. 

(B) I. pegue; II. eu; III. em. 

(C) I. pego; II. eu; III. em. 

(D) I. pegue; II. mim; III. de. 

(E) I. pego; II. eu; III. de. 

 

Questão 5 

Assinale a alternativa que apresenta corretamente o uso do 
ponto e vírgula. 

 

(A) Ele gosta de nadar. Ela; prefere correr. 

(B) A reunião foi produtiva; e todos participaram. 

(C) O estudante tem direito a se ausentar em duas situações; em 
caso de doença; ou em caso de força maior.    

(D) Eu sou do Espírito Santo; ela, do Mato Grosso do Sul. 

(E) Ele tinha três opções para o jantar; peixe, frango ou salada. 

 

Questão 6 

Em qual alternativa a palavra está corretamente classificada 
quanto à sua acentuação tônica? 

 

(A) Pólen (proparoxítona) 

(B) Café (oxítona) 

(C) Atrás (proparoxítona) 

(D) Símbolo (oxítona) 

(E) Árvore (paroxítona) 

 

Questão 7 

Leia o trecho a seguir: 

 

"Ao erguer os olhos para o firmamento, contemplava as 
constelações que, como bordados celestiais, pontilhavam o 
manto noturno. Toda a imensidão cósmica parecia convergir para 
um único ponto, despertando no observador uma sensação de 
pequenez diante da grandiosidade do universo." 

 

Qual alternativa melhor expressa a ideia central do trecho?  

 

(A) O observador sente-se insignificante diante da vastidão do 
universo representada pelas constelações. 

(B) A grandiosidade do universo é subvertida ao observar as 
constelações que pontilham o manto noturno. 

(C) O firmamento é decorado por constelações que se 
assemelham a bordados celestiais. 

(D) A imensidão cósmica é como um ponto de convergência que 
desperta no observador uma sensação de grandiosidade. 

(E) As constelações no firmamento formam um manto noturno 
que cobre o céu. 
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Questão 8 

Leia o fragmento abaixo: 

 

"A metamorfose da lagarta em borboleta é uma verdadeira 
alquimia da natureza. Nesse processo, a criatura rastejante e 
terrestre transforma-se em uma delicada e alada criatura, pronta 
para desbravar os céus." 

 

A expressão "alquimia da natureza" pode ser interpretada como:  

 

(A) uma metamorfose fugaz. 

(B) uma mudança biológica comum. 

(C) um processo de transformação mágica e surpreendente. 

(D) um fenômeno natural efêmero. 

(E) uma ação química realizada pelos seres humanos. 

 

Questão 9 

Assinale a alternativa em que apresenta um pronome relativo em 
destaque.  

 

(A) O livro, cuja capa estava danificada, chamou minha atenção 
na estante. 

(B) Maria, com sua simpatia, conquistou a todos na festa. 

(C) Ele estava tão cansado que mal conseguia se manter em pé. 

(D) Os pássaros voavam alto, mostrando sua liberdade e beleza. 

(E) Aqueles que desejam participar devem se inscrever até 
amanhã. 

 

Questão 10 

Acerca do uso da crase, julgue as frases abaixo. 

 

I. Você vai à escola hoje? 

II. Ela compareceu perante à Justiça. 

III. À medida em que cresce o número de carros, aumenta o 
barulho nas ruas. 

 

Está(ão) correta(s) a(s) seguinte(s) proposição(ões).  

  

(A) I, II e III. 

(B) Apenas, II. 

(C) Apenas, II e III. 

(D) Apenas, I e III. 

(E) Apenas, III. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

Questão 11 

Em um hospital, um técnico de enfermagem está responsável por 
prevenir e controlar doenças transmissíveis. Qual das seguintes 
ações representa uma medida eficaz nesse contexto?  

 

(A) Promoção de atividades em grupo para melhorar a saúde 
mental dos pacientes. 

(B) Isolamento adequado de pacientes portadores de doenças 
infecciosas. 

(C) Utilização de antibióticos de amplo espectro como medida 
profilática. 

(D) Incentivo à prática de exercícios físicos para fortalecimento 
do sistema imunológico. 

(E) Administração de analgésicos para alívio imediato dos 
sintomas. 

 

Questão 12 

Assinale a alternativa que apresenta um cuidado importante a ser 
observado no manejo de uma ostomia. 

 

(A) Incentivar uma ingestão mínima de água para evitar 
complicações. 

(B) Utilizar qualquer tipo de bolsa, independentemente do 
tamanho ou tipo. 

(C) Escolher uma barreira protetora para a pele ao redor da 
ostomia. 

(D) Fazer a higiene da pele ao redor da ostomia uma vez por 
semana para evitar irritações. 

(E) Trocar a bolsa apenas quando estiver completamente cheia. 

 

Questão 13 

A manutenção de um ambiente cirúrgico limpo e estéril é 
fundamental para garantir a segurança dos pacientes e o sucesso 
das intervenções médicas. Sobre esse assunto, julgue as 
sentenças abaixo como VERDADEIRAS ou FALSAS. 

 

1.(__) Antes de iniciar qualquer procedimento de limpeza, é 
essencial que a equipe de limpeza use equipamentos de proteção 
individual (EPIs) adequados, como luvas e aventais. 

2.(__) Após a limpeza, a desinfecção é realizada para eliminar 
micro-organismos patogênicos remanescentes. 

3.(__) Em alguns casos, equipamentos e instrumentos cirúrgicos 
precisam ser esterilizados para garantir a completa eliminação de 
microrganismos. Isso é comumente realizado por meio de 
autoclaves, que utilizam jatos de álcool etílico 95% sob pressão. 

 

A sequência correta é: 

 

(A) 1.V, 2.V, 3.F. 

(B) 1.F, 2.F, 3.V. 

(C) 1.V, 2.V, 3.V. 

(D) 1.V, 2.F, 3.V. 

(E) 1.V, 2.F, 3.F. 
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Questão 14 

Curativos e tratamento de feridas são aspectos fundamentais na 
prática de enfermagem, visando acelerar o processo de 
cicatrização e prevenir infecções. Acerca dos tipos de curativos, 
julgue as frases abaixo. 

 

I. Curativos secos são indicados para feridas que não produzem 
muito exsudato. Protegem a ferida contra contaminantes 
externos e mantêm um ambiente relativamente seco. 

II. Curativos úmidos mantêm um ambiente úmido ao redor da 
ferida, o que favorece a cicatrização. Aumentam a formação de 
crostas, promovendo a regeneração celular e minimizando a dor. 

III. Curativos de colágeno estimulam a formação de tecido de 
granulação, facilitando a cicatrização. São indicados para feridas 
crônicas e úlceras. 

 

Está(ão) correta(s) a(s) seguinte(s) proposição(ões).  

 

(A) I, II e III. 

(B) Apenas, II. 

(C) Apenas, II e III. 

(D) Apenas, I e III. 

(E) Apenas, III. 

 

Questão 15 

Um paciente foi admitido na unidade de saúde com diagnóstico 
de artrite reumatoide, uma doença crônica não transmissível. O 
técnico de enfermagem, com a supervisão de um enfermeiro, 
desempenha um papel crucial na assistência ao paciente com 
artrite reumatoide. Qual das seguintes intervenções do técnico 
de enfermagem é mais apropriada para contribuir para a 
prevenção e controle eficazes da artrite reumatoide?  

 

(A) Monitoramento frequente dos sinais vitais para detectar 
precocemente qualquer agravamento da doença. 

(B) Orientação sobre a necessidade de repouso prolongado para 
aliviar a dor nas articulações. 

(C) Incentivo à automedicação com anti-inflamatórios não 
esteroides para alívio imediato da dor. 

(D) Instrução do paciente sobre a importância de evitar o 
repouso e manter a atividade física regular. 

(E) Administração de antibióticos para prevenir infecções 
associadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 16 

Durante a fase pré-operatória, qual é a principal responsabilidade 
da equipe de enfermagem no centro cirúrgico em relação ao 
paciente?  

 

(A) Organização do ambiente cirúrgico, assegurando a 
disponibilidade de equipamentos estéreis. 

(B) Controle rigoroso dos sinais vitais durante a cirurgia para 
prevenir complicações.  

(C) Educação do paciente, fornecendo informações sobre o 
procedimento cirúrgico e instruções prévias. 

(D) Coleta de dados demográficos para atualização do prontuário 
médico. 

(E) Administração de anestésicos para garantir um sono 
tranquilo. 

 

Questão 17 

Qual é a principal função dos desfibriladores na sala de cirurgia?  

 

(A) Monitorar continuamente os níveis de oxigênio no sangue 
durante a cirurgia. 

(B) Fornecer energia suplementar para equipamentos cirúrgicos 
delicados. 

(C) Interromper arritmias cardíacas e buscar restaurar o ritmo 
cardíaco normal. 

(D) Administrar automaticamente a anestesia durante a 
recuperação pós-anestésica. 

(E) Manter a temperatura ambiente durante procedimentos 
cirúrgicos. 

 

Questão 18 

Sobre a administração de vacinas, assinale a alternativa correta.  

 

 

(A) A varicela é um exemplo de vacina subcutânea. 

(B) As vacinas intradérmicas são utilizadas para administração de 
substâncias que são absorvidas no trato gastrointestinal com 
facilidade. 

(C) A vacina intramuscular exige a introdução da agulha a 15º, 
paralelamente à pele. 

(D) A vacina subcutânea exige a introdução da agulha a 90º e 
aspiração. 

(E) São exemplos de vacinas administradas por via oral: BCG e 
antirrábica. 

 

Questão 19 

Qual é a principal indicação de uso das luvas de látex estéril?  

 

(A) Contato com membranas mucosas e lesões. 

(B) Para serviços gerais, como limpeza de instrumentos. 

(C) Manipulação de trabalhos com temperaturas até 250ºC. 

(D) Manuseio de ácidos minerais, produtos caústicos e solventes 
orgânicos. 

(E) Procedimentos cirúrgicos. 
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Questão 20 

Em relação à sequência de compressões e ventilações nas 
manobras de suporte avançado de vida (SAV) em uma vítima 
adulta, assinale a alternativa correta.  

 

(A) As manobras de SAV são iniciadas apenas após a chegada da 
equipe médica especializada. 

(B) A relação adequada entre compressões torácicas e 
ventilações é de 30 compressões para cada 2 ventilações. 

(C) A profundidade recomendada das compressões torácicas em 
adultos é de 2 centímetros. 

(D) As ventilações devem ser administradas antes das 
compressões torácicas. 

(E) Compressões torácicas devem ser interrompidas para realizar 
ventilações a cada 15 compressões. 

 

 


